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Organizatorem rozgrywek I Ligi jest Polski Zwigzek Hokeja na Lodzie.

Zwyciezca rozgrywek ma prawo do wzigcia udziatu w rozgrywkach THL pod warunkiem uiszezenia oplaty ,.dzikiej
karty” w kwocie 75.000,0021,

Rozgrywki prowadzone sg przez Wydzial Gier i Dyscypliny PZHL na podstawie niniejszego regulaminu
oraz terminarza zatwierdzonego przez Zarzad PZHL. Ponadlo obowigzujg zasady Regulaminu

Wspolzawodnictwa Sportowego, przepisy gry w hokeja na lodzie oraz Karomierz PZHL i Regulamin Optat PZHL.

Do rozgrywek w sezonie 2025/2026 zglosilo si¢ 6 zespoldw.

UCZESTNICY ROZGRYWEK

1) SMS PZHL Katowice

2) UHT SABERS Oswigcim

3) GAS OLIVIA Gdansk

4) UNITED Opole

5) GKS STOCZNIOWIEC Gdansk
6) NAPRZOD Janéw Katowice

SYSTEM ROZGRYWEK:

rozgrywki rozegrane zostang w dwoch etapach:

sezon regularny 4 rundy, 20 spotkan

Play Off w 2 rundach tj. poifinal i final.

Polfinal: 1-4, 2-3 (do dwoch wygranych spotkai, gdzie gospodarzem 2 1 ewentualnic 3 meczu jest druzyna wyze]
sklasyfikowana po sezonie regularnym).

Final — zwycigzey par poHinalowych

Mecze 0 3 micjsce — przegrani par potfinalowych

mecz o 1 miejsce, mecz o 3 miejsce, do dwdeh wygranych spotkan, gdzie gospodarzem 2 i ewentualnie 3 meczu
jest druzyna wyzej sklasyfikowana po sezonie regularnym.

spotkania w sezonie regularnym, odbywaja sie zgodnie z terminarzem rozgrywek (sobota lub niedziela),

spotkania fazy Play Off, odbywajg si¢ zgodnie z terminarzem rozgrywek ({j. $roda, sobota/niedziela)

SPRAWY REGULAMINOWI:

zespoly rozgrywaja mecze zgodnie z obowigzujgeymi pezepisami gry w hokeja na lodzie,

mecze rozgrywane sg w formule 3 x 20 minut, dogrywka 5 minut bez renowacji tafli (3 na 3), rzoty karne po 3
za zwyciestwo w regulaminowym czasie gry: 3 pkt.

za zwyciestwo po dogrywee lub po rzutach kamych: 2 pkt.

za przegrang po dogrywee lub po rzutach karnych: 1 pkt.
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o miejseu w tabeli decyduje kolejno: liczba punkidw, bezposrednie mecze (punkty, rdznica bramek), korzystniejsza
réznica bramek, wieksza liczba strzelonych bramek, wieksza liczba wygranych spotkan w regulaminowym czasie
ary, losowanie.
w przypadku, gdy kilka zespotéw posiada t¢ samg ilos¢ punktow, decyduje tzw. ,;mala tabela”, do ktdrej zaliczane
sg tylko mecze pomigdzy zainteresowanymi druzynami,
zespoly rozgrywajg mecze w skladach minimum 10 zawodnikdéw + 2 bramkarzy.
Podezas spotkania kazda druzyna musi posiadaé co najmniej 50% zawodnikow polskich + 1 bramkarz (paszport)
- sezon 2025/26 — 50% + | bramkarz
e Minimalna liczba polskich zawodnikow z pola;

przy sktadzie 20 osobowym to 10 zawodnikow

Przy skiadzie 19 osobowym to 10 zawodnikow

Przy skiadzie 18 osobowym to 9 zawodnikdw

Przy skladzie 17 osobowym to 9 zawodnikow

Przy sktadzie 16 osobowym to 8 zawodnikow

»
»
¥
»
»
» Przy skiadzie 15 osobowym to 8 zawodnikow
¥ Przy sktadzie 14 osobowym to 7 zawodnikéw
» Przy skladzie 13 osobowym to 7 zawodnikow
»  Przy skiadzie 12 osobowym to 6 zawodnikow
»  Przy skiadzie 11 osobowym to 6 zawodnikdw
¥ Przy skiadzie 10 osobowym to 5 zawodnikow
- sezon 2026/27 — 55% + 1 bramkarz
- sezon 2027/28 — 60% + 2 bramkarzy
- sezon 2028/2% — 65% + 2 bramkarzy
- sezon 2029/30 — 70% + 2 bramkarzy
- sezon 2030/31 — 80% + 2 bramkarzy
w rozgrywkach obowigzuje limit dla obcokrajowcow, jak wyzej
termin na przejscia oraz transfery zawodnikéw uplywa z dniem: 31.01.2026 1.
przerwa pomigdzy meczami, musi wynosi¢ minimum 16 godzin od zakonczenia pierwszego spotkania. Wyjatek
stanowi porozumienie migdzy zainteresowanymi klubami dotyczace skrocenia czasu rozegrania poszczegdinych

spotkan.

Przerwa na trzy turnieje lig akademickiej (pazdziernik, listopad i grudzien)

SPRAWY DYSCYPLINARNE:

kazde nierozegrane spotkanie bgdzie przedmiotem postgpowania wyjasniajacego przeprowadzonego przez Wydzial
Gier i Dyscypliny PZHL,

jezeli z przyezyn niezaleznych dla obu druzyn, mecz zostanie przerwany, niedokonczony lub spotkanie nie dojdzie
do skutku, o dalszych postanowieniach decyduje Wydziat Gier i Dyscypliny PZHL,

Trzy walkowery (za niestawienie si¢ druzyny na mecz, RWS §69 pkt 2) oznaczaja wykluczenie zespolu

z rozgrywel. Druzyna bedzie rdwnicez ukarana karg administracyjna zgodnie z Regulaminem Oplat,
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w przypadku wycofania si¢ lub dyskwalifikacji zespolu w trakcie sezonu, wszystkie mecze z udzialem tej druzyny
zostajg automatycznie zweryfikowane na walkower 1:0, na korzy$¢ rywali,

wszelkie kary finansowe nalezy regulowa¢ w terminie 14 dni od daty wydania decyzji przez WGID lub zlozy¢
odwolanie od decyzji ich nalozenia w terminie zgodnie z zapisem w Regulaminie Dyscyplinarnym PZHL,
zglaszanie zawodnikéw do zatwierdzenia nalezy przesla¢ do czwartku do godziny 14:30 przed kazdym weekendem
meczowym.

Druzyna UNITED Opole, ze wzgleddw formalnych nie moze bra¢ udzialy w fazie play off.

O wszystkich sprawach nie objetych niniejszym Regulaminem, decyduje Wydzial Gier i Dyscypliny PZHL.
Ponadto obowigzujg zasady Regulaminu Wspoélzawodnictwa Sportowego, przepisy gry w hokeja na lodzie o raz

Karomierz PZHL i Regulamin Oplat PZHL.
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Mirostaw Minkina



