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1. Organizator
Organizatorem Zimowej Ligi Halowej Piłki Nożnej Halowej jest Stal Nysa S.A 
(sekcja piłkarska POLONIA Nysa).
Rozgrywki odbywać się będą w hali sportowej przy ul. Otmuchowskiej 74
w Nysie.

2. Cel rozgrywek
• Promowanie aktywnego trybu życia i integracji pracowników lokalnych 

zakładów pracy.
• Popularyzacja piłki nożnej halowej.
• Współzawodnictwo sportowe w duchu fair play.

3. System rozgrywek
1. W lidze uczestniczy 10 drużyn.
2. Mecze rozgrywane są systemem ligowym - każdy z każdym, czyli każdy 

zespół rozegra łącznie 9 spotkań.
3. Za zwycięstwo drużyna otrzymuje 3 punkty, za remis 1 punkt, za porażkę 

0 punktów.
4. O kolejności w tabeli decydują kolejno:

• liczba zdobytych punktów,
• wynik bezpośredniego spotkania,
• różnica bramek,
• większa liczba strzelonych bramek,
• losowanie.

5. W przypadku równej liczby punktów na miejsach premiowanych (1-3) - może 
zostać rozegrany mecz barażowy.
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4. Terminarz i czas gry
1. Mecze odbywają się (co 2 tygodnie) w soboty, w godzinach 15:00 - 20:00.
2. Terminarz rozgrywek:

• 06.12.2025 - kolejka nr 1
• 20.12.2025 - kolejka nr 2
• 10.01.2026 - kolejka nr 3
• 24.01.2026 - kolejka nr 4
• 07.02.2026 - kolejka nr 5
• 21.02.2026 - kolejka nr 6
• 07.03.2026 - kolejka nr 7
• 21.03.2026 - kolejka nr 8
• 28.03.2026 - kolejka nr 9 oraz zakończenie ligi, rozdanie nagród i 

impreza kończąca sezon.
3. Czas gry: 2 x 25 minut, z 5-minutową przerwą.
4. Drużyna ma obowiązek stawić się 15 minut przed meczem.
5. W przypadku niestawienia się drużyny - przyznany zostaje walkower (3:0 dla 

przeciwnika).

5. Zasady gry
1. Rozgrywki prowadzone są zgodnie z przepisami gry w piłkę nożną.
2. W lidze mogą uczestnicztć jedynie zawodnicy, którzy ukończyli 35 lat.
3. W jednej drużynie może występować maksymalnie 12 zawodników.
4. Na boisku gra 5 zawodników (4 w polu + bramkarz).
5. Zmiany zawodników są lotne.
6. Bramkarz może wznawiać grę ręką lub nogą.
7. Zakazane są wślizgi zagrażające bezpieczeństwu przeciwnika.
8. Każdy zawodnik zobowiązany jest do gry w koszulce z numerem 

i odpowiednim obuwiu halowym.
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6. Opłaty
• Wpisowe za udział w lidze wynosi 2000 zł netto od drużyny za całą ligę.
• Wpisowe należy uiścić do dnia 30.11.2025 r.
• Środki przeznaczone są na wynajem hali, obsługę sędziowską, organizację 

i nagrody.

7. Nagrody
1. Wszystkie drużyny otrzymają pamiątkowe upominki dla zawodników.
2. Drużyny, które zajmą miejsca 1-3, otrzymają puchary i medale.
3. Dodatkowo mogą zostać przyznane wyróżnienia indywidualne:

• Najlepszy zawodnik ligi,
• Najlepszy bramkarz,
• Król strzelców.

8. Postanowienia końcowe
1. Udział w lidze jest równoznaczny z akceptacją niniejszego regulaminu.
2. Orgaznizator nie ponosi odpowiedzialności za kontuzje lub urazy powstałe 

podczas rozgrywek - każdy zawodnik bierze udział na własną 
odpowiedzialność.

3. W sprawach nieregulowanych niniejszym regulaminem decyduje organizator.
4. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie i terminarzu, jeśli 

wymaga tego przebieg rozgrywek.
5. Organizator zastrzega prawo odwołania turnieju w przypadku niezgłoszenia 

odpowiedniej liczby drużyn.
6. W przypadku zgłoszenia większej liczby drużyn istnieje możliwość 

powiększenia ligi.
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MAREK BYRSKI
DYREKTOR ORGANIZACYJNY    

Dane kontaktowe    

+48 600 390 817 m.byrski@stalnysa.pl

MACIEJ ŚWIDZIKOWSKI
DYREKTOR SPORTOWY    

+48 510 069 879 m.swidzikowski@stalnysa.pl


