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ZASADY OGOLNE
1. Grupy wiekowe i kategorie wagowe w zapasach
1.1. We wspdtzawodnictwie sportowym organizowanym pod egidg Polskiego Zwigzku Zapasniczego
(PZZ) wyodrebnia sie nastepujgce grupy wiekowe w zapasach kobiet oraz mezczyzn (decyduje rok
kalendarzowy urodzenia):
Nazwa Grupy Wiek Uwagi
Mini zapasy ui11 10-11 lat
Mtodzik ui4 12 —14lat |13-15 lat dla Mistrzostw Polski U15, 11 lat wytgcznie do
szkolenia w kadrach wojewddzkich mtodzikéw, bez prawa
startu w zawodach mtodzikéw PZZ
Junior Mtodszy  U17 15-17 lat |dawniej kadet
Junior u20 18 -20 lat
Mtodziezowiec  U23 21-23 lat
Senior 18 - 50 lat

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

W grupie junior mtodszy oraz junior, w zawodach ogdlnopolskich i miedzynarodowych, wyjgtkowo
dopuszczalne jest branie udziatu w imprezie sportowej zawodnikdw z mtodszych rocznikéw, pod
warunkiem zastrzezenia takiej mozliwosci w regulaminie danej imprezy sportowej. Zawodnicy, o
ktérych mowa powyzej uczestniczg w imprezie sportowej w innej grupie wiekowej na
odpowiedzialnos¢ klubu, ktérego barwy reprezentuja.

W kategorii senioréw, w zawodach ogdlnopolskich i miedzynarodowych, dopuszcza sie udziat
zawodnikéw i zawodniczek w wieku od 18 lat. Zawodnicy, o ktérych mowa powyzej uczestniczg w
imprezie sportowej w innej grupie wiekowej na odpowiedzialnos¢ klubu, ktérego barwy
reprezentuja.

W niektérych zawodach w kraju dopuszcza sie udziat zawodnikéw z mtodszych rocznikéw zgodnie z
regulaminem szczegétowym poszczegdlnych zawoddw. Zawodnicy ci mogg uczestniczy¢ w zawodach
w tej grupie wiekowej na odpowiedzialnos¢ klubu macierzystego.

W grupie wiekowej dzieci kategorie wagowe ustalane sg na podstawie wagi ciata zawodnikéw lub sg
podane w komunikacie organizacyjnym imprezy.

We wspdtzawodnictwie sportowym organizowanym pod egidg PZZ wyodrebnia sie nastepujace
kategorie wagowe w zapasach kobiet oraz mezczyzn:
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MLODZICY | JUNIORZY MtODSI

STYL WOLNY I STYL KLASYCZNY ZAPASY KOBIET
MLODZICY JUNIORZY MtODSI MLODZICZKI JUNIORKI MtODSZE
u1s U1z u1s U1z
1. 32-35kg** 1. 41-45kg 1. 29-33 kg 1. 36-40kg
2. 3477-38kg 2. 48kg 2. 36kg 2. 43kg
3. 41kg 3. 51kg 3. 39kg 3. 46kg
4. 44 kg 4. 55kg 4. 42kg 4. 49kg
5. 48kg 5. 60kg 5. 46kg 5. 53kg
6. 52kg 6. 65kg 6. 50kg 6. 57kg
7. 57kg 7. 71kg 7. 54kg 7. 61kg
8. 62kg 8. 80kg 8. 58kg 8. 65kg
9. 68kg 9. 92kg 9. 62kg 9. 69kg
10. 75 kg 10. 110 kg 10. 66 kg 10. 73 kg
11. 85 kg 11. 70 kg**
12. 100 kg**
SENIORZY, MLODZIEZOWCY / U23, JUNIORZY / U20
STYL WOLNY STYL KLASYCZNY ZAPASY KOBIET
1. 57 kg* 1. 55kg 1. 50 kg*
2. 61kg 2. 60kg* 2. 53 kg*
3. 65kg* 3. 63kg 3. 55kg
4. 70kg 4. 67 kg* 4. 57 kg*
5. 74kg* 5. 72kg 5. 59kg
6. 79kg 6. 77 kg* 6. 62kg*
7. 86 kg* 7. 82kg 7. 65kg
8. 92kg 8. 87kg* 8. 68kg*
9. 97 kg* 9. 97 kg* 9. 72kg
10. 125 kg* 10. 130 kg* 10. 76 kg*

3.

kategorie olimpijskie

w grupie mfodzikéw — nie dotyczy Systemu Sportu Mtodziezowego
Dolny limit wagi w MMM — zgodhnie z przepisami Miedzynarodowej Federacji Zapasniczej (United World Wrestling UWW)

Czas walk w zapasach

2.1. We wspédtzawodnictwie sportowym organizowanym pod egidg PZZ obowigzujg nastepujgce systemy

czasowe walk:

seniorzy i mtodziezowcy — 2 rundy po 3 minuty,

juniorzy — 2 rundy po 3 minuty,

mtodzicy, juniorzy mtodsi — 2 rundy po 2 minuty,

dzieci — zgodnie z komunikatem organizacyjnym zawoddw.

2.2. We wszystkich walkach przerwa trwa 30 sekund.

Prawo startu

3.1 Prawo startu zawodnikéw w imprezie sportowej prowadzonej pod egidg PZZ wyznaczaja

nastepujgce zasady i warunki:
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3.2

3.3

3.4
3.5

3.11 Prawo do startu przystuguje tylko zawodnikom bedgcym cztonkami klubéw sportowych,
zrzeszonymi w Polskim Zwigzku Zapasniczym (zgodnie z wymogami ustawy z dnia 25 czerwca
2010 r. o sporcie — tj. Dz. U. z 2024 r., poz. 1488) i posiadajacymi aktualng licencje PZZ lub
Okregowego Zwigzku Zapasniczego (0ZZ) dla grupy wiekowej mtodzikow. W grupie dzieci nie
ma wymogu posiadania licencji.

3.1.2 Zawodnicy majg prawo do startu w barwach tylko jednego klubu sportowego w kraju.

3.1.3 Mezczyzni majg prawo startu w obu stylach. Dotyczy to wszystkich grup wiekowych.
Kobiety walczg tylko w zapasach kobiet.

3.14 Zawodnicy w rozgrywkach indywidualnych i druzynowych startujg wedtug zasad
zawartych w szczegdtowych regulaminach imprez sportowych zatwierdzonych przez PZZ.

3.1.5 Zawodnicy moga startowac w imprezach sportowych w zapasach od 12 roku zycia, pod
warunkiem posiadania waznych badan lekarskich zezwalajgcych na start w zawodach oraz
minimalnego 6 miesiecznego stazu treningowego liczonego od daty pierwszych badan, zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami.

3.1.6 W kategorii wiekowej dzieci, mogg bra¢ udziat zawodnicy od 10 roku zycia, pod
warunkiem posiadania waznych badan lekarskich zezwalajgcych na start w zawodach. Muszg tez
posiadac zgode rodzicodw lub opiekunéw prawnych na udziat w danych zawodach.

3.1.7 Prawo do startu majg zawodnicy, ktérzy wykazg minimum 6 miesieczny staz zawodniczy.

3.1.8 Prawo startu majg zawodnicy zgtoszeni do zawoddéw przez elektroniczny system
zgtoszen PZZ. Sedzia Gtéwny zawoddw moze dopusci¢ do startu zawodnika niezgtoszonego, po
uiszczeniu kary regulaminowej. Szczegdty co do termindw zgtoszen i ich wymagalnosci, okreslajg
komunikaty organizacyjne danej imprezy. Ostateczne zgloszenie do zawoddw w wersji
papierowej, sktada kierownik ekipy, podczas weryfikacji.

3.1.9 Prawo startu majg zawodnicy posiadajgcy podczas weryfikacji i oficjalnej wagi do
zawodow dokument potwierdzajgcy ich tozsamos¢ (dokument ze zdjeciem) oraz dowdd wptaty
za startowe na zawodach objetych obowigzkowg optatg startowa.

Komisja Sportowa w kazdym momencie jest uprawniona do weryfikacji obywatelstwa zawodnikow.

3.2.1 Na zadanie Komisji klub ma obowigzek w terminie 14 dni okaza¢ dokumenty
potwierdzajgce obywatelstwo zawodnika.

3.2.2 W przypadku naruszenia przepisow, bagdz niedostarczenia dokumentéw, Komisja
Sportowa ma obowigzek zweryfikowac¢ wyniki zawoddw, poprzez dyskwalifikacje zawodnika oraz
ztozy¢ stosowne zawiadomienie do Rzecznika Dyscyplinarnego.

W indywidualnych Mistrzostwach Polski Senioréw, Mistrzostwach Polski U23 (mtodziezowych),

Mistrzostwach Polski Junioréw, Mistrzostwach Polski Junioréw Mtodszych — Ogdlnopolska Olimpiada

Mtodziezy, Druzynowych Wojewddzkich Mistrzostwach Polski junioréw Mtodszych, Mistrzostwach

Polski U15, Mistrzostwach Polski Mtodzikdw, Miedzywojewddzkich Mistrzostwach Mtodzikow i

zawodach eliminacyjnych do wyzej wymienionych zawoddw, prawo startu majg zawodnicy

posiadajagcy obywatelstwo polskie albo polskie obywatelstwo sportowe nadane przez UWW
uprawniajgce do startu w Reprezentacji Polski na zawodach mistrzowskich UWW.

Zasady i warunki zmiany barw klubowych okresla Regulamin Zmiany Barw Klubowych PZZ.

Zakazy i nakazy dotyczace startéw w imprezach sportowych:

3.5.1 Wydziat Wyszkolenia ma prawo wydania zakazu startu zawodnikowi lub grupie
zawodnikéw w jednej lub kilku imprezach w przypadku zbyt czestych startow w imprezach
sportowych. Zakaz startu moze wydac rowniez Komisja Lekarska i Komisja Sportowa.

3.5.2 W przypadku kolizji terminéw rozgrywania imprez krajowych i miedzynarodowych,
zawodnicy powotani do reprezentacji majg obowigzek w pierwszej kolejnosci reprezentowadé
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3.6

3.7

4.1

4.2

kraj w zawodach miedzynarodowych. W takim przypadku punkty do klasyfikacji Klubowego
Mistrza Polski zaliczane sg dla takiego zawodnika i jego klubu jak za zajecie | miejsca podczas
danej imprezy sportowej. Nie dotyczy SSM Ministerstwa Sportu i Turystyki. (MSiT).

3.5.3 Na wniosek klubu zawodnik moze by¢ przeniesiony do wyzszej grupy wiekowej na state
bez prawa startu w swojej grupie wiekowej zgodnie z REGULAMINEM WSPOtZAWODNICTWA
MtODZIEZY UZDOLNIONEJ SPORTOWO

W uzasadnionych przypadkach (wybitnie uzdolniony zawodnik), polski zwigzek sportowy, na
whniosek klubu sportowego, moze przenie$é¢ zawodnika, o wysokich osiggnieciach sportowych, na
state do bezposrednio wyzszej kategorii wiekowej (bez prawa powrotu w latach kolejnych). Pod
pojeciem wysokiego osiggniecia sportowego rozumie sie zajecie 1 m. w zawodach MP, powotanie
do reprezentacji kraju na zawody rangi MS lub ME. Zawodnika mozna przenie$¢ do wyzszej kategorii
wiekowej z ostatniego rocznika nizszej kategorii wiekowej. Zaleca sie, aby wniosek byt pozytywnie
zaopiniowany przez lekarza wydajacego orzeczenie, zgodnie z obowigzujagcymi w tym zakresie
przepisami prawa.

3.6.1 Przeniesienie zawodnika do wyzszej kategorii wiekowej jest mozliwe JEDYNIE w
przypadku zawodnikow grupy wiekowej U17 oraz U20. Wykluczenie z tej procedury zawodnikéw
grupy miodzik zwigzane jest z gtéwnym celem jaki SSM promuje w najmtodszej grupie wiekowej
(ZASIEG nie POZIOM SPORTOWY).

3.6.2 Decyzje o przeniesieniu zawodnika do wyzszej kategorii wiekowej, polski zwigzek
sportowy przekazuje do Zespotu, poprzez witryne internetowg dedykowang Systemowi Sportu
Mtodziezowego (https://ssm.insp.waw.pl/), w terminie co najmniej 30 dni przed zawodami
zaliczanymi do SSM. Niezachowanie powyiszej procedury lub terminu, spowoduje
nieuwzglednienie zdobytych przez tego zawodnika punktéw do klasyfikacji SSM. Decyzje w tej
sprawie podejmuje Zespdét Metodyczny.

3.6.3 Dopuszcza sie do wspotzawodnictwa w SSM zawodnikéw z mtodszych kategorii
wiekowych, okreslonych w pkt 2. Programu, bez mozliwosci naliczania punktow.

Kategorycznie zabrania sie nadmiernego redukowania masy ciata w grupie dzieci, mtodzikéw,

juniorow mtodszych i junioréw.

Punktacja
Zasady punktacji:
4.1.1 W imprezach sportowych zaliczanych do Systemu Sportu Mtodziezowego (SSM):
41.1.1 przy mniejszej liczbie zawodnikéw niz liczba miejsc punktowanych — ostatni

zawodnik nie punktuje — z wyjgtkiem finatu Ogdlnopolskiej Olimpiady Miodziezy (OOM),
4.1.1.2 W przypadku mniejszej liczby zawodnikdw w danej kategorii niz 4, kategoria
wagowa nie punktuje w catosci,
4.1.1.3 Whioski o podziat punktéw w SSM nalezy sktada¢ do 20.10.2026 r. do Komisji
Sportowej PZZ.

4.1.2 W kazdym przypadku warunkiem zaliczenia punktéw do Rankingu jest nadestanie przez
organizatoréw komunikatu koncowego z imprezy sportowej (tj. petnego komunikatu
zawierajgcych wszystkich uczestnikow) do Komisji Sportowej PZZ.

4.1.3 W punktacji klubowej i wojewddzkiej przeprowadzonej na indywidualnej imprezie
sportowej obowigzuje zasada, ze do punktacji klubowej i wojewddzkiej liczy sie suma punktow
zdobytych przez wszystkich startujgcych zawodnikdw.

Tabela Punktacji imprez sportowych PZZ oraz zasady punktacji, dotyczaca rankingu Klubowego

Mistrza Polski, Najlepszego Zawodnika i Zawodniczki oraz Trenera Roku w zapasach w stylu wolnym,
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stylu klasycznym i zapasach kobiet.

Nazwa imprezy llos¢ punktow za zajete miejsce
1 n Dwa | Dwa vii vii X X XI Xin
m v Xl Xvi
Igrzyska Olimpijskie 150 | 130 | 110 80 55 40 35 | 25 15 10
Mistrzostwa Swiata Senioréw 130 | 110 80 55 40 35 25 | 15 10 5
Mistrzostwa Europy Senioréw; 80 70 50 30 25 20 15 10 5 -

Mistrzostwa Swiata U23; Igrzyska
Europejskie; Uniwersjada

Mistrzostwa Swiata Junioréw; 50 40 30 20 15 10 7 5 - -
Akademickie Mistrzostwa Swiata;
Wojskowe Mistrzostwa Swiata;
Mistrzostwa Europy U23

Turnieje UWW - Pytlasinski, Ziotkowski, 50 40 30 20 15 10 7 5 - -
Poland Open

Mistrzostwa Europy Juniorow 35 30 20 15 10 5 2 1 - -

Mistrzostwa Swiata Junioréw Mtodszych; 25 20 15 10 3 2 1 1 - -
Mtodziezowe Igrzyska Olimpijskie

Mistrzostwa Europy Junioréw Mtodszych; | 20 15 10 8 2 1 - - - -
Mistrzostwa Europy U15

Druzynowe Mistrzostwa Polski Juniorow 60 55 50 40 30 20 10 6 4 2
I 1 1 v 74 Vi Vil Vil IX X

Mistrzostwa Polski Senioréow 40 35 28 23 15 10 8 6 - -

Turnieje UWW Senioréw 35 30 20 15 10 5 3 1 - -

Puchar Polski Senioréw / 30 25 20 13 8 6 3 1 - -

Miedzynarodowe Mistrzostwa Polski

Senioréw

Mistrzostwa Polski U23 — tylko kategorie Zgodnie z punktacjq z zat. nr 3

olimpijskie

Puchar Polski U23 / Miedzynarodowe 12 10 8 4 3 1 - - - -

Mistrzostwa Polski U23

Mistrzostwa Polski U20 Zgodnie z punktacjq z zat. nr 3

Puchar Polski U20, 12 10 8 4 2 1 - - - -
M/n Puchar Polski U20,

M/n Mistrzostwa Polski U20,
M/n Turnieje U20

OOM — Ogdlnopolska Olimpiada Zgodnie z punktacjq z zat. nr 3
Mrtodziezy zapasy styl klasyczny, styl
wolny i zapasy kobiet
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Druzynowe Wojewddzkie Mistrzostwa Zgodnie z punktacjq z zat. nr 3 uwzgledniajqc zatqcznik nr 5
Polski J U17
Puchar Polski U17, M/n Puchar Polski 9 7 6 4 2 1 - - - -

JU17 ; M/n Mistrzostwa Polski U17; M/n
Turnieje U17; Mistrzostwa Polski U15,
Mistrzostwa Polski Mfodzikow U14

5.2

5.3

6.1

6.2

6.3

6.4

Miedzywojewddzkie Mistrzostwa Zgodnie z punktacjq z zat. nr 3
Mtodzikéw
5. Protesty
5.1 Procedura protestu i oglgdania zapisu walki odbywa sie zgodnie z wtasciwymi przepisami UWW.

W celu umozliwienia korzystania z uprawnien, o ktédrych mowa w ust. 1, organizator ma
bezwzgledny obowigzek zabezpieczenia kamer video i monitoréw przy organizacji Mistrzostw Polski
i eliminacji do w/w zawodow.

Kazdy protest rozstrzyga Sedzia Gtéwny, badz inny sedzia wyznaczony przez Sedziego Gtéwnego.

Ranking Klubowego Mistrza Polski

Celem prowadzenia Rankingu Klubowego Mistrza Polski jest wytonienie najlepszych sekcji
zapasniczych w stylu klasycznym, stylu wolnym, zapasach kobiet, ktérym przyznany zostanie tytut
Klubowego Mistrza Polski.

Tytut Klubowego Mistrza Polski zostanie nadany po zakornczeniu rocznego cyklu imprez sportowych,
na podstawie punktéw zdobytych w imprezach organizowanych przez PZZ.

W przypadku réwnej sumie punktéw o kolejnosci miejsc w rankingu decyduje wyzsza lokata
uzyskana w imprezach sportowych najwyzszej rangi w danym roku.

W przypadku Druzynowych Wojewddzkich Mistrzostw Polski do rankingu wlicza sie jedynie
zawodnikow, ktorzy zostali wystawieni przynajmniej do jednego meczu.
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7.1

7.2

7.3

7.4

7.5

7.6

PRZEPROWADZENIE IMPREZ

Imprezy sportowe UWW

Do miedzynarodowych imprez sportowych UWW rozgrywanych w Polsce zalicza sie:

7.1.1 Memoriat Wi, Pytlasinskiego w zapasach w stylu klasycznym,
7.1.2 Memoriat W. Ziétkowskiego w zapasach w stylu wolnym,
7.1.3 Poland Open w zapasach kobiet.

Prawo startu posiadajg zawodnicy, ktdrzy sg wpisani na liste startowa zawodnikéw krajowych na
impreze sportowg, sporzgdzang przez Wydziat Wyszkolenia PZZ w porozumieniu z trenerami kadr
narodowych (uprawnieni zawodnicy zgtoszeni do imprez sportowych przez Zwigzek startujg na koszt
Pzz).

Pozostali zawodnicy mogg startowaé w w/w imprezach sportowych na koszt zainteresowanych
klubdw po uzyskaniu zgody Wydziatu Wyszkolenia PZZ i trenera kadry narodowej.

Klub zgtaszajgcy zawodnika do startu w w/w zawodach na koszt wtasny ma bezwzgledny obowigzek
wykupienia licencji UWW wedtug obowigzujgcych stawek w danym roku na wtasny koszt.

W imprezach sportowych uczestniczg ekipy zagraniczne zaproszone przez PZZ - zawodnicy
zagraniczni zgtoszeni sg zgodnie z ogélnymi zasadami niniejszego Regulaminu.

Impreza sportowa odbywa sie wedtug aktualnych przepisdw i systemu obowigzujgcego w UWW.

Imprezy sportowe PZZ

8.1. Indywidualne Mistrzostwa Polski Senioréw

1) Prawo startu majg zawodnicy w wieku 18-50 lat.

2) Zawodnicy spetniajgcy wymogi rozdziatu 3 niniejszego regulaminu.

3) Cztonkowie polskich klubéw zgtoszeni zgodnie z ogdlnymi zasadami PZZ.
4) Obowigzujg kategorie wagowe bez toleranciji.

5) Impreza sportowa rozgrywana jest wedtug systemu AB.

8.2. Mistrzostwa Polski AZS / Akademickie Mistrzostwa Polski

1) Prawo startu posiadajg zawodnicy w wieku 18-28 lat.

2) Zawodnicy spetniajgcy wymogi rozdziatu 3 niniejszego regulaminu.

3) Zawodnicy spetniajgcy wymogi szczegdtowych regulamindw imprez ZG AZS.

4) Cztonkowie polskich klubéw zgtoszeni sg zgodnie z ogélnymi zasadami PZZ.

5) Zawodnicy mogg startowac tylko w jednym stylu.

6) Informacja o ewentualnej tolerancji wagowej na w/w imprezach bedzie uwzgledniona w
komunikacie szczegétowym zawoddw.

7) Impreza sportowa odbywa sie wedtug systemu AB.

8) Przy weryfikacji zawodnikéw nalezy przedtozy¢ zgtoszenie do imprezy sportowej z podpisem
zawodnika na druku PZZ, ksigzeczke sportowo-lekarskg zawodnika z aktualnymi badaniami
lekarskimi, legitymacje studencka lub Certyfikat Przynaleznosci Akademickiej (dostepny na
stronie internetowej ZG AZS) lub dyplom ukonczenia studidw, a w przypadku cztonkéw klubu
AZS — dokument cztonkostwa w klubie AZS (np. legitymacja klubowa AZS).

8.3. Puchary Polski Senioréw / Miedzynarodowe Mistrzostwa Polski Senioréw:

1) Start w zawodach jest otwarty.
2) Zawodnicy spetniajgcy wymogi rozdziatu 3 niniejszego regulaminu.
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3)
4)

5)
6)

7)

8)

Cztonkowie polskich klubéw zgtoszeni zgodnie z ogdlnymi zasadami PZZ.

Informacja o ewentualnej tolerancji wagowej na w/w imprezach bedzie uwzgledniona w
komunikacie szczegétowym zawodow.

Impreza sportowa odbywa sie wedtug systemu AB.

W Pucharze Polski mogg uczestniczy¢ ekipy zagraniczne zaproszone przez PZZ lub organizatora —
zawodnicy zagraniczni zgtoszeni sg bezposrednio przed zawodami do komisji weryfikacyjne;j.

Na wniosek trenerow kadry moze zosta¢ dokonane rozstawienie maksymalnie czterech
zawodnikéw we wszystkich lub wybranych kategoriach wagowych. Rozstawienia zawodnikéw po
oficjalnej wadze do zawoddéw dokonuje kierownik list na podstawie rankingu przestanego przez
trenera kadry i zatwierdzonego przez Komisje Sportowg PZZ.

Rozstawienia dokonuje sie tak, by zawodnik z nr 1 w rankingu, spotkat sie z zawodnikiem nr 2
rankingu dopiero w walce finatowe] i miat jak najmniej walk w turnieju, jest dopisywany w
dolnej czesci krzyzéwki. Zawodnikdéw z nr rankingowymi nr 3 i 4 rozstawiamy tak, by w walkach
potfinatowych spotkali sie: zawodnik nr 4 z zawodnikiem nr 1, a zawodnik nr 3 z zawodnikiem nr
2. Przy czym dla zawodnikéw nr 1 i 2 zachowujemy zasade, by mieli jak najmniej walk w
turnieju. Zawodnikdw z rankingu z zachowaniem wyzej wymienionych zasad, rozstawiamy z
mozliwie najnizszymi nr startowymi i jak najmniejszg iloscig walk w turnieju.

8.4. Miodziezowe Mistrzostwa Polski kobiet i meiczyzn

1)
2)
3)
4)

5)
6)

7)

Prawo startu majg zawodnicy i zawodniczki w wieku 21-23 lata.

Zawodnicy spetniajgcy wymogi rozdziatu 3 niniejszego regulaminu.

Cztonkowie polskich klubéw zgtoszeni zgodnie z ogdlnymi zasadami PZZ.

W Mtodziezowych Mistrzostwach Polski mogg wystartowac zawodnicy 20-letni lub mtodsi pod
warunkiem oficjalnego przeniesienia do grupy mtodziezowcdéw zgodnie z obowigzujgcym
regulaminem w tym zagadnieniu. Start przeniesionego do wyzszej grupy wiekowej zawodnika
odbywa sie na odpowiedzialno$é klubu, ktdrego barwy reprezentuje.

Obowiazujg kategorie wagowe bez tolerancji.

Mtodziezowe Mistrzostwa Polski wigczone sg do SSM i rozgrywane sg tylko w kategoriach
olimpijskich.

Impreza sportowa odbywa sie wedtug systemu AB.

8.5 Mitodziezowy Puchar Polski U22

1)
2)
3)
4)
5)

6)
7)

Start w zawodach jest otwarty.

Prawo startu majg zawodnicy w wieku 17-22 lata.

Zawodnicy spetniajgcy wymogi rozdziatu 3 niniejszego regulaminu.

Cztonkowie polskich klubéw zgtoszeni zgodnie z ogdlnymi zasadami PZZ.

Informacja o ewentualnej tolerancji wagowej na w/w imprezach bedzie uwzgledniona w
komunikacie szczegétowym zawoddw.

Impreza sportowa odbywa sie wedtug systemu AB.

W zawodach moga uczestniczy¢ ekipy zagraniczne zaproszone przez PZZ lub organizatora —
zawodnicy zagraniczni zgtoszeni sg bezposrednio przed zawodami do komisji weryfikacyjnej.

8.6 Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS

1)
2)

Prawo startu majg zawodnicy zgodnie z zasadami ogdlnymi regulaminu imprez Zrzeszenia LZS.
Zawodnicy spetniajgcy wymogi rozdziatu 3 niniejszego regulaminu.
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8.7.

8.8.

8.9.

3)
4)
5)
6)

7)

Zawodnicy spetniajgcy wymogi szczegétowych regulaminéw imprez ZG LZS.

Impreza sportowa odbywa sie wedtug systemu AB.

Tolerancja wagowa ustalana jest przez ZG LZS w szczegétowym komunikacie zawodow.
Regulamin szczegdtowy imprezy zostanie opublikowany na 1 miesigc przed rozpoczeciem
imprezy sportowe;.

Koszt organizacji imprezy sportowej pokrywa Zarzad Gtéwny LZS. Kolegium Sedziéw PZZ
deleguje na impreze Sedziego Gtéwnego i kierownikdw mat.

Druzynowe Mistrzostwa Polski

1)
2)

3)

4)
5)

6)
7)

Prawo startu majg druzyny klubow zrzeszonych w PZZ.

W przypadku Druzynowych Wojewddzkich Mistrzostw Polski pierwszenstwo w stosowaniu
majg zapisy zatacznika nr 5 niniejszego Regulaminu.

Prawo startu majg zawodnicy i zawodniczki w wieku podanym w komunikacie organizacyjnym
imprezy.

Zawodnicy spetniajgcy wymogi rozdziatu 3 niniejszego Regulaminu.

Kluby mogg wypozyczaé zawodnikéw z innych klubéw, na zasadach okreslonych w
komunikacie organizacyjnym imprezy.

Cztonkowie polskich klubéw zgtoszeni zgodnie z ogdlnymi zasadami PZZ.

Kategorie wagowe, system prowadzenia rozgrywek i system klasyfikacji koricowej na zasadach
okreslonych w komunikacie organizacyjnym imprezy.

Indywidualne Mistrzostwa Polski U20

1)
2)
3)
4)

5)
6)
7)

Prawo startu majg zawodnicy i zawodniczki w wieku 18-20 lat.

Zawodnicy spetniajgcy wymogi rozdziatu 3 niniejszego regulaminu.

Cztonkowie polskich klubéw zgtoszeni zgodnie z ogélnymi zasadami PZZ.

W Mistrzostwach Polski junioréw mogg wystartowac zawodnicy 17-letni i mtodsi zgodnie z
obowigzujgcym regulaminem w tym zagadnieniu. Start przeniesionego do wyzszej grupy
wiekowej zawodnika odbywa sie na odpowiedzialnos¢ klubu, ktérego barwy reprezentuje.
Kategorie wagowe bez tolerancji.

Mistrzostwa Polski Juniorow wtaczone sg do SSM.

Impreza sportowa odbywa sie wedtug systemu AB.

Miedzywojewddzkie Mistrzostwa Mtodzikow

1)
2)
3)

4)
5)
6)

7)
8)

Prawo startu majg zawodnicy i zawodniczki w wieku 12-14 lat.

Zawodnicy spetniajgcy wymogi rozdziatu 3 niniejszego regulaminu.

Cztonkowie polskich klubéw zgtoszeni zgodnie z ogdlnymi zasadami PZZ. Wszyscy musza
posiadac licencje zawodniczg wydang przez OZZ lub PZZ.

Kategorie wagowe bez tolerancji, 10 kategorii w kazdym stylu zgodnie z przepisami UWW.
Impreza sportowa odbywa sie wedtug systemu AB.

Zawodnicy majg prawo startu w obu stylach, pojedynki w stylu wolnym i w stylu klasycznym
nie mogg odbywac sie w tym samym terminie.

Impreza sportowa jest wtgczona do SSM.

Obowigzuje podziat na Regiony
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8.10.Turniej Nadziei Olimpijskich Krajow Wyszehradzkich — Miedzynarodowe Mistrzostwa Polski
Juniorek, / Miedzynarodowe Mistrzostwa Polski Junioréw w stylu wolnym i stylu klasycznym

1)  Prawo startu maja zawodnicy w wieku 17-20 lat.

2)  Zawodnicy spetniajgcy wymogi rozdziatu 3 niniejszego regulaminu.

3)  Start wimprezie sportowej jest otwarty.

4)  Cztonkowie polskich klubdw zgtoszeni sg zgodnie z ogdlnymi zasadami regulaminu imprez PZZ.

5) W w/w imprezie sportowej mogg uczestniczy¢ ekipy zagraniczne zaproszone przez PZZ i
Organizatora.

6) Zawodnicy zagraniczni zgtoszeni sg zgodnie z ogdlnymi zasadami niniejszego regulaminu.

7) Informacja o ewentualnej tolerancji wagowej na w/w imprezach bedzie uwzgledniona w
komunikacie szczegétowym zawodow.

8) Impreza sportowa odbywa sie wedtug systemu AB.

8.11. Miedzynarodowe Mistrzostwa Polski U23

1)  Prawo startu majg zawodnicy w wieku 18-23 lat.

2)  Zawodnicy spetniajgcy wymogi rozdziatu 3 niniejszego regulaminu.

3)  Start wimprezie sportowej jest otwarty.

4)  Zawodnicy 17-letni startujg na odpowiedzialnos¢ klubu, ktérego barwy reprezentuja.

5)  Zawodnicy polskich klubéw zgtoszeni zgodnie z ogélnymi zasadami regulaminu imprez PZZ.

6) W/w imprezie sportowej mogg uczestniczy¢ ekipy zagraniczne zaproszone przez PZZ lub
organizatora na zasadach petnej odptatnosci.

7)  Zawodnicy zagraniczni zgtoszeni sg zgodnie z ogélnymi zasadami niniejszego Regulaminu.

8) Informacja o ewentualnej tolerancji wagowej na w/w imprezach bedzie uwzgledniona w
komunikacie szczegétowym zawodow.

9) Impreza sportowa odbywa sie wedtug systemu AB.

8.12.1i Il Puchar Polski U17

1)  Prawo startu majg zawodnicy w wieku 15-17 lat

2)  Zawodnicy spetniajgcy wymogi rozdziatu 3 niniejszego regulaminu.

3) Nie dopuszcza sie startu ekip zagranicznych ani zawodnikéw nieuprawnionych do startu w
finatach OOM.

4)  Cztonkowie polskich klubdw zgtoszeni zgodnie z ogélnymi zasadami PZZ.

5)  Kategorie wagowe bez toleranc;ji.

6) Impreza sportowa odbywa sie wedtug systemu AB.

8.13. Miedzynarodowe Mistrzostwa Polski Junioréw Mtodszych

1)  Prawo startu majg zawodnicy w wieku 14-16 lat.

2)  Start w w/w imprezie sportowej jest otwarty

3)  Cztonkowie polskich klubow zgtoszeni zgodnie z ogdinymi zasadami PZZ. Wszyscy musza
posiadac licencje zawodniczg wydang przez PZZ

4) W imprezie sportowej mogg uczestniczy¢ ekipy zagraniczne zaproszone przez PZZ lub
organizatora na zasadach petnej odptatnosci. Zawodnicy zagraniczni zgtoszeni sg zgodnie z
ogoblnymi zasadami niniejszego Regulaminu.

5)  Zawody sg rozgrywane z tolerancja wagowa 1 kg.

6) Impreza sportowa odbywa sie wedtug systemu AB.
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8.14. Indywidualne Mistrzostwa Polski U15

1)
2)
3)
4)

5)
6)
7)
8)
9)
10)

Prawo startu majg zawodnicy w wieku 13-15 lat.

Zawodnicy spetniajgcy wymogi rozdziatu 3 niniejszego regulaminu.

Cztonkowie polskich klubéw zgtoszeni zgodnie z ogdlnymi zasadami PZZ.

WSszyscy startujgcy zawodnicy i zawodniczki muszg obowigzkowo posiadaé wykupione przez
kluby polisy ubezpieczeniowe NNW.

Impreza sportowa odbywa sie bez tolerancji wagowej.

Impreza sportowa odbywa sie wedtug systemu AB.

Impreza sportowa nie jest wtgczona do SSM.

Kategorie UWW

Styl wolny i styl klasyczny: 38 kg, 41 kg, 44 kg, 48 kg, 52 kg, 57 kg, 62 kg, 68 kg, 75 kg, 85 kg
Zapasy kobiet: 33 kg, 36 kg, 39 kg, 42 kg, 46 kg, 50 kg, 54 kg, 58 kg, 62 kg, 66 kg

8.15. Indywidualne Mistrzostwa Polski U14

1)
2)
3)
4)

5)
6)
7)

Prawo startu majg zawodnicy w wieku 12-14 lat.

Zawodnicy spetniajgcy wymogi rozdziatu 3 niniejszego regulaminu.

Cztonkowie polskich klubéw zgtoszeni zgodnie z ogdlnymi zasadami PZZ.

WSszyscy startujgcy zawodnicy i zawodniczki muszg obowigzkowo posiadaé wykupione przez
kluby polisy ubezpieczeniowe NNW.

Impreza sportowa odbywa sie bez tolerancji wagowej, z jednym wazeniem.

Impreza sportowa odbywa sie wedtug systemu AB.

Impreza sportowa nie jest wtgczona do SSM.

8.16. Ogdlnopolska Olimpiada Mtodziezy - Mistrzostwa Polski U17

1.

O N Uk

Organizatorem jest Ministerstwo Sportu i Turystyki w Warszawie oraz Komitet
Organizacyjnym OOM /MPJm/. Kierownictwo sportowe sprawuje Polski Zwigzek Zapasniczy
oraz OZZ, na terenie ktorego organizowana jest impreza sportowa.

Impreza sportowa rozgrywana jest w terminach ustalonych przez OZZ, na terenie ktérego
organizowana jest impreza sportowa.

Eliminacje w stylu wolnym i w stylu klasycznym nie mogg odbywac sie w tym samym
terminie.

Prawo startu majg zawodnicy w wieku 15-17 lat.

Zawodnicy spetniajacy wymogi okreslone w pkt 3 niniejszego regulaminu.

Cztonkowie polskich klubéw zgtoszeni zgodnie z ogdlnymi zasadami PZZ.

Impreza sportowa odbywa sie bez tolerancji wagowej.

Impreza sportowa odbywa sie wedtug systemu AB.

System kwalifikacji finatéw OOM — okresla zatgcznik nr 4 do niniejszego regulaminu.

8.17. Druzynowe Wojewddzkie Mistrzostwa Polski U17

1. Impreza sportowa jest wigczona do SSM.

Prawo startu majg druzyny wojewddzkie ztozone z zawodnikéw poszczegdlnych klubow
zrzeszonych na terenie danego wojewdédztwa.

3. Prawo startu majg zawodnicy i zawodniczki w wieku 15-17 lat

Dopuszcza sie mozliwos$¢ startu zawodnikdw lub zawodniczek 14-letnich, bez prawa
punktowania w SSM i startu w meczach w innej kategorii wagowej, niz tej w ktorej zostali
zgtoszeni i zwazeni.
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5. Zawodnicy spetniajgcy wymogi rozdziatu 3 niniejszego regulaminu.
Cztonkowie polskich klubéw zgtoszeni zgodnie z ogdlnymi zasadami PZZ.

7. Wszyscy startujgcy zawodnicy i zawodniczki muszg obowigzkowo posiadac¢ wykupione przez
kluby polisy ubezpieczeniowe NNW.

8. Kategorie wagowe z zachowaniem 1 kg tolerancji wagowej:

9. Stylwolny i styl klasyczny: 45-48 kg, 51 kg, 55 kg, 60 kg, 65 kg, 71 kg, 80 kg, 92 kg i 110 kg

10. Zapasy kobiet: 40-43 kg, 46 kg, 49 kg, 53 kg, 57 kg, 61 kg, 65 kg, 69 kg i 73 kg

11. System prowadzenia rozgrywek i system klasyfikacji koricowej na zasadach okreslonych w
komunikacie organizacyjnym imprezy w zaleznosci od liczby zgtoszonych zespotéw.

12. Szczegdétowe zasady przeprowadzania zawoddw okresla zatgcznik nr 5.
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Zatacznik 1. Regulamin prowadzenia imprez w systemie AB

W systemie tym obowigzujg aktualne przepisy sedziowskie Miedzynarodowej Federacji Zapasniczej
UWW, oprécz aspektdw wymienionych w niniejszym regulaminie.

W sprawach nieujetych tym regulaminem, ostateczna interpretacja przepisow nalezy do Komisji
Sportowej Polskiego Zwigzku Zapasniczego, a w przypadkach niecierpigcych zwtoki Sedzia Gtowny
bagdz Delegat Techniczny moze zwrdci¢ sie do Prezydium Komisji Sportowej o interpretacje
przepisow.

Waga do zawodoéw odbywa sie obowigzkowo:

3.1 Dla zawodéw MP U14 wieczorem w dzien poprzedzajacy, bez drugiego wazenia.

3.2 Dla zawodow: MP U15, |ill PP U17, MP U17 (OOM), MP U20, MP U23 i MP Seniorow:

3.2.1 W dniu rozpoczecia walk, trwa 30 minut i musi zakonczyé sie na minimum dwie
godziny przed rozpoczeciem walk.

3.2.2 W przypadku zawoddéw trzydniowych, druga obowigzkowa waga przeprowadzana
jest w drugim dniu walk, trwa 30 minut i musi zakoriczy¢ sie na minimum dwie godziny
przed rozpoczeciem walk.

3.2.3 W sytuacji, gdy trzeciego dnia zawoddw rozgrywane sg jeszcze kategorie systemem
nordyckim do wagi zobowigzani sg podejs¢ wszyscy zawodnicy z danej kategorii bez wzgledu
na zestawie walk.

3.3 Dla zawodéw nie wymienionych w pkt 3.1 3.2, w tym dla zawoddéw druzynowych:

3.3.1 Wieczorem w dzien poprzedzajgcy walki

3.3.2 W przypadku zawodow trzydniowych, druga waga przeprowadzana jest 30 minut po
zakonczeniu ostatniej walki w danym dniu walk i trwa 30 minut.

3.4 W przypadku zawoddéw 3 dniowych, jesli wystepuje drugie wazenie zawodnikdéw, a w danej
kategorii odbyty sie wszystkie walki, zawodnicy tych kategorii zwolnieni sg z obowigzku wazenia.

3.5 Z drugiego wazenia zwolnieni sg zawodnicy kontuzjowani wycofani z turnieju przez
lekarza/ratownika przy spetnieniu jednego z n/w warunkow:

351 Kontuzje odniesiono w trakcie ostatniej walki zawodnika przed wazeniem i zostata
ona niezwtocznie zgtoszona Sedziemu Gtéwnemu przynajmniej na 30 minut przed
rozpoczeciem wazenia;

3.5.2 Kontuzja zostata potwierdzona stosownym zaswiadczeniem wystawionym przez
szpitalny oddziat ratunkowy (SOR);

3,53 Zawodnik w wyniku walki zostat przetransportowany przez zespét ratownictwa
medycznego.

3.6 W przypadku wystgpienia sytuacji opisanej w pkt 3.4 zawodnik pozostaje w klasyfikacji, a jego
przeciwnik wygrywa walke walkowerem.

3.7 Wazenie mozna przeprowadzaé jedynie na wagach posiadajacych aktualng legalizacje. Za
dostarczenie wag spetniajgcych wymogi odpowiedzialny jest organizator.

3.8 Organizator zapewnia na kazdg mate minimum 2 wagi.

3.9 Zestawienia walk publikowane s3 dopiero po zweryfikowaniu i zwazeniu wszystkich
zawodnikow.

Losowanie odbywa sie w trakcie pierwszego wazenia.

W wyniku wazenia i losowania zawodnicy zostajg uszeregowani w kazdej kategorii od najmniejszego

numeru do najwyzszego.

Przy liczbie zawodnikéw w kategorii do 5 osdb, obowigzuje system walk - kazdy z kazdym (nordycki)

i klasyfikujemy ich na miejscach: 1, 2, 3, 3, 5.
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6.1 Klasyfikacja w systemie walk kazdy z kazdym. O zajetych miejscach decydujg nastepujace

kolejne kryteria:

6.1.1 Wieksza ilo$¢ wygranych walk.

6.1.2 Jezeli dwéch zawodnikbw ma tg samg ilos¢ wygranych walk, to o kolejnosci
decyduje bezposredni pojedynek — zwyciezca jest wyzej sklasyfikowany.

6.1.3 Jezeli wiecej niz dwdéch zawodnikdw, bedzie mie¢ takg samg ilos¢ zwyciestw, to ich
klasyfikacja bedzie utworzona na podstawie kolejnych kryteriow:
6.1.3.1 najwiecej zdobytych punktéw klasyfikacyjnych,
6.1.3.2 najwiecej zdobytych punktéw technicznych,

6.1.3.3 najwiecej zwyciestw przez tusz,

6.1.3.4 najwiecej zwyciestw przez przewage techniczng,
6.1.3.5 najmniej punktéw technicznych straconych,

6.1.3.6 najnizszy numer startowy (najnizszy nr w krzyzéwce).

7. W kategoriach liczagcych 6 lub 7 osdb, dzielimy zawodnikéw na dwie grupy.
7.1 Na podstawie pkt 3, trzech pierwszych przy 6 osobach w kategorii lub czterech pierwszych przy
7 osobach tworzy pierwsza grupe A, pozostatych trzech zawodnikéw tworzy grupe B.
7.2 W grupach walczymy w systemie kazdy z kazdym (system nordycki).
7.3 W grupach klasyfikujemy zawodnikéw na miejscach 1, 2, 3, 4 wedtug obowigzujgcych zasad i
przepisow, jak dla systemu kazdy z kazdym do 5 oséb w kategorii wagowej, stosujac kryteria z
punktu 5.1. zatgcznika nr 1.
7.4 Zawodnicy sklasyfikowani na 1 miejscach w swoich grupach, walczg w walce finatowej o 1
miejsce: A1-B1.
7.5 Zawodnicy sklasyfikowani na 2 miejscach w swoich grupach, walczag w walkach finatowych o 3
miejsca z zawodnikami sklasyfikowanymi na 3 miejscach w drugich grupach: A2-B3 i A3-B2.
8. W kategoriach w ktérych liczba zawodnikéw jest wieksza od 7, zawody przeprowadzone bedg w
systemie do dwdch porazek — z podziatem na grupy A i B.
8.1 Podziat na grupy A i B nastepuje po pierwszej rundzie eliminacji bezposrednich wg zestawienia

1-2, 3-4, 5-6...
8.1.1 Zawodnicy wygrywajacy walke tworza grupe A.
8.1.2 Zawodnicy przegrywajacy tworzg grupe B.
8.1.3 Zawodnik po wolnym losie w eliminacjach wchodzi do grupy A na pierwsze miejsce.
8.2 Zestawiania par w grupie A.
8.2.1 W grupie A przeprowadza sie walki, az do wytonienia dwdch finalistow.
8.2.2 Zawodnik umieszczony wyzej na liscie walczy z najblizszym umieszczonym nizej.
8.2.3 Zawodnik po wolnym losie w nastepnych rundach dopisywany jest na gorze listy.
8.2.4 Walki przeprowadza sie najpierw do wytonienia 4-ch poéffinalistéw:
8.2.4.1 przy pieciu zawodnikach walczy pierwsza para, pozostali w poffinatach
zestawiani s na miejscach 2, 3, 4;
8.2.4.2 przy szesciu zawodnikach walczg dwie pierwsze pary pozostali zestawiani sg w
potfinatach na miejscu 3i 4;
8.2.4.3 przy siedmiu zawodnikach, walczg trzy pierwsze pary, ostatni zawodnik
zestawiany jest w pétfinatach na miejscu 1.
8.2.4.4 Zwyciezcy z poffinatdw walcza z sobg o 1 miejsce, a przegrani w walkach o 3
miejsca.

8.3 Zestawiania par w grupie B.
8.3.1 W grupie B przeprowadza sie walki, az do wytonienia dwdch zawodnikéw, ktorzy
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stoczg walki o 3 miejsca.

8.3.2 Zawodnik umieszczony wyzej na liscie walczy z najblizszym umieszczonym nizej.
8.3.3 Zawodnik po wolnym losie umieszczany w nastepnych rundach na gorze listy.
8.3.4 Jezeli da sie zestawic to nalezy unikac:
8.3.4.1 zestawienia pary, ktdra juz z sobg walczyta w zawodach,
8.3.4.2 powtdrzenia wolnego losu w zawodach,
8.3.4.3 jezeli wystgpity oba powyzsze warunki, to wyzszy priorytet ma nie powtarzanie
walki.
8.3.5 Zawodnik przegrywajacy walke w grupie B odpada z turnieju,
8.3.6 Zawodnicy, ktérzy przegrali w grupie A walki, oprocz walk pétfinatowych, w

nastepnych rundach dopisywani sg do grupy B na koncu listy wedtug kolejnosci stoczonych
walk, wynikajacej z krzyzowki.
8.4 Zestawienie dwdch par walk o 3 miejsce.
8.4.1 Zawodnicy z pétfinatéw grupy A umieszczani sg na 1i 4 miejscu,
8.4.2 Pierwszy wytoniony lub po wolnym losie z grupy B umieszczany jest na 2, a drugi na
3 miejscu listy,
8.4.3 W przypadku gdy na podstawie wyzej dokonanego zestawienia, dochodzi do
powtdrzenia walk stosujemy, kolejno nastepujace kryteria:
8.4.3.1 zamieniamy miejscami zawodnikdéw z grupy B,
8.4.3.2 zestawiamy do walk ze sobg zawodnikéw z grupy A, a do drugiej pary
zawodnikéw z grupy B,
9. Ustalanie klasyfikacji koricowej.
9.1 Zawodnik wygrywajacy walke finatowga, jest klasyfikowany na pierwszym miejscu, a jego
przeciwnik na drugim.
9.2 Zawodnicy, ktorzy wygrali walki o 3 miejsca, sg klasyfikowani na trzecich miejscach, a ich
przeciwnicy na pigtych.
9.3 Klasyfikacja zawodnikéw poza walkami finatowymi odbywac sie bedzie po kazdej rundzie walk.
9.4 Zawodnicy, ktorzy odpadli z turnieju, sg klasyfikowani wyzej, niz zawodnicy, ktérzy odpadli z
turnieju w poprzedniej rundzie walk.
9.5 Wyzej sklasyfikowany jest zawodnik posiadajgcy wiekszg ilos¢ punktow klasyfikacyjnych, a w
przypadku ich réwnosci wedtug kolejnych kryteriéw:

9.5.1 o kolejnosci decyduje bezposredni pojedynek — zwyciezca jest wyzej sklasyfikowany,
9.5.2 wiekszg ilos¢ zdobytych punktéw technicznych,
9.5.3 w przypadku réownej liczbie punktéw technicznych zawodnicy sg klasyfikowani na

tym samym miejscu.

9.5.4 W przypadku sklasyfikowania dwdch lub wiecej zawodnikdw na tym samym
miejscu, aby zweryfikowac liczbe punktéw klasyfikacji, sumuje sie liczbe punktow
przypadajgcych za te miejsca, a nastepnie dzieli przez liczbe zawodnikéw zajmujacych to
samo miejsce.

10. Zmiany klasyfikacji koricowej na skutek nieuzyskania limitu wagi podczas drugiego wazenia lub
dyskwalifikacji z zawodow.

10.1 Jezeli zawodnik podczas drugiego wazenia, nie uzyska limitu wagi wymaganej
regulaminem szczegétowym danych zawoddw, to traci wywalczong lokate i jest klasyfikowany
jako ostatni. Jezeli jest wiecej takich zawodnikdw, to o ich kolejnosci decydujg kryteria w
punkcie 8.5. Pozostate walki wynikajgce z zestawienia walk, zawodnicy Ci przegrywajg
walkowerem. Jezeli ma walczy¢ ze sobg dwdch zawodnikdw, ktérzy nie zrobili wagi, to obaj
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dostajg po zero punktow kwalifikacyjnych, a do nastepnej rundy wpisujemy zawodnika z
nizszym nr startowym, zawodnik ten przegrywa w nastepnej rundzie walkowerem.

10.2 Pozostatych zawodnikédw po zakoriczeniu zawoddw przesuwamy w klasyfikacji korncowej
do gory, wedtug wczesniej przyznanych miejsc klasyfikacyjnych.

10.3 W przypadku gdy zawodnicy do przesuniecia w goére klasyfikacji, zajmuja te same lokaty,
to o tym ktdry awansuje wyzej w nowej klasyfikacji, zadecydujg nastepujace kolejne kryteria:
10.3.1 Wyzej awansuje zwyciezca bezposredniego pojedynku, pomiedzy zainteresowanymi

zawodnikami.
10.3.2 Przegrat bezposredni pojedynek z usunietym z klasyfikacji zawodnikiem.
10.3.3 Jezeli dwa powyzsze warunki nie daty jednoznacznego rozstrzygniecia, to wyzej w
klasyfikacji awansuje zawodnik spetniajgcy kolejne kryteria:
10.3.3.1  najwiecej zdobytych punktéw klasyfikacyjnych,
10.3.3.2  najwiecej zdobytych punktéw technicznych,
10.3.3.3  najnizszy numer startowy (najnizszy nr w krzyzéwce).

104 W przypadku gdy w klasyfikacji przesuwamy do géry zawodnika, ktory zajat 3 miejsce, to
zawodnik, ktory przegrat z nim bezposredni pojedynek o 3 miejsce, jest przesuwany z 5 na 3
miejsce.

11. Zmiany klasyfikacji koicowej na skutek dyskwalifikacji z zawodow.

11.1 W przypadku dyskwalifikacji zawodnika z zawoddw podczas ich trwania lub po ich
zakonczeniu, to dokonujemy korekty klasyfikacji koricowej, na zasadach opisanych w punkcie 9.

11.2 Zawodnik zdyskwalifikowany, jest nieklasyfikowany.

12. W zawodach indywidualnych rangi Mistrzostw Polski, zaczynajgc od grupy wiekowej U17, walki
sedziowane sg w trzy osobowych sktadach — kierownik maty, arbiter i sedzia punktowy.
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Zatacznik 2. Normy klasyfikacji sportowej w zapasach

LP | Nazwa zawodéw Klasy sportowe
MM M | 1 1 Mt. zt mt. mt.
sr br
1 Mistrzostwa Swiata Senioréw 1-8 9-12 start
2 Mistrzostwa Europy Senioréow 1-5 7-10 start
3 | Turnieje Miedzynarodowe (UWW) 1-3 5 7-8 9-10 start
Wojskowe Mistrzostwa Swiata
Akademickie Mistrzostwa Swiata
4 | Turnieje Miedzynarodowe Senioréw 1-3 5 7-10 start
(w przypadku startu min. 8 zawodnikéw w kat.
wag.) *
5 Mistrzostwa Polski Senioréw 1-3 5 7-10 start
6 | Puchar Polski Senioréw / MMP Senioréw (w 1-2 3 5-8 9-10
przypadku startu min. 6 zawodnikéw w kat. wag.)*
7 Mistrzostwa Swiata U23 1-5 7-8 9-10 start
8 Mistrzostwa Europy U23 1-3 5 7-10 start
9 | Miodziezowe Mistrzostwa Polski (w przypadku 1-2 3 5 7-10 start
startu min. 5 zawodnikéw/czek w kat. wag.)*
M/N Mistrzostwa Polski mtodziezowcéw
10 | Akademickie Mistrzostwa Polski (w przypadku 1 2-3 5 7-10 start
startu min. 5 zawodnikéw w kat. wag.)*
11 | Druzynowe Mistrzostwa Polski Seniorow*** 1-2 3-4 start start
50% 50% | 50%
12 | Mistrzostwa Swiata U20 1-3 5 7-10 | start
13 | Mistrzostwa Europy U20 1-2 3-5 7-10 start
14 | Mistrzostwa Polski U20 1-2 3 5 7-10 start
15 | Turnieje Miedzynarodowe Junioréw (UWW) 1-2 3 5 7-10 start
Miedzynarodowe Mistrzostwa Polski U20
(w przypadku startu min. 8 zawodnikéw w kat.
wag.)*
16 | Puchar Polski U20 / Puchar Polski U23 / 1 2-3 5 7-10 start
(w przypadku startu min. 4 zawodnikéw w kat.
wag.)*,
17 | Mistrzostwa Zrzeszen Sportowych U23 / U20 / U17 1 2-3 5-8 start
(w przypadku startu min. 8 zawodnikéw w kat.
wag.)*
18 | Druzynowe Mistrzostwa Polski U20*** 1 2-3 4-6 7-10 start
50% 50% | 50%
19 | Mistrzostwa Swiata U17, MIO 1-2 3-5 7-8 start
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20 | Mistrzostwa Europy U15 / U17 1 2-3 5-7 start
21 | Ogdlnopolska Olimpiada Mtfodziezy 1-3 5 7-10 11- start
16
21 | Turnieje Miedzynarodowe U17 (UWW) 1-3 5 7-10 11- start
Miedzynarodowe Mistrzostwa Polski Juniorow 16
Mtodszych
(w przypadku startu min. 8 zawodnikéw w kat.
wag.)*
22 | Puchar Polski U17 1-2 3-5 7-8 9-10 start
(w przypadku startu min. 4 zawodnikéw w kat.
wag.)*
23 | Mistrzostwa Zrzeszen Sportowych U17 (w 1 2 3-5 7-10 11- start
przypadku startu min. 8 zawodnikéw/czek w kat. 16
wag.)*
24 | Druzynowe Mistrzostwa Polski U17*** 1-3 4-6 7-10 start
50% 50%
25 | Mistrzostwa Polski U15 1 2-3 5-7 8-10 11- start
16
25 | Mistrzostwa Polski U14 1-3 5-7 8-10 11- start
16
26 | Miedzywojewddzkie Mistrzostwa Mtodzikéw 1-3 5-7 8-10 start
27 | Mtodziezowe Mistrzostwa Wojewddztwa (**) 1-2 3 5-7 start
28 | Mistrzostwa Wojewddztwa Juniordw (**) 1 2-3 5 7-10
29 | Mistrzostwa Wojewddztwa Junioréw Mtodszych 1 2 3-5 7-8 start
(**)
30 | Mistrzostwa Wojewddztwa Mtodzikdw (**) 1 2-3 5-7 start

Legenda:

* - w przypadku startu mniejszej liczby zawodnikdw, klasy obniza sie o jeden poziom.

** - minimum wygranie jednej walki. UWAGA !!! Warunkiem nadania klasy sportowej uzyskanej w Mistrzostwach Wojewdédztwa
jest przestanie do PZZ komunikatu kornicowego zawodoéw. Nie dotyczy zawoddéw prowadzonych przy uzyciu panelu SPORT ZONA.
*** _ zapis 50% - zawodnik musi bra¢ udziat w minimum potowie walk swojej druzyny

W PRZYPADKU ZAWODOW MIEDZYNARODOWYCH UZNAWANE SA TYLKO WYNIKI ZAMIESZCZONE NA OFICJALNEJ STRONIE UWW.
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Zatacznik 3. System Sportu Mtodziezowego - punktacja

ZAPASY KOBIET

1. Mtodziezowe Mistrzostwa Polski w zapasach kobiet

K Kategorie wagowe: 50kg, 53kg, 57kg, 62kg, 68kg, 76kg,
Punktacja
lokata 1 2 3 5 7 8 Suma
punkty 25 21 16 3,5 2 1 88
2. Mistrzostwa Polski Juniorek w zapasach kobiet

K Kategorie wagowe: 50kg, 53kg, 55kg, 57kg, 59kg, 62kg, 65kg, 68kg, 72kg, 76kg,
Punktacja

Lokata / Punkty
Kat. wag.

1 2 3 5 7 8 Suma
50 kg 15 12 10 8 5 4 72
53 kg 15 12 10 8 5 4 72
55 kg 15 12 10 8 5 4 72
57 kg 15 12 10 8 5 4 72
59 kg 15 12 10 8 5 4 72
62 kg 15 12 10 8 5 4 72
65 kg 15 12 10 8 5 4 72
68 kg 15 12 10 6 - - 59
72 kg 15 12 10 6 - - 59
76 kg 15 12 10 6 - - 59
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3. OOM Mistrzostwa Polski Junioréw Mtodszych w zapasach kobiet

K Kategorie wagowe: 40kg, 43kg, 46kg, 49kg, 53kg, 57kg, 61kg, 65kg, 69kg, 73kg,
Punktacja
Kat. Lokata / Punkty
wagowa 1 2 3 5 7 |8 |9 |10]|11 (12|13 |14 |15 |16 |17 |18 |19 |20 |21 | 22 | limit
40kg 12 |10 |8 4
43kg 12 |10 |8 4
46kg 12 |10 |8 5 4 |4 (3 (3 (2|11 |1 14
49kg 12 10 | 8 5 4 |4 (3 |3 |2 |1 |1 13
53kg 12 10 | 8 5 4 |4 (4 |4 |3 |3 |3 1 (1 |22
57kg 12 10 | 8 5 4 |14 |4 (4 (3 (3 |3 20
61kg 12 |10 |8 5 4 |4 (3 (3 (3 ]2 ]2 16
65kg 12 |10 |8 5 4 14 (3 (3 (2|11 13
69kg 12 |10 |8 3 1 7
73kg 12 10 | 8 3 1 7
Catkowita liczba punktéw dla zapaséw kobiet, ktérej nie moze przekroczy¢ 609

4. Druzynowe Mistrzostwa Polski Juniordw Mtodszych (reprezentacje wojewddzkie)

zapasy kobiet

K Kategorie wagowe: 40-43kg, 46kg, 49kg, 53kg, 57kg, 61kg, 65kg, 69kg, 73kg,
Punktacja
lokata 1 2 3 4 5 6 7 8 Suma
Punkty K 65 50 40 30 25 21 17 14 262
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5. Miedzywojewddzkie Mistrzostwa Mtodzikéw w zapasach kobiet

K Kategorie wagowe: 33kg, 36kg, 39kg, 42kg, 46kg, 50kg, 54kg, 58kg, 62kg, 66kg,
Punktacja

Kat. Lokata / Punkty

wagowa 1 2 3 5 7 10 11 12 Suma
33 kg 5 4 3 15
36 kg 5 4 3 15
39 kg 5 4 3 15
42 kg 5 4 3 2 19
46 kg 5 4 3 2 2 1 25
50 kg 5 4 3 2 2 1 25
54 kg 5 4 3 2 2 2 1 1 29
58 kg 5 4 3 2 1 20
62 kg 5 4 3 2 19
66 kg 5 4 3 2 19
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1. Mitodziezowe Mistrzostwa Polski w zapasach w stylu wolnym

ZAPASY STYL WOLNY

K Kategorie wagowe: 57kg, 65kg, 74kg, 86kg, 97kg, 125kg,
Punktacja
lokata 1 2 3 Suma
punkty 25 21 16 3,5 88

2. Mistrzostwa Polski Juniorow w zapasach w stylu wolnym
K Kategorie wagowe: 57kg, 61kg, 65kg, 70kg, 74kg, 79kg, 86kg, 92kg, 97kg, 125kg,
Punktacja
Kat. Lokata / Punkty
wag. 1 2 3 5 7 8 9 10 Suma
57 kg 15 12 10 8 6 5 4 3 81
61 kg 15 12 10 8 6 5 4 3 81
65 kg 15 12 10 8 6 5 4 3 81
70 kg 15 12 10 8 6 5 4 3 81
74 kg 15 12 10 8 6 5 4 3 81
79 kg 15 12 10 8 6 5 4 3 81
86 kg 15 12 10 8 6 5 4 3 81
92 kg 15 12 10 8 6 5 4 3 81
97 kg 15 12 10 8 6 5 4 3 81
125kg 15 12 10 8 6 5 4 3 81
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3. OOM Mistrzostwa Polski Junioréw Mtodszych w zapasach w stylu wolnym

M Kategorie wagowe styl klasyczny: 45kg, 48kg, 51kg, 55kg, 60kg, 65kg, 71kg, 80kg, 92kg, 110kg,

Kat. Lokata

wag 1|23 5 7s9|1o|11|1z|13|14|15|1s|17|1s|19|zo|21|zz|23|24|25|zs limit
45kg 12 | 10 | 8 4 2|1 8
48kg 12 | 10 | 8 4 2|1 8
51kg 12 [ 10 | 8 5 3132 2 2 1 12
55kg 12 [ 10 | 8 5 4|43 3 3 2 2 2 2 1 16
60kg 12 | 10 | 8 5 41 4|4| 4 4 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 26
65kg 12 | 10 | 8 5 41 4|4| 4 4 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 26
71kg 12 | 10 | 8 5 4144 4 4 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 26
80kg 12 [ 10 | 8 5 4|44l 4 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 1 1 22
92kg 12 [ 10 | 8 5 4|43 3 3 2 2 2 2 1 16
110kg 12 [ 10 | 8 5 3132 1 10

Catkowita liczba punktéw nie moze przekroczy¢ | 756
4. Druzynowe Mistrzostwa Polski Junioréw Mtodszych (reprezentacje wojewddzkie) zapasy styl wolny

K Kategorie wagowe: 45-48kg, 51kg, 55kg, 60kg, 65kg, 71kg, 80kg, 92kg, 110kg,

Punktacja

lokata 1 2 3 4 5 6 7 8 Suma

Punkty K | 72 57 47 37 32 28 24 20 317
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5. Miedzywojewddzkie Mistrzostwa Mtodzikdw w zapasach w stylu wolnym

K Kategorie wagowe: 38kg, 41kg, 44kg, 48kg, 52kg, 57kg, 62kg, 68kg, 75kg, 85kg,
Punktacja

Kat. Lokata / Punkty

wagowa 1 2 3 5 7 8 9 0 [11 |12 Suma
38 kg 5 4 3 2 2 2 2 1 26
41 kg 5 4 3 2 2 2 2 1 26
44 kg 5 4 3 2 2 2 1 24
48 kg 5 4 3 2 2 2 1 24
52 kg 5 4 3 2 2 2 2 2 1 - 28
57 kg 5 4 3 2 2 2 2 2 2 1 30
62 kg 5 4 3 2 2 2 2 1 26
68 kg 5 4 3 2 2 2 1 24
75 kg 5 4 3 2 2 2 1 24
85 kg 5 4 3 2 2 2 1 24
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1. Mtodziezowe Mistrzostwa Polski w zapasach w stylu klasycznym

ZAPASY STYL KLASYCZNY

K Kategorie wagowe: 60kg, 67kg, 77kg, 87kg, 97kg, 130kg,
Punktacja
lokata 1 2 3 Suma
punkty 25 21 16 3,5 88

2. Mistrzostwa Polski Juniorow w zapasach w stylu klasycznym
K Kategorie wagowe: 55kg, 60kg, 63kg, 67kg, 72kg, 77kg, 82kg, 87kg, 97kg, 130kg,
Punktacja
Kat. Lokata / Punkty
wag. 1 2 3 5 7 8 9 10 Suma
55 kg 15 12 10 8 6 5 4 3 81
60 kg 15 12 10 8 6 5 4 3 81
63 kg 15 12 10 8 6 5 4 3 81
67 kg 15 12 10 8 6 5 4 3 81
72 kg 15 12 10 8 6 5 4 3 81
77 kg 15 12 10 8 6 5 4 3 81
82 kg 15 12 10 8 6 5 4 3 81
87 kg 15 12 10 8 6 5 4 3 81
97 kg 15 12 10 8 6 5 4 3 81
130kg 15 12 10 8 6 5 4 3 81
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3. OOM Mistrzostwa Polski Junioréw Mtodszych w zapasach w stylu klasycznym

M | Kategorie wagowe: 45kg, 48kg, 51kg, 55kg, 60kg, 65kg, 71kg, 80kg, 92kg, 110kg,

Kat. Lokata

wag | 1 | 2 |3 5 789|10|11|12|13|14|15|16|17|18|19|20|21|22|23|24|25|26 limit

45kg 12 | 10 | 8 4 201 8

48kg 12 | 10 | 8 4 201 8

51kg 12 | 10 | 8 5 3132 2 1 1 12

55kg 12 | 10 | 8 5 4|1 4(3]| 3 3 2 2 1 1 1 16

60kg 12 | 10 | 8 5 414|4| 4 4 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 26

65kg 12 | 10 | 8 5 414|4| 4 4 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 26

71kg 12 | 10 | 8 5 414|4| 4 4 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 26

80kg 12 | 10 | 8 5 4|l 4la)| 4 3 3 3 2 2 2 2 2 1 1 1 1 22

92kg 12 | 10 | 8 5 414|133 3 2 2 1 1 1 16

110kg | 12 | 10 | 8 5 3132 1 10
Catkowita liczba punktéw nie moze przekroczy¢ | 743

4. Druzynowe Mistrzostwa Polski Junioréw Mtodszych (reprezentacje wojewddzkie)
zapasy styl klasyczny

K Kategorie wagowe: 45-48kg, 51kg, 55kg, 60kg, 65kg, 71kg, 80kg, 92kg, 110kg,

Punktacja

lokata 1 2 3 4 5 6 7 8 Suma

Punkty K | 65 50 40 30 25 21 17 14 262
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5. Miedzywojewddzkie Mistrzostwa Mtodzikéw w zapasach w stylu klasycznym

K Kategorie wagowe: 38kg, 41kg, 44kg, 48kg, 52kg, 57kg, 62kg, 68kg, 75kg, 85kg,
Punktacja

Kat. Lokata / Punkty

wagowa 1 2 3 5 7 8 9 10 11 Suma
38 kg 5 4 3 2 2 2 2 1 1 27
41 kg 5 4 3 2 2 1 22
44 kg 5 4 3 2 2 1 22
48 kg 5 4 3 2 2 1 1 23
52 kg 5 4 3 2 2 1 1 23
57 kg 5 4 3 2 2 2 2 1 1 27
62 kg 5 4 3 2 2 2 2 1 1 27
68 kg 5 4 3 2 2 2 2 1 1 27
75 kg 5 4 3 2 2 1 22
85 kg 5 4 3 2 1 20
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Zatacznik 4. Zasady kwalifikacji do OOM

1. Do finatéw w zapasach w zapasach w stylu wolnym OOM - MPJm kwalifikuje sie tgcznie 170

zawodnikéw. Limit liczby miejsc w finatach OOM w rozbiciu na poszczegdlne kategorie wagowe

przedstawia ponizsza tabela:

Kategorie wagowe styl wolny: 45kg, 48kg, 51kg, 55kg, 60kg, 65kg, 71kg, 80kg, 92kg, 110kg,

KAT. WAG. | 45KG 48 KG 51 KG 55 KG 60 KG 65 KG 71 KG 80 KG 92KG | 110KG | RAZEM
LIMIT
8 8 12 16 26 26 26 22 16 10 170
MIEJSC

2. Do finatéw w zapasach w stylu klasycznym OOM - MPJm kwalifikuje sie tgcznie 170 zawodnikéw. Limit

liczby miejsc w finatach OOM w rozbiciu na poszczegdlne kategorie wagowe przedstawia ponizsza

tabela:

Kategorie wagowe styl klasyczny: 45kg, 48kg, 51kg, 55kg, 60kg, 65kg, 71kg, 80kg, 92kg, 110kg,

KAT. WAG. | 45KG 48 KG 51 KG 55 KG 60 KG 65 KG 71 KG 80 KG 92KG | 110KG | RAZEM
LIMIT
8 8 12 16 26 26 26 22 16 10 170
MIEJSC

3. Do finatéw w zapasach kobiet OOM - MPJm kwalifikuje sie tgcznie 120 zawodniczek. Limit liczby miejsc

w finatach OOM w rozbiciu na poszczegdlne kategorie wagowe przedstawia ponizsza tabela:

Kategorie wagowe zapasy kobiet: 40kg, 43kg, 46kg, 49kg, 53kg, 57kg, 61kg, 65kg, 69kg, 73kg

KAT. WAG. | 40KG 43 KG 46 KG 49KG | 53KG 57 KG 61 KG 65 KG 69 KG 73 KG | RAZEM
LIMIT
4 4 14 13 22 20 16 13 7 7 120
MIEJSC

4. Do finatéw zawodnicy kwalifikujg sie na podstawie sumy punktéw w rankingu uzyskanych w zawodach

eliminacyjnych poprzedzajgcych finaty.
5. Do sporzadzenia rankingu zakwalifikowanych do Finatéw OOM-MPJm obowigzuje system ,,odwrotnej

punktacji” dla najwyzej sklasyfikowanych zawodnikéw w kazdej kategorii wagowej, zgodnie z

nastepujgcym schematem:

— za zajecie 1 miejsca - zawodnik otrzymuje liczbe punktédw réwnag liczbie wynikajgcej z limitu miejsc

w finatach OOM w danej kategorii wagowe;.

— za zajecie ostatniego miejsca mieszczgcego sie w limicie okreslonym dla danej kategorii wagowej —

zawodnik otrzymuje 1 pkt.

Przyktad 1). Zapasy styl wolny / styl klasyczny kategoria 60kg. Limit miejsc = 26.

za zajecie 1 miejsca - zawodnik otrzymuje 26 pkt
za zajecie 2 miejsca - zawodnik otrzymuje 25 pkt

(--r)

zajecie 26 miejsca — zawodnik otrzymuje 1 pkt.
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6.

10.

11.

Przyktad 2). Zapasy kobiet kategoria 46kg. Limit miejsc = 14.
za zajecie 1 miejsca - zawodniczka otrzymuje 14 pkt
za zajecie 2 miejsca - zawodniczka otrzymuje 13 pkt

(...

zajecie 14 miejsca — zawodniczka otrzymuje 1 pkt.

Jezeli zawodnik uzyska kwalifikacje w dwdch kategoriach wagowych, to awans uzyskuje z kategorii, w

ktérej brat udziat w drugich zawodach eliminacyjnych — MMP, a z rankingu z pierwszego turnieju

zawodnik jest usuwany.

W przypadku sklasyfikowania w rankingu, po zakoriczeniu dwéch turniejow eliminacyjnych, zawodnikéw

ex-aequo na miejscach dajgcych bezposredni awans do zawododw finatéw w danej kategorii wagowej, to

o bezposrednim awansie do zawodéw finatowych zadecyduje wyzsza lokata zajeta przez zawodnika w

turniejach eliminacyjnych. W przypadku zajecia tych samych lokat w obydwu turniejach eliminacyjnych,

o awansie zadecyduja kolejno nastepujace kryteria:

7.1. zwyciezca bezposredniego pojedynku miedzy zawodnikami, a w przypadku stoczenia dwdéch walk
bilans punktéw klasyfikacyjnych

7.2. zajecie wyzszego miejsca w Pucharze Polski w ktorym startowato wiecej zawodnikéw w danej
kategorii wagowej

7.3. nizszy nr startowy w drugim turnieju (nizszy nr w krzyzéwce)

7.4. nizszy nr startowy w pierwszym turnieju

W finatach OOM-MPJm zawodnik ma prawo startu tylko w kat. wag. w ktorej uzyskat awans na

podstawie punktéw rankingowych.

Komisja Sportowa PZZ bezposrednio po zakoriczeniu kwalifikacji, ogtasza liste rankingowa dla kazdej

kategorii wagowej.

Zgtoszenia wstepne do OOM nalezy przesta¢ na 14 dni przed datg konferencji technicznej. Na 7 dni

przed pierwszg konferencjg techniczng zawodédw OOM komisja sportowa opublikuje wstepna liste

startowa.

W przypadku niezgtoszenia liczby zawodnikdéw zgodnej z limitem w danej kategorii wagowej, do finatéw

OOM, awansuje w pierwszej kolejnosci zawodnik z rankingu tej kategorii, z wojewddztwa, ktdre miato

prawo zgtosi¢ zawodnika, a nastepnie, gdy w tej kategorii wojewddztwo nie ma zawodnika do finatéw

awansuje kolejny zawodnik z rankingu tej kategorii.
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Zatacznik 5. Druzynowe Wojewddzkie Mistrzostwa Polski Juniorow Mtodszych

1. SPOSOB PRZEPROWADZENIA MISTRZOSTW.

1.1. Rozgrywki prowadzone beda systemem kazdy z kazdym, badz z podziatem na grupy w
przypadku zgtoszenia szesciu lub wiecej wojewddztw.

1.1.1. W przypadku zgtoszenia od 6 do 12 wojewddztw zostang utworzone dwie grupy A i
B,

1.1.2. w przypadku startu powyzej 12 wojewddztw zostang utworzone cztery grupy A, B, C
i D.

1.2. Przy podziale na dwie grupy, druzyny, ktore zajety pierwsze miejsca w grupach rywalizujg w
meczu finatowym o pierwsze miejsce, a drugie zespoty grup rywalizujg o miejsce trzecie.
Pozostate druzyny sg klasyfikowane na podstawie duzych punktéw za wygrane i
zremisowane mecze, zdobyte w swoich grupach.

1.3. Przy podziale na cztery grupy, druzyny ktére zajety pierwsze i drugie miejsca w grupach
rywalizujg w meczu éwieréfinatowych: A1-D2, B1-C2, C1-B2, D1-A2.

1.3.1. Wygrani w meczach ¢éwiercfinatowych rywalizujg w meczach poétfinatowych: Al:D2-
B1:C2iC1:B2-D1:A2.

1.3.2. Wygrani w potfinatach rywalizujg w meczu finatowym o pierwsze miejsce, a
przegrani w meczu finatowym o trzecie miejsce.

1.3.3. Pozostate druzyny sg klasyfikowane na podstawie duzych punktéw za wygrane i
zremisowane mecze, zdobyte w swoich grupach.

1.4. W przypadku zgtoszenia do zawoddw pieciu lub mniej wojewddztw rozgrywki prowadzone
beda systemem kazdy z kazdym bez podziatu na grupy.

2. SPOSOB PRZEPROWADZENIA ZAWODOW.

2.1. Kazdy zespdt do meczu sktada sie z 9 zawodnikéw po jednym w kazdej kategorii wagowej.

2.2. Dopuszcza sie mozliwos¢ startu zespotu ztozonego z minimum 7 zawodnikdw, przy czym do
kazdego meczu trzeba wystawi¢ minimum 7 zawodnikow;

2.3. W sktad druzyny moze wchodzi¢ catych zawodach czterech zawodnikéw 14 letnich, przy
czym do meczu mozna wystawi¢ maksymalnie 3 zawodnikdéw w tym wieku;

2.4, Zawodnicy w wieku 15-17 lat zgtoszeni przez trenera i zwazeni w jednej z kategorii
wagowych majg dodatkowo prawo startu w kategorii bezposrednio wyzszej, przy czym
jeden zawodnik w meczu moze stoczy¢ tylko jedng walke.

2.5. Zawodnicy w wieku 14 lat majg prawo walczy¢ wytacznie w jednej kategorii wagowej, do
ktérej zostali zgtoszeni i zwazeni.

3. WYLANIANIE ZWYCIEZCY W WALCE.

3.1. Walki prowadzone beda wedtug aktualnych przepiséw UWW i PZZ.

4, WYLANIANIE ZWYCIEZCY W MECZU W ROZGRYWAKCH GRUPOWYCH 4.1. Zwyciezcg w meczu bedzie
ta druzyna, ktéra w regulaminowych walkach osiggnie wiekszg sume punktéw wynikajacych z
wygranych walk.

4.1.  Zwyciezcg w meczu w przypadku, gdy obie druzyny bedg miaty takg sama liczbe wygranych
walk, zostaje druzyna wytoniona na podstawie pkt 6.2.1 do 6.2.4

4.2. W przypadku braku mozliwosci wytonienia zwyciescy ogtasza sie remis w meczu.

5. KLASYFIKACJA W GRUPACH
5.1. Przyznaje sie nastepujace tzw. ,,duze punkty”:

5.1.1.  Za wygrany mecz w sposdb okreslony w pkt 4.1 przyznaje sie 3 ,, duze punkty”;

5.1.2.  Za wygrany mecz w sposdb okreslony w pkt 4.2 przyznaje sie 2 ,,duze punkty” dla
wygranego i 1 pkt dla przegranego;

5.1.3. Za remis w meczu 1 ,,duzy punkt” dla obu druzyn;

5.1.4.  Za przegrany mecz O punktéw.

5.2. Na podstawie sumy punktow uzyskanych w poszczegdlnych meczach, dokonuje sie
klasyfikacji zespotéw w grupach na podstawie nastepujgcych kryteriow:
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5.2.1.  Wieksza ilos¢ punktéw , duzych” za zwyciestwa i remisy w meczach.

5.2.2.  Jedliistnieje jeden réwny wynik pomiedzy dwoma ekipami, to wyzej klasyfikujemy
druzyne, ktéra wygrata bezposredni pojedynek.

5.2.3. W przypadku jesli w meczu grupowym pomiedzy druzynami padt remis, to o
wyzszej lokacie decyduja nastepujace kolejne kryteria:

— lepszy bilans punktéw klasyfikacyjnych zdobytych i straconych wynikajacy z
zapisow wszystkich walk w bezposrednim meczu;

— Lepszy bilans punktéw technicznych zdobytych i straconych wynikajgcy z
zapisow wszystkich walk w bezposrednim meczu;

— wieksza ilo$¢ zwyciestw w bezposrednim meczu przez potozenie na topatki,
poddanie, dyskwalifikacje (zapisy punktow klasyfikacyjnych 5 : 0);

— wieksza ilo$¢ zwyciestw w bezposrednim meczu przez przewage techniczna
(zapisy punktow klasyfikacyjnych 4 : 0 lub 4 : 1);

— jezeli powyzsze kryteria nie rozstrzygng o wyzszej lokacie, to ustalamy
druzyne nizej sklasyfikowang, jak w przypadku ustalania najstabszych
druzyn — brane sg po uwage wyniki wszystkich meczy grupowych.

5.2.4. Jedli istnieje jeden rowny wynik pomiedzy trzema lub wiecej ekipami to w pierwszej
kolejnosci ustala sie ekipe najstabszg na podstawie kolejnych kryteriow:

— gorszy bilans wygranych i przegranych walk we wszystkich meczach
grupowych;

— najmniejsza ilos¢ wygranych walk we wszystkich meczach grupowych;

— gorszy bilans punktéw klasyfikacyjnych zdobytych i straconych wynikajacy z
zapiséw wszystkich walk grupowych;

— najmniejsza ilos¢ zdobytych punktéw klasyfikacyjnych we wszystkich
walkach grupowych;

— gorszy bilans punktéw technicznych zdobytych i straconych wynikajacy z
zapisow wszystkich walk grupowych;

— najmniejsza ilos¢ zdobytych punktédw technicznych we wszystkich walkach
grupowych;

— najmniejsza ilos¢ zwyciestw we wszystkich meczach przez potozenie na
topatki, poddanie, dyskwalifikacje (zapisy punktow klasyfikacyjnych 5 : 0);

— najmniejsza ilos¢ zwyciestw we wszystkich meczach przez przewage
techniczng (zapisy punktéw klasyfikacyjnych 4 : 0 lub 4 : 1);

— Wwyzszy nr startowy.

5.2.5.  Wytonione w ten sposéb na koniec dwie druzyny bedg sklasyfikowane nastepujaco:

—  Wyzej klasyfikujemy druzyne, ktéra wygrata bezposredni pojedynek.

— Jesli w bezposrednim meczu, byt wynik remisowy, to o wyzszej lokacie
decyduja kryteria okreslone w pkt. 5.2.3

6.  KLASYFIKACJA W MECZACH FINALOWYCH, POtFINALOWYCH | CWIERCFINALOWYCH
6.1. W meczach finatowych o 1-2, 3-4 miejsce, meczach pétfinatowych i éwieréfinatowych nie
ma remisow.
6.2. W przypadku réwnej sumy punktéw za wygrane walki o zwyciestwie decyduje:
6.2.1. lepszy bilans punktéw klasyfikacyjnych zdobytych i straconych wynikajacy z zapiséw
wszystkich walk w meczu;
6.2.2. lepszy bilans punktéw technicznych zdobytych i straconych wynikajacy z zapiséw
wszystkich walk w meczu;
6.2.3. wieksza ilo$¢ zwyciestw w meczu przez potozenie na topatki, poddanie,
dyskwalifikacje (zapisy punktow klasyfikacyjnych 5 : 0);
6.2.4.  wieksza ilo$¢ zwyciestw w meczu przez przewage techniczng (zapisy punktow
klasyfikacyjnych 4 : 0 lub 4 :1);
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6.2.5. jezeli powyzsze kryteria nie wytonig wygranego, to zwyciezca jest wytaniany drogg
losowania przeprowadzanego przez sedziego gtdwnego zawodow — rzut monetg —
trener druzyny walczgcej w czerwonych kostiumach wybiera strone monety dla
swojej druzyny.

KLASYFIKACJA KONCOWA

7.1. Miejsca od 1 do 4 wynikajg z wynikéw walk finatowych o 1-2 i 3-4 miejsce lub klasyfikacji w
grupie, jezeli w zawodach bierze udziat mniej niz 6 druzyn.

7.2. Pozostate druzyny sg klasyfikowane na podstawie duzych punktéw za wygrane i
zremisowane mecze, zdobyte w swoich grupach.
7.3. W przypadku gdy druzyny maja takg rowng liczbe zdobytych duzych punktéw, to sg
klasyfikowane razem na tym samym miejscu ex aequo.
PODZIAL NA GRUPY
8.1. Losowanie miejsc w grupie moze nastgpic¢ dopiero po zweryfikowaniu i zwazeniu wszystkich
zawodnikéw.
8.2.  Obowigzkowo w przypadku, gdy zweryfikowano przynajmniej 6 druzyn, dokonuje sie
rozstawienia dwdch najlepszych druzyn z poprzedniego roku wg. ponizszych zasad:
8.2.1. Przy podziale na dwie grupy
— Pierwsza druzyna ostatnie miejsce w grupie B
— Druga druzyna ostatnie miejsce w grupie A
8.2.2. Przy podziale na cztery grupy
— Pierwsza druzyna ostatnie miejsce w grupie C
— Druga druzyna ostatnie miejsce w grupie A
8.3. Do losowania mogg przystgpic jedynie druzyny mogace wystawic sktad o ktéorym mowa w
pkt 2.2
8.4. Organizator przygotowuje liczbe loséw odpowiadajgcej liczbie zgtoszonych i
zweryfikowanych druzyn.
8.5. Kierownicy druzyn losujg alfabetycznie wg nastepujacej kolejnosci:
8.5.1.  w latach nieparzystych zaczynajac od litery A
8.5.2.  w latach parzystych zaczynajac od litery Z
8.6. W przypadku podziatu na dwie grupy numery nieparzyste ustawiane sg od najmniejszego w
grupie A, numery parzyste od najmniejszego w grupie B.
8.7. W przypadku podziatu na 4 grupy druzyny ustawiane sg wg. ponizszego schematu:
— GrupaA-1,5,9,13
— GrupaB-2,6,10, 14
— GrupaC-3,7,11,15
— GrupaD-4,8,12,16
INNE REGULACJE
9.1. Kluby zapasnicze poszczegdlnych zawodnikéw w systemie Wspdtzawodnictwa Sportowego
Dzieci i Mfodziezy, otrzymajg przydziat punktéw uzyskanych za zajete przez wojewddztwo
miejsce, podzielone przez ilos¢ zawodnikéw z danego wojewddztwa, uprawnionych do
otrzymania punktéw. Aby zawodnik mdgt otrzymac punkty musi wystartowac przynajmniej
w 1 meczu.
9.2. W sprawach nieujetych w regulaminie, decyduje Sedzia Gtéwny zawoddw razem z
delegatem technicznym, po konsultacji z Komisjg Sportowa PZZ.

9.3. Druzyny wojewddzkie moga sktadac sie z dowolnej liczby zawodnikéw i trenerdw, ale
medale za zajete miejsca, otrzymuje maksymalnie 15 oséb, wyznaczone przez kierownika
druzyny.
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Zatacznik 6. Wymogi dla organizatorow zawodow

Organizator zawoddéw zobowigzany jest do zapewnienia nagrdd finansowych o nastepujacej
wartosci:

1.1. Mistrzostwa Polski Senioréw — minimum 2 000 zt na kategorie

1.2. Mistrzostwa Polski Junioréw i U23 — minimum 1 500 zt na kategorie

We wszystkich zawodach rangi Mistrzostw Polski dla wszystkich grup wiekowych organizator
zapewnia dodatkowy ztoty medal dla trenera zawodnika, ktory zajat pierwsze miejsce.

Dodatkowo w zawodach rangi Mistrzostw Polski Senioréw organizator zapewnia dla ztotych
medalistéw szarfe bgdz pas mistrzowski.

Na medalu MP obowigzkowo nalezy umiescic¢ logo Polskiego Zwigzku Zapasniczego.

Dodatkowo w zawodach rangi Mistrzostw Polski Senioréw organizator zapewnia odpowiednig
oprawe z uzyciem profesjonalnego sprzetu nagtosnieniowo-oswietleniowego podczas rozgrywania
walk finatowych oraz ceremonii dekoracji medalistow.

Organizator zawodéw zobowigzany jest do zarezerwowania miejsc noclegowych i wyzywienia dla
obstugi sedziowskiej zawoddéw w jednym miejscu zakwaterowania.
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