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Warszawa, dnia 25.02.2026 roku

Kluby Zapasnicze

W zwigzku z planem szkolenia KNJ w zapasach w stylu klasycznym w 2026 roku, Polski Zwigzek
Zapasniczy powotuje n/w treneréw, fizjoterapeutdéw i zawodnikdw na zgrupowanie szkoleniowe w
terminie 02-11.03.2026 roku w miejscowosci Watczu.

Zwracamy sie z prosbq o OBOWIAZKOWE potwierdzenie uczestnictwa w zgrupowaniu do biura PZZ w
Warszawie, tel./fax. (48-22) 624 81 11, 624 01 69, 652 19 03, e-mail: pzz@pzz.org.pl.

Zatgcznik nr 1

Lista powotanych szkoleniowcow i zawodnikow

Kadra szkoleniowa:

Nazwisko i Imie Funkcja Data przyjazdu Data wyjazdu llos¢ dob
Wolny Mateusz Trener/Kierownik 02.03 11.02 9
Sahakyan Gevorg Trener 02.03 11.02 9
Maglewski Hubert Fizjoterapeuta 02.03 11.02 9
Zawodnicy:
L.p. | Nazwisko i Imie / Klub Data przyjazdu Data wyjazdu llos¢ dni
Iwaszko Filip
1 02.03 11.02 9

UKS Jedynka Kostrzyn nad Odrg

Walerczak Alan
2 o 02.03 11.02 9
RCSZ Olimpijczyk Radom

Jakubowski Kajetan
3 ] o 02.03 11.02 9
MKZ Unia Racibdrz

Andrychowski Przemystaw
4 o 02.03 11.02 9
RCSZ Olimpijczyk Radom
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Sosnowski Marcel

5 o 02.03 11.02 9
RCSZ Olimpijczyk Radom
Golonka Kacper

6 ] 02.03 11.02 9
KS Budowlani Olsztyn
Mintulaev Amir

7 o 02.03 11.02 9
KS Wschod Biatystok
Wolski Noe

8 ] 02.03 11.02 9
GKS Cartusia Kartuzy
Wysoczanski Hubert

9 o ] 02.03 11.02 9
KS Sobieski Poznan
Tomaszewski Piotr

10 ) o 02.03 11.02 9
MKZ Unia Raciborz
Koéwin Franciszek

11 ] o 02.03 11.02 9
MKZ Unia Raciborz
Hejda tukasz

12 o 02.03 11.02 9
RCSZ Olimpijczyk Radom
Rossa Ksawery

13 ] o 02.03 11.02 9
MKZ Unia Raciborz
Lisek Jakub

14 L 02.03 11.02 9
RCSZ Olimpijczyk Radom
Rudnik Leon

15 ) 02.03 11.02 9
ZKS Miastko
Sobczyk Kacper

16 02.03 11.02 9
UKS Jedynka Kostrzyn nad Odrg

Zgrupowanie szkoleniowe KNJ zapasy styl klasyczny odbedzie sie w dniach 02-11.03.2026 roku w

COS OPO Waltcz al. Zdobywcéw Watu Pomorskiego 99, 78-600 Watcz.

Przyjazd na zgrupowanie szkoleniowe w dniu 02.03.2026 roku do godz. 16:00. Wyjazd ze

zgrupowania w dniu 11.03.2026 roku

Wszyscy zawodnicy muszg obowigzkowo posiadaé¢ aktualne badania sportowo-lekarskie. Petnienie

funkcji kierownika zgrupowania powierza sie trenerowi Mateuszowi Wolnemu.
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Przystuguje zwrot kosztéw podrézy zawodnikom powotanym w ramach programu KNJ, delegacji
stuzbowej zgodnie z obowigzujgcymi regulaminami PZZ zwrotdéw kosztow podrdzy (bez kosztow diety
i dojazdow).

Bilety PKP lub PKS nalezy przestaé do biura PZZ w Warszawie w terminie do 14 dni po zakoriczeniu
zgrupowania. Po tym terminie nie zostang rozliczone zadne koszty podrdzy dla zawodnikéw za to

zgrupowanie.

Brak informacji o nieuczestniczeniu zawodniczki w zgrupowaniu jest jednoznaczne 2z

potwierdzeniem jej udziatu w tym zgrupowaniu.

Z powazaniem

.
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