
JAK UKOŃCZYĆ INTERNATIONAL-LEVEL ATHLETES EDUCATION PROGRAM ADEL (i uzyskać certyfikat 

antydopingowy) 

1. Zawodnik musi utworzyć swoje konto na stronie: https://adel.wada-ama.org/learn 

Podczas rejestracji należy wpisać imiona i nazwiska zgodnie z tym, co widnieje w paszporcie.  

Należy wybrać Wrestling (United World Wrestling)* w polu Sport.  

Należy wybrać International level athlete (international competition - Major Games) w polu Level in 

sport  

  

2. Po utworzeniu konta zaloguj się. Znajdziesz się ma stronie “Welcome to ADEL” 

Na tej stronie wybierz International-Level Athletes Education Program w preferowanym języku. 

 

Program składa się z dwóch kursów wymaganych do otrzymania certyfikatu. 

Naukę można rozpocząć bezpośrednio, klikając 1. kurs „ADEL for International-Level Athletes”. Naukę 

można przerwać w dowolnym momencie i wznowić ją w miejscu, w którym została przerwana. 

https://adel.wada-ama.org/learn


 

3. Na koniec pierwszego kursu należy zdać quiz końcowy, po którym następuje ankieta, na którą 

należy odpowiedzieć. Drugi kurs również musi zostać ukończony w całości. Po ukończeniu obu 

kursów i zdaniu egzaminu końcowego można pobrać certyfikat. 


