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Warszawa 18 marca 2024 r. 
 
 
POWOŁANIE NA TURNIEJ I ZGRUPOWANIE, TALLIN, ESTONIA 
 
Polski Związek Zapaśniczy powołuje na Turniej i Zgrupowanie Międzynarodowe, które odbędą się  
w Tallinie, Estonii w terminie 21-27 marca 2024 (21-24.03 Turniej i 25-27.03 Zgrupowanie) skład 
szkoleniowy oraz zawodników, zgodnie z poniższymi informacjami: 

SKŁAD ZAWODNIKÓW U17 ZAPASY KOBIET: 

 Kat. wag. Nazwisko, imię Klub 

1. 42kg Zuzanna Ptak ZKS Ruda Śląska 

2. 46kg Zuzanna Konaszuk WLKS Siedlce 

3. 49kg Anna Yatskevych Industria Znicz Chęciny 

4. 53kg Karolina Zień LKS Mazowsze Teresin 

5. 53kg Marta Mańkowska KS Bloczek Team Pelplin 

6. 53kg Julia Gibalska Industria Znicz Chęciny 

7. 57kg Magdalena Siedy ULKS Bizon Milicz 

8. 61kg Nadia Kocia Industria Znicz Chęciny 

9. 65kg Aurelia Godzińska GKS Cartusia Kartuzy 

10. 65kg Maja Nowakowska LKS Mazowsze Teresin 

11. 73kg Oliwia Delong ZKS Slavia Ruda Śląska 

12. 46kg Emilia Strachota LKS Dąb Brzeźnica 

 

SKŁAD OSÓB TOWARZYSZĄCYCH: 

L. p. Nazwisko, imię Funkcja 

1. Adam Blok Trener 

2. Tomasz Rogisz Trener 

3. Zbigniew Grudzień Sędzia 
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Tolerancja wagowa:  

• U15 – BEZ TOLERANCJI WAGOWEJ 
• Cadet 2008-2007 – 1kg 

 

Szczegóły podróży sztabu szkoleniowego i zawodników 

1.Przyjazd do Pelplina 21.03.2024 do godziny 16:00; trening oraz nocleg. 

2.Wyjazd busami 22.03.2024 godzina 4:00. 

 

3.Powrót z Tallina 27.03.2024 po pierwszym treningu. 

4.Nocleg w Pelplinie 27.03.2024 dla osób, które będą go potrzebowały. 

 

Nocleg w Tallinie: DZINGEL HOTEL, Männiku tee 89, Tallinn, 11213 

 

W przypadku braku możliwości uczestnictwa w zawodach prosimy o tym niezwłocznie powiadomić biuro 
PZZ na e-mail: pol@united-world-wrestling.org lub tel. (22) 624 81 11, 624 01 69.  

Zawodnik zobowiązany jest posiadać aktualne badania lekarskie oraz paszport ważny minimum 6 miesięcy. 

Jednocześnie informuję, że przysługuje zwrot kosztów podróży (PKP II kl. posp. lub PKS) na podstawie 
załączonego biletu (bez kosztów diety i dojazdów) przesłanego zgodnie z obowiązującymi przepisami do 
biura PZZ w Warszawie w terminie nieprzekraczającym 14 dni od dnia zakończenia zgrupowania. 

Polisa Ergo Hestia  numer 436000340601 ubezpieczenie NNW Biznes&Podróż. (zawodnicy, 
trenerzy, sędziowie posiadający licencje PZZ) 

 
Z wyrazami szacunku, 

 
Andrzej Supron 
Prezes Polskiego Związku Zapaśniczego 

 

 

mailto:pol@united-world-wrestling.org

