
 

 

Uchwała 60/2026 

Zarządu Polskiego Związku Zapaśniczego  

z dnia 19 stycznia 2026 r. 

 

w sprawie zmiany zapisów Regulaminu Imprez Sportowych PZZ. 

 

 

§ 1 

1. Zarząd Polskiego Związku Zapaśniczego zatwierdza zmiany zapisów Regulaminu Imprez 

Sportowych PZZ. 

2. Zmianie ulega pkt 3.6 otrzymując brzmienie: 

3.6. W uzasadnionych przypadkach (wybitnie uzdolniony zawodnik),  Komisja Sportowa PZZ, na 

wniosek klubu sportowego, może przenieść zawodnika, o wysokich osiągnięciach 

sportowych, na stałe do bezpośrednio wyższej kategorii wiekowej (bez prawa powrotu w 

latach kolejnych). Pod pojęciem wysokiego osiągnięcia sportowego rozumie się zajęcie 1 m. 

w zawodach MP, powołanie do reprezentacji kraju na zawody rangi MŚ lub ME. Zawodnika 

można przenieść do wyższej kategorii wiekowej z ostatniego rocznika niższej kategorii 

wiekowej. Zaleca się, aby wniosek był pozytywnie zaopiniowany przez lekarza wydającego 

orzeczenie, zgodnie z obowiązującymi w tym zakresie przepisami prawa.  

3.6.1. Przeniesienie zawodnika do wyższej kategorii wiekowej jest możliwe, z zastrzeżeniem 

w pkt 3.6.3, w przypadku zawodników grupy wiekowej U17 oraz U20. 

3.6.2. Decyzję o przeniesieniu zawodnika do wyższej kategorii wiekowej, polski związek  

sportowy przekazuje do Zespołu, poprzez witrynę internetową dedykowaną 

Systemowi Sportu Młodzieżowego (https://ssm.insp.waw.pl/), w terminie co 

najmniej 30 dni przed zawodami zaliczanymi do SSM. Niezachowanie powyższej 

procedury lub terminu, spowoduje nieuwzględnienie zdobytych przez tego 

zawodnika punktów do klasyfikacji SSM. Decyzję w tej sprawie podejmuje Zespół 

Metodyczny. 

3.6.3. Wyjątkowo w przypadku zawodnika lub zawodniczki w wieku 14 lat dopuszcza się  

możliwość przeniesienia do grupy wiekowej U17 bez osiągnięcia sportowego, 

w przypadku spełnienia łącznie poniższych przesłanek: 

3.6.3.1 zawodnik/czka posiada udokumentowaną wagę przekraczającą o minimum 

3 kg maksymalną wagę dla tej grupy wiekowej określonych w 1.6 Regulaminu. 

3.6.3.2 do wniosku złożonego przez klub dołączono oświadczenie rodziców 

o następującej treści: „Wyrażamy zgodę na przeniesienie naszego dziecka 

…………………………………………….. do grupy wiekowej U17 (15-17 lat)”. 

3.6.3.3 Klub przedstawi pozytywną opinie dotyczącą wniosku wydaną przez 

uprawnionego lekarza. 

https://ssm.insp.waw.pl/


 

 

3.6.4 Zawodnik przeniesiony z grupy U14 do U17 nie punktuje w SSM w danym roku.  

3. Pozostałe zapisy Regulaminu nie ulegają zmianie. 

4. Tekst jednolity Regulaminu stanowi załącznik do niniejszej uchwały. 

5. Traci moc uchwała nr 38/2025 z dnia 22 grudnia 2025 r.  

§ 2 

Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

      

 

W głosowaniu udział wzięło: 11 osób 

Za przyjęciem uchwały głosowało: 

- za: 11 

- przeciw: 0 

- wstrzymało się: 0 

 

       (-) Karol Łebkowski 
              Prezes Zarządu 

Protokołowała: Marzena Szydłowska 

 


