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KALENDARZ IMPREZ CENTRALNYCH  

W ZAPASACH na 2023 rok  

 

/zatwierdzony przez Zarząd/ 
 
 

L.p. Ranga zawodów Termin Organizator PZZ 

1.  
 Międzynarodowe Mistrzostwa Polski  

 Seniorów* – styl wolny 
10-11.02.2023 Pelplin 

2.  
 Międzynarodowe Mistrzostwa Polski  

 Seniorów* – zapasy kobiet 

3.  
 Międzynarodowe Mistrzostwa Polski    

 Seniorów* – styl klasyczny 
17-18.02.2023 

RCZS Olimpijczyk 

Radom 

4.  
 I Puchar Polski Kadetów – styl wolny 

  I eliminacja do finałów OOM 
17-19.02.2023 WLKS Nowe Iganie  

5.  
 I Puchar Polski Kadetów – styl klasyczny 

  I eliminacja do finałów OOM 
24-26.02.2023 

Zdrowy Targówek 

Warszawa 

6.  
 Mistrzostwa Polski Juniorów 

  styl klasyczny 
3-4.03.2023 Olimp Janów Lubelski 

7.  

  Turniej Nadziei Olimpijskich Krajów    

  Wyszehradzkich /Puchar Polski juniorek U20/   

  zapasy kobiet 
   

  I Puchar Polski kadetek – zapasy kobiet  

  I eliminacja do finałów OOM 

3-5.03.2023  MLUKS Karlino 

8.  
 Młodzieżowe Mistrzostwa Europy U23 
 styl wolny, styl klasyczny, zapasy kobiet 

13-19.03.2023 Bukareszt / Rumunia 

9.  
 M/n Mistrzostwa Polski kadetów  

 – styl klasyczny  

 II eliminacja do finałów OOM 

24-26.03.2023 MOSiR Kostrzyn 

10.  
 M/n Mistrzostwa Polski kadetów – styl wolny 

  II eliminacja do finałów OOM 

31.03-2.04.2023 Znicz Chęciny 

11.  
 M/n Mistrzostwa Polski kadetek  

 – zapasy kobiet     

 II eliminacja do finałów OOM  

12.  
 Mistrzostwa Polski Juniorek  

 zapasy kobiet 
15-16.04.2023 Sokół Lublin 

13.  
Mistrzostwa Europy seniorów 

styl wolny, styl klasyczny, zapasy kobiet 
17-23.04.2023 Zagrzeb / Chorwacja 

14.  
 Mistrzostwa Polski Juniorów  

 styl wolny   
21-22.04.2023 

Łódzka Akademia 

Zapasów 
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15.  
 Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży – 

 styl klasyczny 
21-23.04.2023 

woj. zachodniopomorskie  

Koszalin 

16.  
 Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży –  

 zapasy kobiet 
28-30.04.2023 

woj. zachodniopomorskie  

Stargard 

17.  
 Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży –  

 styl wolny 
30.04-2.05.2023 

woj. zachodniopomorskie  

Białogard 

18.  
 Mistrzostwa Polski Seniorów  

 styl klasyczny 
5-6.05.2023 Unia Racibórz 

19.  
 Mistrzostwa Polski Seniorów  

 styl wolny 
12-13.05.2023 Ceramik Krotoszyn 

20.  
 Mistrzostwa Polski U15 - styl klasyczny  

 eliminacje do ME U15 
12-14.05.2023 

Athletic Wola 

Krzysztoporska 

21.  
 Mistrzostwa Polski Seniorek  

 zapasy kobiet 
19-20.05.2023 Piast Sieradz 

22.  
 Mistrzostwa Polski  U15  zapasy kobiet 

 eliminacje do ME U15 
26-28.05.2023 Guliwer Kielce 

23.  
 Mistrzostwa Polski  U15  styl wolny 

 eliminacje do ME U15 

24.  
 Mistrzostwa Polski AZS - Akademickie   

 Mistrzostwa Polski 
 styl wolny, styl klasyczny, zapasy kobiet 

3.06.2023 AZS AWF Warszawa 

25.  
 Mistrzostwa Europy U17 
 styl wolny, styl klasyczny, zapasy kobiet 

12-18.06.2023 Tirana / Albania 

26.  
 Mistrzostwa Europy U20 
 styl wolny, styl klasyczny, zapasy kobiet 

26.06-2.07.2023 
Santiago de Compostela / 

Hiszpania  

27.  
 Mistrzostwa Europy U15 
 styl wolny, styl klasyczny, zapasy kobiet 

6-9.07.2023 Budapeszt / Węgry 

28.  

  

 Memoriał Pytlasiński    styl klasyczny  

 

 

 Poland Open                  zapasy kobiet 

 

 

 Memoriał Ziółkowski   styl wolny 

sk 25-28.07.2023 

(wtorek-piątek)  

 

ko 26-30.07.2023 

(środa–sobota) 

  

sw 28-31.07.2023 

(piątek-poniedziałek) 

Warszawa (PZZ) 

29.  
 Mistrzostwa Świata U17 
 styl wolny, styl klasyczny, zapasy kobiet 

31.07-6.08.2023 Istambuł / Turcja 

30.  
 Mistrzostwa Świata U20 
 styl wolny, styl klasyczny, zapasy kobiet 

14-20.08.2023 Warszawa / Polska 
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31.  
 Mistrzostwa Polski LZS w zapasach kobiet 

 (zawody finansowane przez ZG LZS) 
2-3.06.2023 Pelplin 

32.  
 Mistrzostwa Świata seniorów 
 styl wolny, styl klasyczny, zapasy kobiet 

16-24.09.2023 Belgrad / Serbia 

33.  
 Młodzieżowe Mistrzostwa Polski U23 

 styl klasyczny (tylko 6 kat. wag. olimpijskich –                      

 60, 67, 77, 87, 97, 130 kg) 
15-16.09.2023 AZS AWF Warszawa 

34.  
 Młodzieżowe Mistrzostwa Polski U23 

 styl wolny (tylko 6 kat. wag. olimpijskich –                      

 57, 65, 74, 86, 97, 125 kg) 
22-23.09.2023 Bizon Milicz 

35.  
 Młodzieżowe Mistrzostwa Polski U23   

 zapasy kobiet (tylko 6 kat. wag. olimpijskich –                                  

  50, 53, 57, 62, 68, 76 kg) 

36.  
  Puchar Polski Kadetów* /14-16 lat/ 

  styl wolny i zapasy kobiet 
29.09-1.10.2023 Suples Kraśnik 

37.  
  Puchar Polski Kadetów /14-16 lat/ 
  styl klasyczny  

6-8.10.2023 
RCZS Olimpijczyk 

Radom 

38.  
 MMM  młodzików Regiony A, B, C, D  

 styl wolny i zapasy kobiet  
14.10.2023 regiony 

39.  
 MMM  młodzików Regiony A, B, C, D  

 styl klasyczny 
21.10.2023 regiony 

40.  
 Młodzieżowe Mistrzostwa Świata U23 
 styl wolny, styl klasyczny, zapasy kobiet 

23-29.10.2023 Tampere / Finlandia 

41.  

  Drużynowe Wojewódzkie Mistrzostwa Polski   

  Kadetów /14-17 lat/ - styl klasyczny  
 * dopuszcza się możliwość startu zawodników 14-letnich, bez 
prawa punktowania w Systemie Współzawodnictwa Dzieci i 
Młodzieży i startu w meczach w innej kategorii  wagowej, niż tej 
w której zostali zgłoszeni i zważeni 

27-28.10.2023 Sobieski Poznań 

42.  

 Drużynowe Wojewódzkie Mistrzostwa Polski   

  Kadetek /14-17 lat/ - zapasy kobiet 
 * dopuszcza się możliwość startu zawodników 14-letnich, bez 
prawa punktowania w Systemie Współzawodnictwa Dzieci i 
Młodzieży i startu w meczach w innej kategorii  wagowej, niż tej 
w której zostali zgłoszeni i zważeni 

27-28.10.2023 
Armaty Stoczek 

Łukowski 

43.  
 Mistrzostwa Polski Młodzików U14 

 – styl wolny 
3-5.11.2023 Świętokrzyski OZZ 

44.  
 Puchar Polski juniorów /16-19 lat/  

 - styl klasyczny 
10-11.11.2023 Zagłębie Wałbrzych 
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45.  
  Mistrzostwa Polski Młodziczek U14 

  – zapasy kobiet 
10-11.11.2023 Bloczek Team Pelplin 

46.  

  Drużynowe Wojewódzkie Mistrzostwa Polski   

  Kadetów /14-17 lat/ - styl wolny  
 * dopuszcza się możliwość startu zawodników  14-letnich, bez 
prawa punktowania w Systemie Współzawodnictwa Dzieci i 
Młodzieży i startu w meczach w innej kategorii  wagowej, niż tej 
w której zostali zgłoszeni i zważeni 

10-11.11.2023 
Zdrowy Targówek 

Warszawa 

47.  
Mistrzostwa Polski Młodzików U14 

  - styl klasyczny 
17-19.11.2023 Olimp Janów Lubelski 

48.  
  Młodzieżowy Puchar Polski /17-22 lata/  

  Eliminacja do MME 2024 

 - styl wolny 

24-25.11.2023 Kavkaz Warszawa 

49.  
  Młodzieżowy Puchar Polski /17-22 lata/  

  Eliminacja do MME 2024 

 - zapasy kobiet 

25-26.11.2023 Iron Bulls Bielawa 
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KALENDARZ IMPREZ Klubowych w zapasach 

na 2023 rok  

niefinansowanych przez PZZ 
 
 

 

L.p. Ranga zawodów Termin Organizator PZZ 

1.  
 Otwarte Mistrzostwa Gminy Osielsko w    

 zapasach w stylu wolnym i zapasach kobiet 

Impreza klubowa  

25.02.2023 
Osielsko 

2.  

 Międzynarodowy Turniej o Puchar Burmistrza   

 Miasta i Gminy Pelplin – Memoriał im.  

 Kazimierza Polca 

Impreza klubowa  

16-17.06.2023 
Pelplin 

3.  

 Europejska Gala Sportów Walki kadetów i  

 kadetek w zapasach w stylu wolnym i zapasach  

 kobiet 

Impreza klubowa  

17-18.06.2023 
Siedlce 

4.  

 V Turniej Gór Świętokrzyskich młodziczek i  

 młodzików oraz dzieci w zapasach w stylu  

 wolnym i zapasach kobiet 

Impreza klubowa  

8-9.09.2023 
Kielce 

5.  

 VIII Gala Zapasów – Memoriał im. Marszałka  

 Macieja Płażyńskiego w zapasach w stylu  

 wolnym i zapasach kobiet 

Impreza klubowa  

8-9.09.2023 
Pelplin 

6.  

 Międzynarodowe Mistrzostwa Polski Szkół   

 Podstawowych w zapasach w stylu wolnym i  

 zapasach kobiet 

Impreza klubowa  

15-17.09.2023 
Stargard 

7.  

 Międzynarodowy Turniej Zapaśniczy im.   

 Tadeusza i Zygmunta Strusa w kategorii kadetów  

 i kadetek w zapasach w stylu wolnym i zapasach  

 kobiet 

Impreza klubowa  

15-16.09.2023 
Strzała (Siedlce) 

8.  

 Międzynarodowy Turniej Zapaśniczy  

 ,,BŁEKITNA WTĘGA BAŁTYKU " o Puchar  

 Prezydenta RP Lecha Wałęsy Laureata  

 Pokojowej Nagrody Nobla 

Impreza klubowa  

29-30.09.2023 
Gdańsk 

9.  

 Międzynarodowy Młodzieżowy Memoriał im.  

 Henryka Grabowieckiego i Grzegorza Ludwiga  

 w zapasach styl klasyczny 

 (zawodnicy w wieku 18-23 lata) 

Impreza klubowa  

29-30.09.2023 
Piotrków Tryb. 

10.  
 30 Puchar Ziemi Kraśnickiej juniorów zapasach    

 w stylu wolnym 

Impreza klubowa  

29.09-1.10.2023 
Kraśnik 
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11.  
 XXVII Ogólnopolski Turniej młodziczek w  

 zapasach kobiet i młodzików w zapasach w stylu  

 wolnym – XIII Memoriał Zdzisława Rokity 

Impreza klubowa  

27-28.10.2023 
Śląsk Milicz 

12.  
 Międzynarodowy Memoriał im. Władysława  

 Bajorka w zapasach styl klasyczny 

Impreza klubowa  

3-4.11.2023 
Kraków 

13.  
 VIII Ogólnopolski Turniej Dzieci i Młodzików z  

 okazji 55 – lecia zapasów w gminie Osielsko w    

 zapasach w stylu wolnym i zapasach kobiet 

Impreza klubowa  

17-18.11.2023 
Osielsko 

14.  
 WFN Wrestling Fight Night w zapasach w stylu  

 wolnym i zapasach kobiet 

Impreza klubowa  

29.12.2023 
Pelplin 

 


