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Uchwata 14/ 2025
Zarzadu Polskiego Zwiazku Zapasniczego
Z dnia 2 sierpnia 2025 roku.

w sprawie zatwierdzenia Regulaminu Pracy Rady Zawodniczej PZZ

§1

1. Na podstawie § 31 pkt 12 w zwigzku z § 45 ust. 3 Statutu Polskiego Zwigzku Zapa$niczego,
Zarzad PZZ zatwierdza Regulamin Pracy Rady Zawodniczej Polskiego Zwigzku Zapasniczego.

2. Regulamin Pracy Rady Zawodniczej Polskiego Zwiazku Zapasniczego w kadencji 2025-2029
stanowi zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§2

Uchwata wchodzi w Zycie z dniem jej podjecia.

§3

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Sekretarzowi Generalnemu Polskiego Zwigzku Zapasniczego.

W glosowaniu udziat wzieto: 12 os6b

Za przyvjeciem uchwalv glosowato:

-za: 12
- przeciw: 0
- wstrzymato sie: 0

Karol EebRowski

Prezes Zarzadu
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Regulamin Pracy Rady Zawodniczej

Polskiego Zwigzku Zapasniczego

w Kkadencji 2025-2029

Zatwierdzony Uchwata Zarzadu PZZ z dnia 02.08.2025 .



REGULAMIN PRACY RADY ZAWODNICZE] PZZ w kadencji 2025-2029

REGULAMIN RADY ZAWODNICZE] W POLSKIM ZWIAZKU ZAPASNICZYM

§1

. Rada zawodnicza dziala w oparciu o Statutu PZZ oraz o regulamin Rady Zawodniczej
zatwierdzony przez Zarzad PZZ.

. Rada Zawodnicza jest organem przedstawicielskim zawodnikéw i zawodniczek kadry
narodowej w zapasach kobiet, zapasach w stylu wolnym, zapasach w stylu klasycznym, oraz
w konkurencjach nieolimpijskich.

. Nadrzednym celem dziatania Rady Zawodniczej jest reprezentowanie, wspieranie i ochrona
intereséw zawodnikéw i zawodniczek kadr narodowych oraz wspétpraca z wladzami PZZ na
rzecz rozwoju dyscypliny zapaséw w Polsce, w oparciu o zasady fair play, uczciwosci,
transparentnosci i przeciwdziataniu jakimkolwiek formom dyskryminacii.

§2

. Rada Zawodnicza sktada sie 4-czworga czlonkéw, w tym Przewodniczacego, Zastgpcy
Przewodniczacego i Sekretarza wybranych sposréd swojego grona.

. W skiad Rady Zawodniczej wchodza 4 osoby, po 1 przedstawicielu zapasow kobiet, stylu
wolnego, stylu klasycznego go i sportéw nieolimpijskich zrzeszonych w PZZ, wybranych
spoéréd swojego grona przez zawodnikéw kadr narodowych poszczegodlnych styli.

. W przypadku rezygnacji jednego z cztonkéw Rady Zawodniczej, Rada Zawodnicza jest
uzupehnienia do wymaganej ilosci 4 cztonkéw, o kolejng osobg wybrana przez zawodnikow
kadry narodowej danego stylu.

§3
. Rade Zawodnicza wobec Zarzadu PZZ reprezentuje jej Przewodniczacy lub z jego
upowaznienia Zastgpca.

. W przypadku ustalenia sktadu Zarzadu na co najmniej 9 0séb, petnoprawnym cztonkiem
Zarzadu PZZ zostaje Przewodniczacy Komisji Zawodniczej.

§4
Posiedzenia Rady Zawodniczej odbywajg sie¢ w miare potrzeb, nie rzadziej jednak jak 2 razy
w roku.

Posiedzenia Rady Zawodniczej mogg odbywal sie stacjonarnie, zdalnie (on-line) lub
hybrydowo.

§5

Do zakresu dziatania Rady Zawodniczej nalezy:

1) reprezentowanie intereséw zawodnikéw wobec wladz Zwigzku oraz innych organizacji i
jednostek dziatajacych w zakresie sportu,

2) wspoétdziatanie z kadra trenersko-instruktorska w realizacji zadan szkoleniowych,

3) nadzér nad realizacja przez zawodnikow regulaminéw i przepiséw, a takze przestrzegania
przez wladze Zwigzku przepiséw wewnetrznych PZZ, ze szczeg6lnym uwzglednieniem
przepiséw regulujacych status ,zawodnika” i/lub jego prawa i obowiazki;
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4) wspoétdziatanie z wladzami Zwigzku w zakresie spraw socjalno-bytowych,
dyscyplinarnych i spoteczno-wychowawczych zawodnikéw, w tym w szczegélnosci w
kwestiach zwigzanych z zaopatrzeniem w sprzet sportowy (w tym koordynacja zbierania
informacji dotyczacych potrzeb sprzetowych przez zawodnikéw);

5) dbanie o przestrzeganie przez Zwigzek praw zawodnikéw oraz o realizacje przez
zawodnikéw ich obowigzkéw zawartych w statucie i regulaminach zwiazku oraz
nadzorowanie realizacji przystugujgcych im uprawnien

6) wspieranie zawodnikéw w przestrzeganiu przez zawodnikéw porzadku i dyscypliny na
zgrupowaniach i imprezach sportowych oraz promowanie sportowego trybu zycia,

7) wystepowanie z wnioskami za podrednictwem Przewodniczacego w sprawie podjecia
postepowania dyscyplinarnego wobec niesubordynowanych zawodnikéw,

8) wspélpraca z kierownictwem i pomoc w zakresie organizowania zycia kulturalnego i
sportowego na zgrupowaniach,

9) udzielanie pomocy w rozwigzywaniu indywidualnych probleméw zawodnikéw,

10) wnioskowanie o pomoc dla wyrézniajagcych sie zawodnikéw kadry w zdobywaniu
kwalifikacji instruktorskich i trenerskich,

11) inicjowanie organizowania uroczystych pozegnan dla zawodnikéw koficzacych kariere
sportows,

12) uczestniczenie z glosem doradczym w posiedzeniach Rady Treneréw, a takze
zapoznawania sie z decyzjami w szczegd6lnos$ci w sprawach wnioskéw o ustalenie:

a) listy cztonkéw kadry narodowej,

b) przyznania nagréd,

c) w innych waznych sprawach dotyczacych zawodnikéw, przy czym Rada Zawodnicza
ma prawo wniesienia swoich uwag i propozycji w wyzej wymienionych sprawach,
podczas posiedzenia Rady Treneréw lub w drodze pisemnej.

13) zapoznawanie si¢ z projektami decyzji dotyczacych wysokos$ci i zasad przyznawania
stypendiéw oraz proponowang lista stypendystéw, a takze wystepowanie z glosem
doradczym w sprawach wysokosci stypendiéw dla zawodnikéw wyptacanych ze srodkéw
wiasnych Zwigzku lub od sponsoréw Zwigzku. Rada Zawodnicza potwierdza zapoznanie
si¢ z tymi projektami podpisem Przewodniczacego. W przypadku stwierdzenia
nieprawidtowosci lub uwag, Rada Zawodnicza przedstawia pisemne stanowisko
Zarzadowi PZZ. Decyzja Zarzadu PZZ podjeta w sprzeczno$ci ze stanowiskiem Rady
Zawodniczej wymaga pisemnego uzasadnienia,

14) wspoélpraca z pozostatymi organami Zarzadu PZZ okre$lonymi w Statucie i Regulaminie
Pracy Zarzadu,

15) zapoznawanie si¢ z wstepnym, rocznym planem (szkicem) zgrupowan, obozéw i
najwazniejszych imprez kadry narodowej oraz przekazywanie go zawodnikom w celu
konsultacji i uwzglednienia ich mozliwo$ci planowania.

§6
Prawo interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje Zarzadowi PZZ, przy czym w sprawach
bezposrednio dotyczacych praw i obowigzkéw zawodnikéw, interpretacji dokonuje sie przy
uwzglednieniu stanowiska Rady Zawodnicze;j.
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