
 
 

Załącznik do Uchwały nr 45/2025 z dnia 22 grudnia 2025 r. 

 

 

Kryteria powoływania zawodniczek w zapasach kobiet do reprezentacji na 

ME, MŚ w 2026 roku 
 

 

 

Zawodniczka powołana do reprezentacji Polski na zawody ME, MŚ powinna: 

1. Posiadać dobry stan zdrowia (aktualne badania lekarskie wykonane w COMS). 

2. Wyróżniać się wysoką formą sportową. 

3. Być zdeterminowana na odniesienie sukcesu. 

 

Wszystkie zawodniczki kadry narodowej są zobowiązane do udziału w MPS, turniejach 

rankingowych UWW oraz Turniejach Międzynarodowych, w kategoriach wagowych, 

w których rywalizują do startu na Mistrzostwach Europy i Mistrzostwach Świata. 

Trenerzy kadry narodowej decydują, w których turniejach międzynarodowych zawodniczki 

będą startować zgodnie z planem szkolenia na rok 2026. 

 

MISTRZOSTWA EUROPY 2026 

Skład na Mistrzostwa Europy ustalany jest na podstawie wyników z MPS, turniejów 

rankingowych w Zagrzebiu i Tiranie oraz Turnieju Międzynarodowym w Szwecji (luty 2026) 

i Turnieju Międzynarodowym w Bułgarii (marzec 2026). 

Skład na Mistrzostwa Europy ustalany jest na podstawie MPS, dwóch turniejów rankingowych 

i dwóch Turniejach Międzynarodowych. 

W ME startuje zawodniczka z najlepszymi wynikami z tych zawodów.  

W kategoriach nieolimpijskich kwalifikują się medaliści turniejów międzynarodowych 

(UWW). 

 

MISTRZOSTWA ŚWIATA 2026 

Skład na MŚ ustalany będzie na podstawie wyników z następujących zawodów: dwóch 

turniejów rankingowych UWW — Mongolia i Węgier, oraz dwóch Turniejów 

Międzynarodowych w Hiszpanii (lipiec 2026) i Polsce (POLAND OPEN – sierpień 2026. 

W kategoriach nieolimpijskich kwalifikują się medaliści turniejów międzynarodowych 

(UWW). 

 

W przypadku niezadowalających wyników w turniejach międzynarodowych sztab 

szkoleniowy zastrzega sobie prawo do niedopuszczenia danej zawodniczki do udziału w 

ME i MŚ. 
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MŁODZIEŻOWE MISTRZOSTWA EUROPY U23 2026 

Wszystkie zawodniczki kadry narodowej są zobowiązane do udziału w MPS, oraz Turniejach 

międzynarodowych Szwecji (luty 2026) oraz Bułgarii (luty 2026) w kategoriach wagowych, 

w których mają aspirują do startu w MME U23.  

W kategoriach nieolimpijskich kwalifikują się medaliści turniejów międzynarodowych 

(UWW). 

 

MŁODZIEŻOWE MISTRZOSTWA ŚWIATA U23 2026 

Wszystkie zawodniczki kadry narodowej są zobowiązane do udziału w Młodzieżowych 

Mistrzostwach Polski U23 (czerwiec 2026) oraz Turniejach Międzynarodowych w Hiszpanii 

(lipiec 2026) i Polsce (Poland Open – sierpień 2026) w kategoriach wagowych, w których 

rywalizują do startu MŚ U23. 

W kategoriach nieolimpijskich kwalifikują się medaliści turniejów międzynarodowych 

(UWW). 

 

W przypadku niezadowalających wyników w turniejach międzynarodowych sztab 

szkoleniowy zastrzega sobie prawo do niedopuszczenia danej zawodniczki do udziału 

w ME i MŚ U23. 

 

 

Trener: Kasabov Petar 


