REGULAMIN
DYSCYPLINARNY
POLSKIEGO ZWIAZKU
ZAPASNICZEGO

Zatwierdzony uchwalg Walnego Zgromadzenia Delegatéw PZZ
w dniu 21 czerwca 2025 roku w Warszawie



REGULAMIN DYSCYPLINARNY POLSKIEGO ZWIAZKU ZAPASNICZEGO 2025

Rozdziat |
Postanowienia ogblne

§1
Podstawy obowiazywania
. Regulamin Dyscyplinarny Polskiego Zwiazku Zapasniczego, zwany dalej “Regulaminem” okresla w
szczegolnosci:
a. zasady odpowiedzialnosci dyscyplinarnej obowiazujace w PZZ;
b. katalog kar dyscyplinarnych;
c. organy wtasciwe do prowadzenia postepowania oraz orzekania w sprawach o wykroczenia
dyscyplinarne i ich kompetencje;
d. rodzaje wykroczen dyscyplinarnych i wymiar kar za ich popetnienie;
e. tryb postepowania dyscyplinarnego;
f. zasady karania, zawieszania kar dyscyplinarnych oraz zacierania skazania;
. Dla potrzeb niniejszego Regulaminu przez ,,zapasy” rozumie sie:
grappling,
zapasy ALYSH (walka za pasy),
zapasy pahlavani,
zapasy plazowe,
zapasy W stylu wolnym,
zapasy W stylu klasycznym (grecko-rzymskim),
zapasy kobiet.
zyte w niniejszym Regulaminie okreslenia oznaczaja:
PZZ — Polski Zwiazek Zapasniczy,
WZZ — Wojewodzkie Zwiazki Zapasnicze,
KD — Komisja Dyscyplinarna,
KO — Komisja Odwotawcza,
RD — Rzecznik Dyscyplinarny.
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§2
Zakres stosowania
. Przepisy Regulaminu stosuje sie do os6b prawnych bedacych cztonkami PZZ oraz do osob
fizycznych, ktore dziatajac w ramach okreslonych w statucie, regulaminach i innych aktach prawa
wewnetrznego PZZ, popetnity wykroczenie dyscyplinarne.
. Odpowiedzialnosci dyscyplinarnej lub regulaminowej podlegaja:
a. cztonkowie zwyczajni PZZ, tj. kluby sportowe posiadajace sekcje zapasnicza oraz WZZ;
cztonkowie wspierajacy PZZ;
cztonkowie honorowi PZZ;
zawodnicy bioracy udziat we wspotzawodnictwie sportowym organizowanym przez PZZ;
zespot sedziowski, przez ktory rozumie sie sedziego gtownego, kierownika maty, arbitra, oraz
kierownika listy;
szkoleniowcy, przez ktérych rozumie sie trenerow, instruktoréw i inne osoby towarzyszace;
cztonkowie sztabu szkoleniowego;
cztonkowie sztabu medycznego;
osoby petniace funkcje w statutowych wtadza PZZ i komisjach specjalistycznych;
j. dziatacze.
. Przepisow Regulaminu nie stosuje sie do wykroczen popetnionych przez pracownikow klubow, WZZ
oraz PZZ, chyba ze petnig oni rownoczesnie funkcje wymienione w pkt. 2 pkt c-j.
. Przepisow Regulaminu nie stosuje sie do spraw dyscyplinarnych dotyczacych dopingu w sporcie.
. Osoby prawne ponosza odpowiedzialnos¢ dyscyplinarng za przewinienia dyscyplinarne swoich
zawodnikow, szkoleniowcow, dziataczy, oraz kibicow na zasadzie ryzyka.
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6. Poniesienie odpowiedzialnosci dyscyplinarnej jest niezalezne i nie wyklucza poniesienia
odpowiedzialnosci na gruncie prawa karnego i cywilnego.

7. Nieznajomos$¢ niniejszego Regulaminu ani innych norm wydanych przez kompetentne organy PZZ
lub WZZ nie moze stanowic przestanki wytaczajacej odpowiedzialnosc dyscyplinarna.

§3
Odpowiedzialnos¢

1. Karom przewidzianym w niniejszym Regulaminie podlega nie tylko sprawca, ale i ten, kto kieruje,
poleca, pomaga lub naktania do popetnienia wykroczenia dyscyplinarnego.

2. W przypadku wspotsprawstwa organ dyscyplinarny przy wymiarze kary uwzglednia udziat kazdej
osoby w popetnieniu wykroczenia dyscyplinarnego.

3. Odpowiedzialnos¢ dyscyplinarng ponosza wszystkie podmioty, o ktérych mowa w § 2 Regulaminu,
jezeli w czasie popetnienia wykroczenia dyscyplinarnego podlegaty odpowiedzialnosci,
wynikajacej z niniejszego Regulaminu, nawet jezeli w czasie orzekania podstawa
odpowiedzialnosci ustata.

§4
Dziatacze

Dziataczami w rozumieniu niniejszego Regulaminu sa:
1. cztonkowie wtadz PZZ, organdw kontroli, dyscyplinarnych i doradczych PZZ oraz WZZ;
2. cztonkowie statutowych wtadz klubow zapasniczych, a takze ich udziatowcy, akcjonariusze

badz cztonkowie stowarzyszen;

3. inne osoby petniace funkcje kierownicze w sekcjach zapasniczych;

licencjonowani organizatorzy imprez sportowych;

5. inne osoby, ktorych zachowanie pozostaje w zwiazku z dziatalnoscia podejmowana w imieniu
lub na rzecz PZZ, WZZ, ich struktur cztonkowskich, niezaleznie od zajmowanego stanowiska
oraz petnionej funkcji.
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§5
Wykroczenie dyscyplinarne

1. Wykroczeniem dyscyplinarnym jest popetnienie zabronionego czynu sankcjonowanego karg w
niniejszym Regulaminie lub naruszenie innego, zabronionego pod grozba kary dyscyplinarnej
przepisu ustanowionego przez uprawniony organ PZZ lub jego struktury cztonkowskiej, a takze
naruszenie przepisow zapasniczych.

2. Podmioty, o ktéorych mowa w § 2 Regulaminu moga réwniez ponies¢ odpowiedzialnosc¢
dyscyplinarng w przypadku, gdy przeciwko nim zostat wydany prawomocny wyrok karny za czyny,
ktore:

a. pozostaja w zwiazku z dziatalnoscia sportowa;
b. stanowig razace naruszenie norm etyczno-moralnych i zasad wspotzycia spotecznego;
c. uwtaczaja godnosci reprezentanta Polski w zapasach.

Rozdziat Il
Rodzaje kar dyscyplinarnych

§6
Rodzaje kar
1. W ramach odpowiedzialnosci dyscyplinarnej za popetnione wykroczenie dyscyplinarne naktadane
sa kary dyscyplinarne:
a. kara zasadnicza;
b. kara porzadkowa;
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c. kara dodatkowa.

. Kary dyscyplinarne naleza do sSrodkéw wychowawczych, stuzacych ksztattowaniu wtasciwych
postaw i zachowan.

. Podstawowym warunkiem wychowawczej skutecznosci kar dyscyplinarnych jest obiektywne,
sprawiedliwe ich orzekanie, z uwzglednieniem rodzaju, wagi i okolicznosci przewinienia oraz
celow profilaktycznych i wychowawczych.

. Kary dyscyplinarne nalezy stosowac rownolegle z innymi srodkami i formami wychowawczego
oddziatywania.

. Poniesienie odpowiedzialnosci za wykroczenie dyscyplinarne nie wyklucza odpowiedzialnosci
wobec podmiotow, ktore poniosty szkode w wyniku czynu stanowigcego wykroczenie
dyscyplinarne.

§7
Kara zasadnicza

. Kara zasadnicza dla klubow i WZZ jest:
upomnienie;
nagana;
kara pieniezna;
nakaz zwrotu otrzymanych nagrod;
weryfikacja zawoddow jako walkower;
rozgrywanie zawodow bez udziatu publicznosci;
zakaz udziatu w konkursie na organizacje imprez;
zakaz dokonania transferow do klubu;
pozbawienie klubu zdobytych trofedw;
zakaz reprezentowania polskiego sportu zapasniczego w rozgrywkach miedzynarodowych —
oficjalnych i towarzyskich;

k. zawieszenie;

. pozbawienie licencji;

m. wykluczenie z PZZ.
. Kara zasadnicza dla zawodnikow, w tym dla cztonkow kadry narodowej jest:

a. upomnienie;

b. nagana;

c. kara pienigzna;
d. pozbawienie tytutu Mistrza Polski;
e. dyskwalifikacja;
f. skreslenie ze sktadu kadry narodowej;
g. zawieszenie w prawach cztonka kadry narodowej;
h. zawieszenie;
i. pozbawienie licencji;
j. wykluczenie z PZZ.
Ka
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ra zasadnicza dla sedziow jest:
. upomnienie;
. hagana;
. kara pieniezna;
. odsuniecie od prowadzenia zawodow;
. Zawieszenie;
. pozbawienie licencji;
g. wykluczenie z PZZ.
. Kara zasadnicza dla osob fizycznych i prawnych niewymienionych w pkt. 1 - 3, w szczegoélnosci dla
cztonkow Zarzadu PZZ, szkoleniowcow, cztonkow Komisji PZZ, dziataczy jest:
a. upomnienie,
b. nagana,
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kara pieniezna;

zakaz petnienia funkcji spotecznych lub sportowych;
zawieszenie;

pozbawienie licencji;

wykluczenie z PZZ.
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§8
Kara porzadkowa

1. Kara porzadkowa dla klubu jest:

a. kara pieniezna.
2. Kara porzadkowa dla osob fizycznych jest:

a. kara upomnienia;

b. zo6tta kartka;

c. czerwona kartka.

§9
Kara dodatkowa

Kare dodatkowa jest:
1. podanie orzeczenia Organu do publicznej wiadomosci;
2. zobowiazanie do naprawienia szkody;
3. zobowiazanie do publicznego przeproszenia.

5§10
Laczenie kar

Kary dyscyplinarne okreslone w § 7, Regulaminu moga by¢ wymierzane tacznie, w zaleznosci od
popetnionego przewinienia, z uwzglednieniem rodzaju, wagi i okolicznosci tego przewinienia oraz
celow profilaktycznych i wychowawczych.

Rozdziat IlI
Szczegotowe regulacje dotyczace kar

§11
Kara upomnienia

Kara upomnienia polega na przypomnieniu istoty przewinienia dyscyplinarnego, potaczonego z
ostrzezeniem wymierzenia surowszej kary w razie kolejnego naruszenia.

§12
Zotta kartka

1. Otrzymanie przez zawodnika, trenera lub dziatacza zo6ttej kartki oznacza natozenie kary
pienieznej w wysokosci 200 zt.

2. Ukarany ma obowiazek bezzwtocznie uisci¢ kare Sedziemu Gtownemu.

3. Brak uiszczenia kary podczas zawodow powoduje:
a. dla zawodnika — dyskwalifikacje w danych zawodach;
b. dla trenera — dyskwalifikacje wszystkich zawodnikow z macierzystego klubu bioracych udziat

w zawodach.
4. W trakcie zawodow osoba moze otrzymac tylko jedna zotta kartke.
5. Za zawodnika matoletniego kare uiszcza klub.

Strona 5z 27 zapasy.org.pl



REGULAMIN DYSCYPLINARNY POLSKIEGO ZWIAZKU ZAPASNICZEGO 2025

§13
Czerwona kartka

. Otrzymanie przez zawodnika, trenera lub dziatacza czerwonej kartki oznacza natozenie kary
pienieznej w wysokosci 500 zt z uwzglednieniem § 12 pkt. 5.
. Czerwona kartke naktada sie po wczesniejszym przyznaniu zo6ttej kartki, chyba ze czyn popetniony
umyslnie przez ukaranego razaco narusza przepisy zwiazkowe lub zasady wspotzycia spotecznego.
. Ukarany ma obowiazek bezzwtocznie uisci¢ kare Sedziemu Gtownemu, a nastepnie opusci¢ miejsce
zawodow.
. Zawodnik ukarany czerwona kartka zostaje zdyskwalifikowany i nie jest klasyfikowany.
. Brak bezzwtocznego uiszczenia kary podczas zawodow badz nie opuszczenie miejsca zawodow
skutkuje:
a. dla zawodnika — obligatoryjnym wnioskiem do RD o zawieszenie zawodnika i pozbawieniem
prawa udziatu w nastepnych zawodach;
b. dla trenera lub dziatacza - dyskwalifikacje wszystkich zawodnikow z macierzystego klubu
bioracych udziat w zawodach.
. Wobec osoby ukaranej czerwona kartka na fakultatywny wniosek Sedziego Gtownego lub
Obserwatora zawodow przeprowadza sie dodatkowo postepowanie dyscyplinarne.

5§14
Kara nagany

Kara nagany jest pisemnym wyrazem dezaprobaty organu dyscyplinarnego w stosunku do
dopuszczajacego sie przewinienia dyscyplinarnego.

§15
Kara pieniezna

. Na podmioty wymienione w § 2 Regulaminu moga by¢ wymierzone kary pieniezne (grzywny).

. Organ w zaleznosci od rodzaju przewinienia moze orzec kare pieniezna w kwocie:
a. dla oso6b fizycznych od 300 zt do 2 000 zt,
b. dla oséb prawnych od 500 zt do 10 000 zt.

. W przypadku zawodnikéw matoletnich, ktorzy w dniu popetnienia wykroczenia nie ukonczyli 18
lat, kare pieniezna naktada sie na klub, ktory reprezentuje ukarany.

. Kara pieniezna musi by¢ wptacona w terminie okreslonym w orzeczeniu.

. Brak wptaty w wyznaczonym terminie oznacza zawieszenie osoby ukaranej do czasu uiszczenia
kary.

. Ztozenie odwotania od kary grzywny nie zwalnia z obowiazku jej wptacenia w wyznaczonym
terminie.

. Kluby odpowiadaja subsydiarnie za kary pieniezne, natozone na ich zawodnikow, szkoleniowcow,
dziataczy, cztonkow sztabu medycznego oraz pracownikow.

§16
Nakaz zwrotu otrzymanych nagréd

Nakaz zwrotu otrzymanych nagrod oznacza obowiazek zwrotu okreslonych korzysci majatkowych oraz
przedmiotow o charakterze symbolicznym, w szczegolnosci medali i pucharow.

5§17
Kara dyskwalifikacji

1. Zawodnik ukarany kara dyskwalifikacji za swoj czyn:
a. nie jest klasyfikowany na zawodach, podczas ktorych zostat zdyskwalifikowany,
b. jest zobowigzany do opuszczenia miejsca zawodow,
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c. moze byc pociagniety do dalszej odpowiedzialnosci na drodze postepowania dyscyplinarnego.

. Zawodnik ukarany kara dyskwalifikacji z uwagi na wine trenera/dziatacza:

a. nie jest klasyfikowany na zawodach, podczas ktorych zostat zdyskwalifikowany.
Wobec trenera/dziata, z ktérego winy zostali zdyskwalifikowani zawodnicy, wszczyna sie
obligatoryjnie postepowanie wyjasniajace.

§18
Kara zawieszenia

. Kara zawieszenia polega na zakazie udziatu w zawodach, obozach sportowych, reprezentowania

PZZ, WZZ i klubu wobec innych osdb, przebywania na zawodach oraz zakazie petnienia
jakiejkolwiek funkcji, zwigzanej z dziatalnoscig w zapasach.

Kare zawieszenia wymierza sie w tygodniach, miesigcach lub latach.

Gorna granica kary zawieszenia, orzeczona w latach nie moze przekroczy¢ 3 lat.

Termin okreslony w pkt. 3 nie dotyczy zawieszenia z powodu niewykonania orzeczenia organu
dyscyplinarnego badz nieuiszczenia kary grzywny.

Zamiast zawieszenia na czas okreslony, wobec zawodnika i trenera mozna orzec zawieszenie w
konkretnych zawodach/turniejach, przy czym gorna granica w takim przypadku wynosi 4 imprezy
sportowe.

. Zawody nierozegrane z powodu zawieszenia klubu weryfikuje sie jako walkower na niekorzysc¢

ukaranego klubu.
Zawody rozegrane z udziatem zawodnikow, ktorzy w trakcie jego odbycia byli zawieszeni,
weryfikuje sie na niekorzysc klubu, w ktorym wystepowali ukarani zawodnicy.

5§19
Zakaz udziatu w konkursie na organizacje imprez

. Kare zakazu udziatu w konkursie na organizacje imprez orzeka sie na okres od 1 do 3 lat.

W przypadku ztozenia oferty, pomimo zakazu, Komisja Konkursowa nie rozpatruje oferty oraz
powiadamia RD o naruszeniu zakazu.

. Za naruszenie zakazu udziatu w konkursie organ orzekajacy przedtuza zakaz o kolejny rok.

§20
Pozbawienie licencji

. Kara pozbawienia licencji orzeczona w stosunku do klubu skutkuje wykluczeniem go z systemu

wspotzawodnictwa w zapasach organizowanych przez PZZ.
Kara pozbawienia licencji, orzeczona wobec oséb fizycznych skutkuje pozbawieniem uprawnien z
niej wynikajacych.

. Organ orzekajacy w przypadku orzeczenia kary pozbawienia licencji zobowiazany jest do podania

czasu, po ktorym ukarany bedzie mogt ubiegac sie o wydanie nowej licencji.

Okres pozbawienia licencji to minimum peten rok kalendarzowy, a maksymalnie cztery lata
kalendarzowe.

Po uptywie okresu okreslonego w ustepie 4 ukarany moze wnioskowa¢ o wydanie nowej licencji
po spetnieniu wszystkich wymagan formalnych okreslonych w przepisach dotyczacych wydania
licencji.

. O fakcie pozbawienia licencji organ orzekajacy zawiadamia wtasciwy organ do spraw wydawania

licencji.

§ 21
Wykluczenie ze Zwiazku

. W przypadku oséb prawnych, kara wykluczenia ze struktur Zwiazku oznacza dozywotnie

wykluczenie ze wszystkich jego struktur.
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2. W przypadku osob fizycznych kara wykluczenia ze struktur Zwiazku oznacza dozywotni zakaz
udziatu we wszelkiej dziatalnosci zwiazanej z zapasami.
3. Kare wykluczenia ze struktur Zwiazku naktada KO.

§22
Kara zawieszenia w prawach cztonka kadry narodowej

1. Kara zawieszenia w prawach cztonka kadry narodowej skutkuje brakiem mozliwosci
reprezentowania barw narodowych w sporcie zapasniczym we wszystkich kategoriach wiekowych
i wagowych.

2. Kara zawieszenia w prawach cztonka kadry narodowej moze zostac skrocona na wniosek trenera
kadry narodowej.

§23
Kara skreslenia ze sktadu kadry narodowej

Kara skreslenia ze sktadu kadry narodowej skutkuje brakiem mozliwosci reprezentowania barw
narodowych w sporcie zapasniczym we wszystkich kategoriach wiekowych. Kara naktadana jest na
czas okreslony, nie dtuzszy niz do 4 lat.

§ 24
Kara organizacji zawodoéw bez udziatu publicznosci

1. Kara organizacji zawodow bez udziatu publicznosci oznacza, iz w zawodach nie moga uczestniczy¢
kibice gospodarzy lub gosci.
2. Kare naktada sie na okres do dwoch lat badz na okreslone zawody.

§25
Kara zakazu piastowania okreslonych funkcji

Kara zakazu piastowania okreslonych funkcji sportowych lub spotecznych w komdrkach
organizacyjnych Zwiazku oraz w sekcjach klubow bedacych cztonkami Zwiazku orzeka sie na czas
okreslony, nie krotszy niz 1 miesiac i nie dtuzszy niz 4 lata.

§ 26
Walkower

Kara weryfikacji zawodow jako walkower skutkuje uznaniem wyniku zawodow na niekorzysc¢
ukaranego zawodnika lub klubu.

§ 27
Kara pozbawienia zespotu lub zawodnika zdobytych trofeéw i tytutow

Kara pozbawienia zespotu lub zawodnikéw zdobytych trofeéw i tytutdw oznacza uniewaznienie
zajetych miejsc w poprzednich zawodach ligowych i pucharowych oraz pozbawienie wszelkich
zdobytych przez druzyne, lub zawodnika tytutéw, w tym w szczegolnosci tytutu Mistrza Polski.

§28
Zakaz dokonywania transferéw

1. Kare zakazu dokonywania transferow do klubu wymierza sie na okres od 1 do 2 lat.

2. W okresie obowiazywania zakazu transferow ukarany klub nie ma prawa do wnioskowania o
nadanie nowych licencji zawodniczych z wyjatkiem zawodnikow do lat 14.

3. O fakcie ukarania klubu organ orzekajacy zawiadamia Komisje Zmiany Barw Klubowych PZZ.
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§29
Zakaz reprezentowania w rozgrywkach miedzynarodowych

Kara zakazu reprezentowania polskich zapasow w rozgrywkach miedzynarodowych (oficjalnych i
towarzyskich) naktadana jest na czas okreslony od 1 roku do 2 lat.

§ 30
Odsuniecie od prowadzenia zawodow

Kara odsuniecia od prowadzenia zawoddw lub obserwacji nastepuje na czas oznaczony, nie dtuzszy
niz 2 lata.

§ 31
Podanie orzeczenia dyscyplinarnego do publicznej wiadomosci

1. Podanie orzeczenia dyscyplinarnego do publicznej wiadomosci polega na publicznym podaniu
tresci orzeczenia, co moze nastgpic¢ na stronie internetowej, profilach spotecznosciowych PZZ.

2. Organ moze dodatkowo zobowigza¢ WZZ i kluby posiadajace licencje PZZ do zamieszczenia tresci
orzeczenia na stronie internetowej i profilach spotecznosciowych nalezacych do tych organizacji.

§ 32
Nakaz zados$c¢uczynienia i przeprosin

1. Organ moze orzec wobec ukaranego obowigzek zadoscuczynienia pienieznego wobec osoby
fizycznej badz prawnej, jesli ta poniosta z winy ukaranego straty materialne badz wizerunkowe.

2. Organ moze orzec wobec ukaranego obowiazek publicznego przeproszenia osoby fizycznej badz
prawnej.

3. Niewykonanie nakazow wymienionych w punktach 1 i 2 w okreslonym terminie skutkuje
zawieszeniem ukaranego do czasu wypetnienia obowiazku.

Rozdziat IV
Zasady karania

§33
Zbieg przepisow

1. Jezeli zabronione pod grozba kary dyscyplinarnej przewinienie wyczerpuje znamiona okreslone w
dwoch albo wiecej pozostajacych w zbiegu przepisach dyscyplinarnych, stanowi ono jedno
przewinienie dyscyplinarne, za ktore wymierza sie jedna zasadnicza kare dyscyplinarna.

2. Zbieg przepisow, o ktorym mowa w pkt. 1 zachodzi wtedy, gdy sprawca tym samym czynem
narusza wiele przepisow Regulaminu.

§34
Ciag wykroczen

Jezeli obwiniony dopuszcza sie w krétkich odstepach czasu czyndéw, ktére wyczerpuja znamiona
takiego samego przewinienia dyscyplinarnego lub przewinien dyscyplinarnych podobnych,
zachowanie to uznaje sie za jedno przewinienie dyscyplinarne, podlegajace jednej zasadniczej karze
dyscyplinarnej, uwzgledniajacej w swej dolegliwosci wszystkie zachowania.

§ 35
Sposéb wymierzenia kary

Wtasciwy organ dyscyplinarny wymierza kare wedtug kryteriow i w granicach przewidzianych
niniejszym Regulaminem, uwzgledniajac: rodzaj, stopien i okolicznosci przewinienia, biorac pod
uwage cele profilaktyczne i wychowawcze.
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§ 36
Zawieszenie wykonania kary

1. Organ orzekajacy moze zawiesi¢ wykonanie kary zawieszenia o wymiarze do 2 lat lub odsuniecia
od udziatu w liczbie nie wiekszej niz 2 zawoddw, jezeli uzna to za celowe z uwagi na zaistniate
okolicznosci i dotychczasowa postawe osoby, ktora popetnita wykroczenie.

2. Okres zawieszenia kary wynosi maksymalnie 3 lata i biegnie od daty wydania orzeczenia o
ukaraniu.

3. Jezeli ukarany popetni w okresie zawieszenia jakiekolwiek wykroczenie, podlegajace karze
zawieszenia, organ orzekajacy egzekwuje wykonanie zawieszonej kary zawieszenia. W takim
przypadku kare zawieszong dolicza sie do nowej kary.

4. Za wykroczenie podlegajace karze zawieszenia, popetnione w okresie zawieszenia kary, nie moze
by¢ orzeczona kara w zawieszeniu.

§37
Zawieszenie wykonywanej kary

1. Na wniosek ukaranego organ dyscyplinarny moze zawiesi¢ bieg kary zawieszenia, po odbyciu
potowy kary.

2. Przy rozpatrywaniu wniosku o zawieszenie dalszego biegu wykonywania kary organ dyscyplinarny
bierze pod uwage tryb zycia ukaranego i jego zachowanie w trakcie odbywania kary oraz
stanowisko macierzystego klubu i RD.

§ 38
Przepisy UWW

Wysokos¢ kary orzekanej w stosunku do zawodnikow uwzglednia aktualne zalecenia UWW dotyczace
dtugosci dyskwalifikacji za poszczegodlne przewinienia.

Rozdziat V
Rodzaje przewinien dyscyplinarnych

§ 39
Niesportowe zachowanie

Za uzywanie w zwiazku z zawodami zapasniczymi gestow lub stow wulgarnych, lub powszechnie
uznanych za obrazliwe w czasie zawodow wobec zawodnika, sedziego, szkoleniowca, cztonka sztabu
medycznego, dziatacza, funkcjonariusza stuzby porzadkowej lub publicznosci, wymierza sie kare:
1. upomnienia,
nagany,
kare grzywny,
kare dyskwalifikacji,
zawieszenia,
pozbawienia licencji,
zakaz petnienia okreslonych funkcji.

NouhwnN

§ 40
Grozby i naruszenie nietykalnosci

1. Kto stosuje grozbe, przemoc lub narusza nietykalnos¢ cielesna sedziego, lub innej osoby w zwigzku
z zawodami zapasniczymi, dziatalnoscia PZZ lub jego organizacji cztonkowskich w celu
utrudnienia, lub uniemozliwienia podjecia dziatan statutowych i regulaminowych, podlega karze:
a. nagany,

b. kare grzywny,
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karze zawieszenia,

zakazu petnienia okreslonych funkcji,
pozbawienia licencji,

. karze wykluczenia z PZZ.

SO an

. Odpowiedzialnos¢ za zachowania okreslone w pkt. 1 ponosi rowniez klub, jezeli co najmniej dwoch

zawodnikow lub dziataczy tego klubu dopuszcza sie powyzszego zachowania. Organ dyscyplinarny
moze wymierzy¢ wtedy kare:

a. kare grzywny,

b. kare rozgrywanie zawodow bez udziatu publicznosci,

c. kare zakazu uczestnictwa w konkursie ofert.

§ 41
Brak zgtoszenia zawodnika do zawodow

. Za brak zgtoszenia zawodnika do zawoddow w wyznaczonym terminie klub podlega karze

porzadkowej w postaci obowigzku uiszczenia kwoty 100 zt za kazdego niezgtoszonego zawodnika.
Kare nalezy uisci¢ Sedziemu Gtownemu w momencie weryfikacji zawodnikow.

W przypadku nieuiszczenia kary zawodnik nie zostanie dopuszczony do udziatu w zawodach.
System zgtoszen obowiazuje na zawodach organizowanych przez PZZ, termin zgtoszen reguluje
komunikat organizacyjny zawodow.

§42
Podwazenie decyzji sedziow lub kompetencji sedziowskich

Za podwazanie decyzji sedziowskich lub kompetencji sedziow przez zawodnikow, trenerdw, cztonkow
sztabu medycznego lub dziataczy wymierza sie kare:

1. nagany,

2. kare grzywny,

3. zawieszenia,

4. zakazu petnienia okreslonych funkcji.

§43
Samowolne opuszczenie maty przez zawodnika lub odmowa dalszego uczestniczenia w
zawodach

Za samowolne opuszczenie maty przez zawodnika lub odmowe dalszego uczestniczenia w zawodach
wymierza sie kare:

1. klubom
a. kare nagany,
b. kare pieniezna.
2. zawodnikom
a. kare nagany,
b. kare pieniezna,
c. kare zawieszenia.

§44
Opodznienie rozpoczecia zawodéw lub wznowienia walki, przerwa w zawodach

Za opoznienie rozpoczecia zawodow lub wznowienia walki, a takze spowodowanie przez zespét lub
zawodnika przerwy w zawodach wymierza si¢ kare:

1. klubom:

a. kare pieniezna,

b. zakazu uczestnictwa w konkursie na organizacje zawodow.
2. osobom fizycznym:
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a. kare pieniezna,
b. kare zawieszenia.

§45
Kary porzadkowe

1. W przypadku wykroczen okreslonych w § 39 - 44 w trakcie trwania zawodow zapasniczych Sedzia
Gtowny badz osoba przez niego upowazniona moze wymierzyc¢ kary porzadkowe.

2. Otrzymanie kary porzadkowej, nie stoi na przeszkodzie wszczecia postepowania dyscyplinarnego
wobec ukaranego.

§ 46
Odpowiedzialnos$¢ klubu za brak porzadku lub bezpieczenstwa w miejscu odbywania sie
zawodow

1. Za brak nalezytego porzadku lub bezpieczenstwa w miejscu odbywania sie zawodow wymierza sie
kare grzywny.
2. Dodatkowo organ dyscyplinarny obok kary okreslonej w pkt. 1 powyzej moze wymierzy¢ kare:
a. weryfikacji zawodow jako walkower,
b. rozgrywania zawodow bez udziatu publicznosci,
c. zakazu uczestnictwa w konkursie na organizacje zawodow,
d. zawieszenia lub pozbawienia licencji.

§ 47
Niedopetnienie obowigzkow okreslonych w przepisach zapasniczych

Za niedopetnienie obowiazkow okreslonych w przepisach zapasniczych lub niezastosowanie sie do
obowiagzkdéw okreslonych w statucie, regulaminach, umowach lub uchwatach Zarzadu PZZ wymierza
sie:
1. klubom:
a. kare pieniezna,
b. zakazu uczestnictwa w konkursie na organizacje zawodow.
2. winnym osobom funkcyjnym lub zawodnikom:
a. upomnienie,
nagane,
kare pieniezna,
kare zawieszenia,
zakaz petnienia okreslonych funkcji.

® a0 o

§ 48
Wystawienie do zawodow nieuprawnionego lub zawieszonego zawodnika

1. Za wystawienie do walki zawodnika nieuprawnionego, bez aktualnej licencji, zawieszonego w
prawach cztonka PZZ lub odbywajacego karencje, wzglednie kare dyskwalifikacji lub zawodnika
pod obcym nazwiskiem, wymierza sie kare:

a. klubom:
i. kare pieniezna,
ii. zakazu uczestnictwa w konkursie na organizacje zawodow,
iii. weryfikacje zawodow jako walkower,
iv. kare zawieszenia,
v. kare pozbawienia licencji.
b. zawodnikowi:
i. kare dyskwalifikacji,
ii. kare zawieszenia,
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iii. kare pozbawienia licencji.
winnym osobom funkcyjnym:
i. kare pieniezna,
ii. kare zawieszenia,
iii. zakaz petnienia okreslonych funkcji.

Za ponowne naruszenie pkt 1 w okresie 2 lat od ujawnienia poprzedniego przewinienia wymierza

sie kare:

a.

klubom:
i. kare pieniezna, nie mniejsza niz 1 000 zt,
ii. zakazu uczestnictwa w konkursie na organizacje zawodow,
iii. kare zawieszenia,
iv. kare pozbawienia licencji,
v. kare wykluczenia z PZZ.
zawodnikowi:
i. kare pieniezna, nie mniejsza niz 500 zt,
ii. kare dyskwalifikacji,
iii. kare zawieszenia,
iv. kare pozbawienia licencji,
v. kare wykluczenia z PZZ.

. winnym osobom funkcyjnym:

i. kare pieniezna;
ii. kare zawieszenia,
iii. zakaz petnienia okreslonych funkcji,
iv. kare pozbawienia licencji,
v. kare wykluczenia z PZZ.

§49
Korupcja bierna i czynna

1. Kto czyni przygotowania, usituje udzieli¢, udziela lub obiecuje udzieli¢ korzysci majatkowej, lub
osobistej w zamian za nieuczciwe zachowanie, mogace mie¢ wptyw na wynik walki/i, zawodow,
przetargow, konkursow podlega:

a. karze pienigznej nie mniejszej niz 1000 zt,

b. karze zawieszenia w wymiarze nie nizszym niz 12 miesiecy,
c.
d
e

zakaz petnienia okreslonych funkcji,

. karze pozbawienia licencji,

wykluczenia z PZZ.

2. Karom opisanym w pkt. 1 powyzej podlega rowniez ten, kto czyni przygotowania, usituje przyjac
lub przyjmuje korzys¢ majatkowa, lub osobista albo jej obietnice w zamian za nieuczciwe
zachowanie, mogace mie¢ wptyw na wynik walki/i, zawoddow, przetargow, konkursow.

3. Osoby prawne, w ktorych imieniu dziataty osoby ukarane na podstawie pkt 1 i 2, podlegaja karze:

SO0 Qa0 T

pienieznej,

anulowaniu wynikow zawodow,

zakazu uczestnictwa w konkursie na organizacje zawodow,
zawieszenia,

pozbawienia licencji,

wykluczenia z PZZ.

§ 50
Zaniechanie zawiadomienia o korupcji

Za zaniechanie zawiadomienia organu dyscyplinarnego o zachowaniu wyczerpujacym znamiona
przewinienia dyscyplinarnego w postaci korupcji czynnej lub biernej, osobom fizycznym wymierza
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sie kare:
a. hagany,
b. pieniezna,
c. kare zawieszenia.

Rozdziat VI
Sedziowie

§ 51
Nieterminowe przestanie sprawozdania

1. Za nieterminowe przestanie sprawozdania z zawoddw albo niewtasciwe i nieczytelne sporzadzenie
sprawozdania z zawodow wymierza sie kare upomnienia.

2. Za ponowne w tym samym sezonie nieterminowe przestanie sprawozdania z zawodow albo
niewtasciwe i nieczytelne sporzadzenie sprawozdania z zawoddw wymierza sie kare nagany, albo
kare pieniezna w wysokosci do 500 zt.

§52
Publiczne wypowiedzi sedziego

Za publiczne wypowiadanie sie przez sedziego w sprawach dotyczacych przebiegu zawodow
prowadzonych lub obserwowanych przez innych sedziéw, wymierza sie kare:

1. nagany,

2. kare pieniezna,

3. zawieszenia.

§53
Nieusprawiedliwiona nieobecnos¢

Za nieusprawiedliwiong nieobecnos¢ na szkoleniu, niepoddanie sie wyznaczonym terminie badaniom
lekarskim lub egzaminowi, wymierza sie kare:

1. nagany,

2. pieniezna,

3. zawieszenia.

§ 54
Umyslne prowadzenie zawodow w sposob sprzeczny z przepisami walki

Za umyslne prowadzenie zawodow w sposob sprzeczny z przepisami zapasniczymi wymierza sie kare:
1. nagany,
2. pieniezna,
3. zawieszenia,
4. pozbawienia licencji.

§ 55
Nie stawienie sie do prowadzenia zawodéw

Za nieusprawiedliwione niestawienie sie do prowadzenia zawodoéw, badz petnienia funkcji delegata
lub za powtarzajace sie spoznienia na zawody, wymierza sie kare:

1. nagany,

2. pienigezna,

3. zawieszenia,

4. pozbawienia licencji.
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§ 56
Samowolne prowadzenie zawodow

Za samowolne prowadzenie zawoddw bez wyznaczenia przez odpowiedni organ PZZ badz wydziat
sedziowski wtasciwego okregowego zwiazku zapasniczego lub prowadzenie zawoddw niezgtoszonych
do tych organow, wymierza sie kare:

1. nagany,

2. pieniezna,

3. zawieszenia,

4. pozbawienia licencji.

Rozdziat VII
Inne przewinienia dyscyplinarne

§ 57
Niewykonanie obowiazkéow

1. Za niedopetnienie, niedbate wykonanie lub niewykonanie obowiazkow okreslonych w regulaminach
i wytycznych organow zwiazkow, jesli przepis szczegolny nie stanowi inaczej, wymierza sie:
a. klubom:

i. kare pieniezna,
ii. zakaz dokonywania transferow przez klub,
iii. zakazu uczestnictwa w konkursie na organizacje zawoddw,
iv. kare zawieszenia,
v. kare pozbawienie licencji,
vi. kare wykluczenia z PZZ.
b. osobom fizycznym i prawnym:
i. kare upomnienia,
ii. kare nagany,
iii. kare pienigzna,
iv. zakaz petnienia okreslonych funkcji,
v. kare zawieszenia,
vi. kare wykluczenia z PZZ.

2. Za naruszenie obowiazkow statutowych klubu, WZZ, PZZ, badz niepodporzadkowanie sie
uchwatom, zarzadzeniom nadrzednych wtadz sportowych oraz zarzadow klubu, WZZ, PZZ,
wymierza sie kary:

a. klubom:
i. kare pieniezna,
ii. zakaz dokonywania transferow do klubu,
ifi. zakazu uczestnictwa w konkursie na organizacje zawodow,
iv. kare zawieszenia lub pozbawienie licencji,
v. kare wykluczenie z PZZ.
b. osobom fizycznym i prawnym:
i. kare pieniezna,
ii. kare zawieszenia,
iii. zakaz petnienia okreslonych funkcji,
iv. pozbawienia licencji,
v. kare wykluczenia z PZZ.
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§58
Niesportowy tryb zycia lub naruszenie norm etyczno- moralnych

1. Za niesportowy tryb zycia, naduzywanie alkoholu, naruszenie norm etyczno-moralnych i zasad
wspotzycia spotecznego, wymierza sie kare:
a. upomnienia,

b. nagany,
C. zawieszenia,
d. kare pieniezna.

2. Zawysoce niesportowy tryb zycia, razace naruszenie porzadku publicznego, obowiazujacych norm
etyczno- moralnych i zasad wspotzycia spotecznego, wymierza sie w zaleznosci od stopnia i rodzaju
przewinienia:

a. kare zawieszenia,

b. kare pieniezna,

c. zakaz petnienia okreslonych funkcji,
d. kare wykluczenia z PZZ.

3. Za niewtasciwe zachowanie sie w czasie pobytu za granica, naruszenie przepisow celno -
dewizowych wymierza sie:
a. kare nagany,

kare zawieszenia,

kare pieniezna,

zakaz petnienia okreslonych funkcji,

kare wykluczenia z PZZ.

D an o

§59
Przewinienia zwigzane z wystepowaniem w reprezentacji Polski

1. Za uniemozliwienie zawodnikowi uczestnictwa w zajeciach kadry narodowej powotanej do
reprezentowania barw Polski w zawodach sportowych rozgrywanych w oficjalnych terminach
zawodow sportowych UWW, wymierza sie kary:

a. klubowi - kare pieniezng od 1000 zt;
b. dziataczom - kare pieniezng od 500 zt;
c. trenerom - kare pieniezna od 500 zt.

2. Za nieusprawiedliwione niestawienie sie na zgrupowanie kadry narodowej wymierza sie
zawodnikowi kare pieniezng w wysokosci nie nizszej niz 500 zt lub kare zawieszenie w prawach
cztonka kadry narodowej lub skreslenia z kadry narodowej.

3. Za zachowanie niegodne reprezentanta Polski popetnione w kraju lub za granica wymierza sie
zawodnikowi kare:

a. upomnienia,

nagany,

kare pieniezna nie nizsza niz 500 zt,

kare zawieszenie w prawach cztonka kadry narodowej do 12 miesiecy,

skreslenie z kadry narodowej.

manoT

§ 60
Naruszenie przepiséw zwiazanych ze zmiana barw klubowych

Za naruszenie przepisow zwigzanych ze zmiang barw klubowych, w szczegoélnosci za podpisanie w
sposob sprzeczny z prawem umoéw transferowych pomiedzy klubami, wymierza sie nastepujace kary:
1. klubom:
a. kara pieniezna,
b. zakaz dokonywania transferow do klubu przez okres jednego roku,
c. kare zawieszenia,
d. kare pozbawienie licencji,
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e. kare wykluczenie z PZZ.
2. zawodnikom:

a. kare upomnienia,

b. kare nagany,

c. kare pieniezna,

d. kare zawieszenia,

e. kare pozbawienia licencji.
3. dziataczom:

a. kare pieniezna,

b. kare zawieszenia,

c. kare pozbawienia licencji,

d. wykluczenie z PZZ.

§ 61
Niewykonywanie orzeczen

1. Za niewykonanie w okreslonym terminie prawomocnych orzeczen organow dyscyplinarnych PZZ
wymierza sie na wniosek RD obligatoryjnie tacznie kare zawieszenia oraz kare grzywny od 500 zt
(dla o0séb fizycznych) badz 1 000 zt (dla os6b prawnych).

2. Organ, ktory wydat orzeczenie o zawieszeniu na podstawie pkt. 1 cofa kare zawieszenie na
wniosek RD po wypetnieniu przez ukaranego orzeczenia oraz zaptaceniu kary grzywny.

§62
Proba oddziatywania na cztonkéw organéw dyscyplinarnych

Za préobe jakiegokolwiek wptywania na cztonkdéw KD, KO, badz na RD wymierza sie w osobnym
postepowaniu dyscyplinarnym kare taczna:
1. klubom i osobom prawnym:
a. kare grzywny w wysokosci od 5000 zt,
b. kare zawieszenia,
c. pozbawienia licencji.
2. osobom fizycznym:
a. kare grzywny w wysokosci od 1000 zt,
b. kare zawieszenia,
c. pozbawienia licencji.

§62b
Ujawnienie tajemnicy postepowania

1. W przypadku ujawnienia przez cztonka komisji orzekajacych informacji o trwajacym badz
zakonczonym postepowaniu dyscyplinarnym orzeka sie wobec niego obligatoryjnie dozywotni
zakaz petnienia funkcji w organach dyscyplinarnych oraz dodatkowo kare w postaci:

a. kary pienieznej od 500 zt,
b. kary zawieszenia,
c. kary wykluczenia z PZZ.
2. Karom okreslonym w pkt. 1 podlega rowniez RD.

Rozdziat Vi
Tryb postepowania dyscyplinarnego

§63
Podstawowe zasady postepowania

1. Organy dyscyplinarne sa niezalezne.
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. Cztonkowie organow dyscyplinarnych zobowiazani sa do zachowania w tajemnicy przebiegu
posiedzenia, w szczego6lnosci narady i gtosowania.

. Postepowanie powinno by¢ przeprowadzone bez nieuzasadnionej zwtoki w sposob zapewniajacy
nalezyta koncentracje materiatu dowodowego.

. W sktad zespotu orzekajacego nie moze wchodzi¢ osoba, ktora:
a. jest swiadkiem w tej samej sprawie;
b. byta lub pozostaje z obwinionym w sporze sagdowym;
c. jest matzonkiem obwinionego;
d. jest krewnym lub powinowatym obwinionego w linii prostej albo krewnym w linii bocznej do

drugiego stopnia;
e. pozostaje do obwinionego w stosunku osobistym tego rodzaju, ze mogtby wywotaé watpliwosci
co do bezstronnosci tej osoby.

. Przestanki wytagczenia okreslone w pkt. 4 lit. b-e dotycza rowniez RD.

. Cztonek zespotu orzekajacego podlegajacy wytaczeniu zawiadamia o tym przewodniczacego
zespotu i wstrzymuje sie od udziatu w sprawie.

. Cztonek zespotu orzekajacego moze by¢ wytaczony na uzasadniony wniosek strony postepowania.

. O wytaczeniu cztonka zespotu orzekajacego decyduje przewodniczacy zespotu orzekajacego.

. O wytaczeniu przewodniczacego zespotu orzekajacego decyduje kolegialnie zespot orzekajacy
zwykta wiekszoscia gtosow w drodze gtosowania, w ktorym nie uczestniczy przewodniczacy
zespotu orzekajacego.

§ 64
Kary porzadkowe

. Kary porzadkowe naktada Sedzia Gtowny w trakcie trwania zawodow sportowych.

. Kary porzadkowe egzekwuje sie w trybie natychmiastowym — nie ma mozliwosci odwotania sie od
decyzji Sedziego Gtownego.

. W przypadku ukarania podczas zawodow “zotta kartka” kolejne naruszenie przepisow wiaze sie z
otrzymaniem ,,czerwonej kartki”.

. Grzywne przekazuje sie Sedziemu Gtownemu za potwierdzeniem jej wptacenia.

. Sedzia Gtowny po zakonczeniu zawodow informuje RD o natozonych karach dyscyplinujacych w
postaci czerwonych kartek, jednoczesnie moze on wnioskowaC o wszczecie postepowania
dyscyplinarnego.

§ 65
Zasady postepowania

. W postepowaniu przed organami dyscyplinarnymi, z uwzglednieniem wytaczenia kar
porzadkowych - § 64, obowiazuje zasada dwuinstancyjnosci.

. Postepowanie organow dyscyplinarnych jest jawne dla stron i powinno gwarantowac im prawo do
obrony.

. W trakcie postepowania wyjasniajacego obwinieni, jak i pokrzywdzeni powinni mie¢ prawo do:
a. udziatu we wszystkich fazach postepowania;
b. dostepu do akt sprawy, w tym do zebranych dowodow;
c. zadawania pytan, sktadania oswiadczen, zadan i wnioskow, w tym dowodowych.

§66
Strona postepowania

. Strong postepowania dyscyplinarnego jest podmiot, ktérego praw i obowiazkéow dotyczy
postepowanie. Stronami postepowania moga by¢ w szczegoélnosci osoby prawne i fizyczne, o
ktorych mowa w § 2 Regulaminu, oraz poszkodowani w wyniku ich dziatan.

. Kazda ze stron uprawniona jest do ztozenia o$wiadczenia, co do twierdzen strony przeciwnej,
dotyczacych okolicznosci sprawy.
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§ 67
Zasady reprezentacji

1. Strona postepowania moze by¢ w trakcie jego trwania reprezentowana przez petnomocnika, na
podstawie pisemnego petnomocnictwa przedtozonego organowi dyscyplinarnemu.

2. Petnomocnikiem osoby fizycznej moze by¢: radca prawny, adwokat, matzonek, zstepni, wstepni,
rodzenstwo, a takze dziatacz lub pracownik klubu, ktdérego strona jest cztonkiem.

3. Petnomocnikiem osoby prawnej moze byc¢ radca prawny, adwokat, a takze jej dziatacz lub
pracownik.

5§68
Dowody

Dowodem w sprawie moze by¢ wszystko, co nie jest sprzeczne z prawem i moze przyczynic¢ sie do
wyjasnienia sprawy. W szczegélnosci dowodem moga byc¢:
1. zeznania $wiadkow i stron;
2. opinie biegtych;
3. dokumenty, w tym:
a. protokoty sedziowskie,
b. sprawozdania oficjalnych obserwatoréw oraz kierownictw ekip reprezentacyjnych,
c. wyjasnienia sporzadzone w toku innych postepowan.

§ 69
Przedawnienie

1. Nie wszczyna sie, zastrzezeniem ustepu 2, postepowania w sprawie wykroczenia dyscyplinarnego,
jezeli od daty jego ujawnienia mineto 6 miesiecy.

2. Nie wszczyna sie postepowania w sprawie wykroczenia dyscyplinarnego, jezeli od daty jego
popetnienia mineto 24 miesiecy.

§70
Organy
1. Organem dyscyplinarnym wtasciwym do prowadzenia postepowania wyjasniajacego i sktadania
wnioskow o ukaranie jest Rzecznik Dyscyplinarny.
2. Organami dyscyplinarnymi wtasciwymi do orzekania w sprawach dyscyplinarnych w | instancji jest:
a. Komisja Dyscyplinarna — we wszystkich sprawach zwiazanych z wykroczeniami dyscyplinarnymi
popetnionymi podczas lub w zwiazku z udziatem we wspotzawodnictwie w sporcie zapasniczym;
b. Komisja Odwotawcza — w sprawach o wykluczenie cztonka ze Zwiazku badz w sprawie, ktorej
strong jest Przewodniczacy KD lub RD.
3. Organami dyscyplinarnymi wtasciwymi do orzekania w sprawach dyscyplinarnych w Il instancji sa:
a. Komisja Odwotawcza - jako organ odwotawczy od orzeczen w | instancji KD;
b. Walne Zgromadzenie Delegatéow — jako organ odwotawczy od orzeczen KO, jesli ta dziatata
jako organ | instancji.
4. Kary porzadkowe naktada Sedzia Gtowny badz jego zastepca, w trakcie trwania zawodow
sportowych.

§71
Rzecznik Dyscyplinarny

1. Rzecznik Dyscyplinarny jest organem dyscyplinarnym PZZ, prowadzacym postepowania
wyjasniajace w sprawach dyscyplinarnych.

2. Kandydat na Rzecznika Dyscyplinarnego musi posiada¢ doswiadczenie w organach dyscyplinarnych
PZZ oraz spetni¢ jeden z ponizszych warunkow:
a. mie¢ wyksztatcenie prawnicze;

Strona 19 z 27 zapasy.org.pl



REGULAMIN DYSCYPLINARNY POLSKIEGO ZWIAZKU ZAPASNICZEGO 2025

b. mie¢ udokumentowane doswiadczenie zawodowe w zakresie prawa administracyjnego lub
karnego.

. RD powotuje Walne Zgromadzenie Delegatéw. Jego kadencja uptywa wraz z zakonczeniem
kadencji Zarzadu oraz Komisji Rewizyjnej.

. RD odwota¢ moze tylko Walne Zgromadzenie Delegatow na uzasadniony wniosek Zarzadu PZZ.

. Powodem odwotania moze by¢:

a. dtugotrwata choroba,

b. skazanie prawomocnym wyrokiem za przestepstwo umyslne,
c. orzeczenie wobec RD kary dyscyplinarnej,

d. uporczywe uchylanie sie od obowiazkow.

. RD moze w uzasadnionych przypadkach wyznaczyc osobe do dziatania w jego imieniu.

. W przypadku, gdy RD uzna, ze zachodza przestanki jego wykluczenia w sprawie, przekazuje on
swoje kompetencje Przewodniczacemu KD, a postepowanie odbywac sie bedzie przed KO jako
organem | instancji.

. RD, co 2 lata i na zakonczenie kadencji przedstawia sprawozdanie ze swojej dziatalnosci Walnemu
Zgromadzeniu Delegatow.

§72
Komisja Dyscyplinarna

. Komisja Dyscyplinarna jest organem dyscyplinarnym PZZ dziatajacym na podstawie § 49 pkt. 3
Statutu Zwiazku.

. Do kompetencji KD nalezy orzekanie w sprawach zwiazanych z wykroczeniami dyscyplinarnymi
popetnionymi podczas lub w zwigzku z udziatem we wspétzawodnictwie w sporcie zapasniczym.

. KD sktada sie z Przewodniczacego wybieranego przez Walne Zgromadzenie Delegatow (jego
kadencja uptywa wraz z zakonczeniem kadencji Zarzadu oraz Komisji Rewizyjnej) oraz od 2 do 4
cztonkow Komisji powotanych przez Zarzad na wniosek Przewodniczacego na okres jego kadencji.
KD prowadzi postepowanie dyscyplinarne na podstawie przepisow ogolnych okreslonych w
niniejszym Regulaminie.

. KD rozpatruje sprawy kolegialnie w zespole, co najmniej 3-osobowym.

. Jesli nie mozna utworzy¢ zespotu z uwagi na brak wymaganej liczby cztonkow, sprawe przekazuje
sie do Komisji Odwotawczej, ktory zostaje w tym przypadku organem | instancji.

. Przewodniczacego KD odwotaé badz zmieni¢ moze tylko Walne Zgromadzenie Delegatow na
wniosek Przewodniczacego Komisji Odwotawczej, badz na wniosek Zarzadu PZZ.

. Cztonek KD moze ustapi¢ przed uptywem kadencji dobrowolnie badz zostac¢ z niej wykluczony
przez Przewodniczacego KD. W takim przypadku na wniosek Przewodniczacego Zarzad PZZ
powotuje nowego cztonka Komisji.

§73
Komisja Odwotawcza

. Komisja Odwotawcza jest organem dyscyplinarnym Il instancji PZZ dziatajacym na podstawie § 49
pkt. 3 Statutu Zwiazku.

. Do kompetencji KO nalezy:

a. orzekanie w sprawach zwigzanych odwotaniem od orzeczen KD,

b. orzekanie w sprawach, w ktérych Rzecznik Dyscyplinarny wnosi o wykluczenie cztonka z PZZ,
c. orzekanie w sprawach w ktorych strong jest Przewodniczacy KD albo Rzecznik Dyscyplinarny,
d. rozstrzyganie zazalen na postanowienia RD.

. KO sktada sie z Przewodniczacego wybieranego przez Walne Zgromadzenie Delegatow (jego
kadencja uptywa wraz z zakonczeniem kadencji Zarzadu oraz Komisji Rewizyjnej) oraz od 2 do 4
cztonkow Komisji powotanych przez Zarzad na wniosek Przewodniczacego na okres jego kadencji.

. KO prowadzi postepowanie dyscyplinarne na podstawie przepisow ogélnych okreslonych w
niniejszym Regulaminie.
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W uzasadnionych przypadkach, gdy zachodzi wytaczenie cztonka organu, KD moze dziata¢ w

sktadzie 2-osobowym.

Kandydat na Przewodniczacego KO musi posiada¢ doswiadczenie z petnienia funkcji w KD, KO lub

RD oraz spetnic jeden z ponizszych warunkow:

a. mie¢ wyksztatcenie prawnicze;

b. mie¢ udokumentowane doswiadczenie zawodowe w zakresie prawa administracyjnego lub
karnego;

c. mie¢ przynajmniej 5 letnie doswiadczenie z petnienia funkcji w organach dyscyplinarnych PZZ.

KO rozpatruje sprawy kolegialnie w zespole, co najmniej 3-osobowym.

Przewodniczacego KO odwota¢c moze tylko Walne Zgromadzenie Delegatow na uzasadniony

whniosek Zarzadu PZZ.

Powodem odwotania moze byc¢:

a. dtugotrwata choroba,

b. skazanie prawomocnym wyrokiem za przestepstwo umyslne,

c. orzeczenie wobec Przewodniczacego kary dyscyplinarnej,

d. uporczywe uchylanie sie od obowiazkow.

10.Cztonek KO moze ustapi¢ przed uptywem kadencji dobrowolnie badz zosta¢ z niej wykluczony

11

ul

przez Przewodniczacego KO. W takim przypadku na wniosek Przewodniczacego Zarzad PZZ
powotuje nowego cztonka Komisji.

.Przewodniczacy KO, co 2 lata i na zakonczenie kadencji przedstawia sprawozdanie z dziatalnosci

KD i KO Walnemu Zgromadzeniu Delegatow.

§74
Postepowanie wyjasniajace

. Jezeli zachodzi uzasadnione podejrzenie popetnienia przewinienia dyscyplinarnego przez osobe

fizyczna lub prawna, RD przeprowadza postepowanie wyjasniajace.

RD podejmuje dziatania na wniosek uprawnionego podmiotu.

Uprawnionym do ztozenia wniosku o wszczecie postepowania sa:

a. uczestnicy wspotzawodnictwa sportowego w zapasach;

Zarzad PZZ,

organy wykonawcze WZZ;

Przewodniczacy Kolegium Sedziowskiego

inne podmioty, ktore w oparciu o przepisy prawa powszechnego lub przepisy wydane przez
organizatora rozgrywek w zapasach sa bezposrednio, lub posrednio zaangazowane w
organizacje zawodow sportowych w sporcie zapasniczym.

RD moze zobowiazac sktadajacego wniosek o jego uzupetnienie.
RD ma miesiagc od otrzymania wniosku na jego rozpatrzenie.

®D a0 o

. W uzasadnionych przypadkach RD moze dwukrotnie przedtuzyé postepowanie wyjasniajace o

miesigc, zawiadamiajac o tym fakcie kazdorazowo strony postepowania podajac powody
przedtuzenia postepowania.

RD moze zobowiazac kazda osobe fizyczng i prawng wymieniong w § 2 Regulaminu w terminie 7
dni do:

a. ztozenia wyjasnien,

b. odpowiedzi na zadane pytania,

c. okazania wszelkiej dokumentacji i dowoddw istotnych dla sprawy.

W trakcie postepowania RD ma peten wglad w dokumentacje PZZ istotna dla sprawy.

. W uzasadnionych przypadkach, gdy okolicznosci popetnionego czynu nie budza watpliwosci oraz

nastapito razace naruszenie przepiséw dyscyplinarnych, RD moze zawiesi¢ strone wobec ktérej
toczy sie postepowanie na czas jego trwania, nie dtuzej jednak niz na okres 1 miesiaca.

10.Postepowanie wyjasniajace wszczete na wniosek konczy sie:

a. Postanowieniem o umorzeniu postepowania — w przypadku, gdy RD stwierdzi, ze nie ma
podstaw do skierowania wniosku do KD badz KO;
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b. Postanowieniem o skierowaniu do KD badz KO wniosku o ukaranie.

§75
Anonimizacja wniosku

. Wnioskodawca moze w szczegdlnie uzasadnionych przypadkach zastrzec, ze chce pozostac
anonimowy.

. Jesli RD stwierdzi, ze zachodza przestanki do anonimizacji wniosku zawiadamia wnioskodawce o
sporzadzeniu kopii wniosku bez danych umozliwiajacych identyfikacje wnioskodawcy.

. Jesli RD stwierdzi, ze nie zachodza przestanki do anonimizacji wniosku zawiadamiania
whnioskodawce, ktory moze podtrzymac wniosek badz go wycofac.

. Informacja o danych wnioskodawcy w przypadku anonimizacji wniosku pozostaja do wiadomosci
jedynie RD, ktory nie moze wyjawic¢ danych wnioskodawcy zaréwno innym stronom postepowania,
jak i organom orzekajacym.

. W przypadku anonimizacji wniosku, jego wnioskodawca nie moze korzysta¢ z prawa do:

a. odwotania sie od orzeczenia organdw dyscyplinarnych,
b. ztozenia skargi na postanowienie o umorzeniu postepowania wyjasniajacego.

§76
Szczegotowe zasady postepowania

. W przypadku odmowy badz braku odpowiedzi na wezwanie RD do ztozenia wyjasnien, odpowiedzi
na pytanie, okazania lub wydania dowodu, moze on natozyc¢ kare pieniezng w wysokosci do 1000
zt.

. Ukarany z pkt. 1 ma 7 dni od otrzymania postanowienia na uiszczenie kary na rachunek PZZ, chyba
ze ztozy zazalenie do KO za posrednictwem RD.

. Osoba wobec ktorej RD zastosowat przepis § 74 pkt. 9 ma 7 dni od otrzymania postanowienia na
ztozenie zazalenie do KO za posrednictwem RD

. W przypadku zazalenia RD przekazuje bezzwtocznie catos¢ dokumentacji do Przewodniczacego

KO.

. Ztozenie zazalenia na zawieszenie nie powoduje jego wstrzymania.

. KO na posiedzeniu tajnym moze podtrzymac postanowienie RD badz je uchyli¢ — w przypadku
podtrzymania kary, zobowigzany ma 7 dni na jej uiszczenie.

. Nie uiszczenie kary w wyznaczonym terminie skutkuje zawieszeniem zobowigzanego do czasu
zaptaty kary badz wypetnienia przez niego obowiazku okreslonego w wezwaniu na podstawie
ktorego zostat ukarany.

. RD moze w uzasadnionych przypadkach na koszt PZZ powotac biegtych, przystuguje mu takze zwrot
delegacji na zasadach okreslonych dla cztonkow Zarzadu PZZ.

§77
Umorzenie postepowania wyjasniajacego

. W przypadku, gdy RD nie stwierdzit podstaw do skierowania wniosku o ukaranie, umarza on
postepowanie.

. Postanowienie o umorzeniu musi zawiera¢ date, sentencje wraz z podstawami prawnymi,
uzasadnieniem oraz pouczeniem.

. Umorzenie przekazuje sie wnioskodawcy i obwinionemu.

. Wnioskodawca w terminie 7 dni od otrzymania postanowienia moze ztozyc¢ zazalenie od umorzenia
do KO za posrednictwem RD.

. W przypadku zazalenia RD, jesli podtrzymuje swoja decyzje, przekazuje bezzwtocznie catosé
dokumentacji do Przewodniczacego KO.

. KO na posiedzeniu tajnym moze podtrzymac postanowienie RD badz je uchyli¢, przekazujac
sprawe do ponownego rozpatrzenia RD, zakreslajac jednoczesnie powody uchylenia.
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§78
Skierowanie wniosku o ukaranie

W przypadku, gdy RD stwierdzit istnienie uzasadnionych podstaw do skierowania wniosku o
ukaranie, wydaje on postanowienie o skierowaniu wniosku do KD badz KO.

Postanowienie musi zawierac date, sentencje wraz z podstawami prawnymi, wnioskowany wymiar
kary oraz uzasadnienie.

. Wniosek wraz z catoscia dokumentacji przekazuje sie stosownej Komisji.

§79
Postepowanie dyscyplinarne przed Komisja

. Przewodniczacy organu orzekajacego po otrzymaniu wniosku RD wyznacza sktad orzekajacy i

termin wydania orzeczenia.
Odpis wniosku wraz z terminem wydania orzeczenia przekazuje sie stronom postepowania.

. Orzeczenie musi by¢ wydane w terminie miesigca od otrzymania wniosku RD, nie wczesniej jednak

niz przed uptywem 7 dni od otrzymania zawiadomienia przez strony.
Sktad orzekajacy obraduje za pomoca srodkow komunikacji elektronicznej.
W uzasadnionym przypadku mozna przesuna¢ termin wydania orzeczenia maksymalnie o miesiac.

§ 80
Posiedzenie

. Na uzasadniony wniosek stron postepowania, RD, badz w przypadku, gdy sprawa jest

skomplikowana, Przewodniczacy Komisji moze zarzadzi¢ posiedzenie z udziatem stron.

Obecnos¢ na posiedzeniu jest obowiazkowa, z zastrzezeniem ust. 5.

Strona musi by¢ poinformowana na 7 dni wczesniej o terminie posiedzenia.

Strony moga zgodzi¢ sie na wyznaczenie terminu posiedzenia w czasie krotszym niz 7 dni.

Jezeli strona jest prawidtowo powiadomiona o terminie posiedzenia, jej nieobecnos$¢ nie stoi na
przeszkody w rozpoznaniu sprawy i wydaniu orzeczenia.

§ 81
Dobrowolne poddanie sie karze

. Do chwili wydania postanowienia o skierowanie wniosku o ukaranie przez RD obwiniony moze

ztozy¢ wniosek o dobrowolne poddanie sie odpowiedzialnosci dyscyplinarnej, zawierajacy
skonkretyzowana propozycje wymiaru kary.
RD nie ma obowiazku uznania wniosku o dobrowolne poddanie sie odpowiedzialnosci.

. Organ orzekajacy w | instancji uwzglednia wniosek, jezeli okolicznosci popetnienia przewinienia

nie budza watpliwosci, cele postepowania zostana osiagniete, a wysokos¢ kary bedzie adekwatna
do wagi przewinienia dyscyplinarnego.

Przy wydaniu orzeczenia uwzgledniajacego wniosek o dobrowolne poddanie sie odpowiedzialnosci
nie stosuje sie zapisow § 79 pkt. 2.

. Obwinionemu w przypadku uwzglednienia wniosku o dobrowolne poddanie sie odpowiedzialnosci

dyscyplinarnej nie przystuguje odwotanie.

§ 82
Zakonczenie postepowania

. Po analizie dokumentacji przedstawionej przez RD organ orzekajacy | Instancji odbywa narade

niejawnga i wydaje orzeczenie o:

a. ukaraniu;

b. umorzeniu;

c. odstgpieniu od wymierzenia kary.
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. Komisja dziata na podstawie zebranych przez RD dowodow. W uzasadnionym przypadku moze
dopusci¢ dowdd nieznany w momencie sktadania wniosku o ukaranie lub zobowigzac strony do
ztozenia dodatkowych wyjasnien.

. Organ dyscyplinarny odstepuje od wymierzenia kary, jezeli wymierzenie nawet najtagodniejszej
kary bytby niewspotmierne do wagi popetnionego wykroczenia dyscyplinarnego.

. W razie uznania braku odpowiedzialnosci dyscyplinarnej obwinionego organ dyscyplinarny wydaje
orzeczenie o umorzeniu.

§83
Sposéb orzekania

. Orzeczenie zapada zwykta wiekszoscia gtosow. Zaden z cztonkdw organu nie moze wstrzymac sie
od gtosu.

. Cztonkowie organu orzekajacego zobowiazani sa do zachowania tajemnicy narady.

. Organ orzekajacy naktada kare dyscyplinarng w granicach przewidzianych w Regulaminie po
ocenie zebranego materiatu dowodowego oraz rodzaju i rozmiaru ujemnych nastepstw
wykroczenia i stopnia jego szkodliwosci, a takze biorac pod uwage cele zapobiegawcze i
wychowawcze kary dyscyplinarnej oraz wniosek RD.

. Organ orzekajacy nie jest scisle zwiazany z wnioskowanym przez RD wymiarem kary, moze zmienic¢
kwalifikacje czynu badz zmniejszy¢ lub podwyzszy¢ wymiar kary.

. Jesli obwiniony zostat zawieszony w trakcie postepowania przygotowawczego, okres ten nalezy
wlicza sie do ostatecznego wymiaru kary.

. Wraz z natozeniem kary dyscyplinarnej organ orzekajacy moze zobowiaza¢ ukaranego do
przeproszenia pokrzywdzonego i naprawienia wyrzadzonej szkody.

§ 84
Dziatania Komisji Odwotawczej jako Organu | Instancji

. KO w przypadku dziatania jako organ | instancji stosuje przepisy § 79 - 83.
. W przypadku stwierdzenia przez KO, ze kara wykluczenia jest kara zbyt surowa, organ orzekajacy
moze wydac orzeczenie zawierajace inng kare dyscyplinarng przewidziang za popetniony czyn.

§ 85
Ogtoszenie orzeczenia

. Pisemne orzeczenie wraz z uzasadnieniem wysyta sie stronom na pisSmie w terminie 7 dni.

. W przypadku odbycia posiedzenia, Organ moze ogtosic¢ sentencje orzeczenia stronom, a nastepnie
w terminie 7 dni przekazac je wraz z uzasadnieniem na pismie.

. Orzeczenie w postepowaniu dyscyplinarnym powinno zawierac:

oznaczenie organu dyscyplinarnego,

date wydania orzeczenia,

wskazanie adresata orzeczenia,

sentencje orzeczenia wraz z orzeczong kara,

uzasadnienie orzeczenia,

pouczenie o mozliwosci odwotania sie wraz z oznaczeniem terminu i organu odwotawczego,
g. sktad zespotu orzekajacego.

. Kary porzadkowe ogtasza sie bezzwtocznie ukaranym bez potrzeby zachowania wymogow
okreslonych w pkt. 1-3.

SO Qo0 T

§ 86
Odwotanie

. Od orzeczenia o ukaraniu wydanego przez organ dyscyplinarny | instancji stronom i RD przystuguje
odwotanie do organu Il instancji.
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. Odwotanie, o ktorym mowa w pkt. 1, powinno by¢ ztozone na piSmie za posrednictwem organu |
instancji w terminie 7 dni od dnia doreczenia orzeczenia wraz z uzasadnieniem.

. Rozpatrzenie odwotania uzaleznione jest od wptacenia w terminie, o ktérym mowa w pkt. 2, kaucji
pienieznej w wysokosci 500 ztotych.

. Zwrot kaucji nastepuje tylko w przypadku uwzglednienia odwotania w catosci badz w czesci.

. Odwotanie RD nie wymaga whniesienia kaucji wymienionej w pkt. 3.

. Odwotanie, ktdre nie zostato ztozone w terminie oznaczonym w pkt 2 i w tym czasie nieoptacone,
nie podlega rozpoznaniu.

. Od orzeczenia o wykluczeniu ze Zwiazku przystuguje stronie prawo odwotania do najblizszego
Walnego Zgromadzenia Delegatow, ztozone w terminie 30 dni od daty otrzymania orzeczenia.

§ 87
Forma odwotania

. Odwotanie od orzeczenia organu dyscyplinarnego pierwszej instancji powinno zawiera¢ w
szczegolnosci:

oznaczenie organu odwotawczego, do ktorego jest kierowane;

oznaczenie strony wnoszacej odwotanie;

sprecyzowanie zarzutow stawianych zaskarzonemu orzeczeniu i ich uzasadnienie;
sformutowanie zadan strony;

. podpis strony.

. Organ dyscyplinarny | instancji przekazuje odwotanie do organu Il instancji wraz z informacja o
spetnieniu warunkow wymienionych w § 85 i przedktada swoje stanowisko do argumentow
podniesionych w odwotaniu.

. Organ dyscyplinarny | instancji przekazuje odpis odwotania do RD wraz z informacja o spetnieniu
warunkow wymienionych w § 85 i przedktada swoje stanowisko do argumentéw podniesionych w
odwotaniu.

® o0 T

§ 88
Postepowanie odwotawcze

. Organ odwotawczy dziata na podstawie przepisow § 79 -80 Regulaminu.

. Organ odwotawczy na podstawie akt sprawy moze orzec o:

a. utrzymaniu w mocy zaskarzonego orzeczenia;

b. zmianie zaskarzonego orzeczenia;

c. uchyleniu zaskarzonego orzeczenia i przekazaniu sprawy do ponownego rozpatrzenia przez
organ | instancji;

d. uchyleniu zaskarzonego orzeczenia i umorzeniu postepowania w danej sprawie.

. Zabronione jest przeprowadzanie postepowanie dowodowego, organ odwotawczy moze uznac

nowe dowody tylko w przypadku, gdy nie byty znane stronom w momencie orzekania przez organ

| instancji.

§ 89
Prawomocnos$¢ orzeczenia

Po uptywie terminu odwotania lub rozpatrzeniu orzeczenia przez organ Il instancji staje sie ono
prawomocne, chyba ze przepis szczegolny stanowi inaczej.

5§90
Zaskarzenie decyzji

1. Ostateczne decyzje dyscyplinarne wtasciwych organow PZZ moga byc zaskarzane do Trybunatu

Arbitrazowego do spraw sportu przy Polskim Komitecie Olimpijskim na warunkach okreslonych w
regulaminie Trybunatu Arbitrazowego.
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. Prawo wniesienia skargi do Trybunatu przystuguje stronie postepowania i RD w terminie 14 dni od
doreczenia decyzji.

§ 91
Nowe okolicznosci

. Jezeli w ciggu trzech miesiecy po wydaniu prawomocnego orzeczenia o ukaraniu ujawnia sie nowe,
istotne okolicznosci, nieznane organowi w czasie orzekania, strona moze ztozy¢ wniosek o
wznowienie postepowania.

. Wniosek, o ktorym mowa w pkt. 1, sktada sie do organu dyscyplinarnego, ktory wydat orzeczenie
w ostatniej instancji.

. Jesli organ nie dopatrzyt sie uzasadnionych powodéw do wznowienia postepowania, wydaje
decyzje o odmowie wznowienia.

. Po zakonczeniu wznowionego postepowania organ dyscyplinarny na podstawie zebranych
materiatow:

a. uchyla poprzednie orzeczenie i wydaje nowe orzeczenie,
b. utrzymuje w mocy dotychczasowe orzeczenie i odmawia jego zmiany.

§92
Ewidencja wykroczen

. Komisja Odwotawcza prowadzi ewidencje popetnionych wykroczen, orzeczonych kar
dyscyplinarnych oraz przypadkow zawieszenia lub skrocenia wykonywania kary.

. Po uptywie czterech lat, liczac od daty wykonania kary, na wniosek ukaranego kara moze byc
wykreslona z ewidencji kar, o ktorej mowa w pkt. 1. Z chwila skreslenia kary uwaza sie ja za
niebyta.

§93
Interpretacja Regulaminu

. Prawo interpretacji przepisow Regulaminu przystuguje KO, w formie uchwaty.

. Jezeli przy rozpoznawaniu spraw w drugiej instancji wytoni sie zagadnienie prawne budzace
powazne watpliwosci co do stosowania okreslonych przepisow Regulaminu, organ dyscyplinarny
jest zobowigzany odroczy¢ rozpoznanie sprawy i przedtozy¢ zagadnienie prawne do
rozstrzygniecia przez Walne Zgromadzenie Delegatow.

. Interpretacja dokonana w formie, o ktorej mowa w pkt. 2, wigze wszystkie organy dyscyplinarne
Zwiazku i Zarzad PZZ.

§94
Korespondencja

. W imieniu organow dyscyplinarnych korespondencje pisemna przesyta Biuro PZZ.
. Korespondencje do RD przekazuje sie bez otwierania.
. Biuro PZZ nie moze odmoéwi¢ przekazania korespondencji w imieniu organdw dyscyplinarnych.

§95
Przepisy koncowe

. Zmiany niniejszego Regulaminu mogg byc¢ dokonane wytacznie w drodze uchwaty Walnego
Zgromadzenia Delegatdw.

. Przepisy niniejszego Regulaminu stosuje sie do postepowan dyscyplinarnych wszczetych po
wejsciu w zycie niniejszego Regulaminu.

. Regulamin wchodzi w zycie z dniem pierwszego wyboru RD, Przewodniczacego KD oraz
Przewodniczacego KO.
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4. W przypadku wystapienia niezgodnosci pomiedzy trescia niniejszego Regulaminu a pozostatymi
przepisami wewnetrznymi obowigzujacymi w PZZ (za wyjatkiem statutu) pierwszenstwo
stosowania maja przepisy niniejszego Regulaminu.

Tekst Regulaminu Dyscyplinarnego
zostat uchwalony przez Walne Zgromadzenie Delegatéw
dniu 21 czerwca 2021 r.
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