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Warszawa, dnia 25.02.2026 roku

Kluby Zapasnicze

W zwigzku z planem szkolenia KNJm w zapasach kobiet w 2026 roku, Polski Zwigzek Zapasniczy
powotuje n/w trenerdw, fizjoterapeutéw i zawodnikéw na konsultacje szkoleniowg w terminie
09-12.05.2026 roku w miejscowosci Spata.

Zwracamy sie z prosba o OBOWIAZKOWE potwierdzenie uczestnictwa w zgrupowaniu do biura
PZZ w Warszawie, tel./fax. (48-22) 624 81 11, 624 01 69, 652 19 03, e-mail: pzz@pzz.org.plL

Zalgcznik nr 1

Lista powotanych szkoleniowcéw i zawodnikéw

Kadra szkoleniowa:

Nazwisko i Imie Funkcja Data przyjazdu | Data wyjazdu | [los¢ dob
Madrowska Katarzyna Trener/Kierownik 09.05 12.05 3
Wozniak Patryk Trener 09.05 12.05 3
Dylik Filip Fizjoterapeuta 09.05 12.05 3
Zawodnicy:
L.p. | Nazwisko i Imie / Klub Data przyjazdu | Data wyjazdu | Ilo$¢ dni
Palka Julia
. 09.05 12.05 3
ZKS Slavia Ruda Slaska
Ptak Zuzanna
. 09.05 12.05 3
ZKS Slavia Ruda Slaska
Sokotowska Zuzanna
. 12.
LKS Feniks Pesta Stargard 09.05 05 3
Reich Emilia
KS Sobieski Poznan 09.05 12.05 3
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Il::(l;llcl)lcgzik Team Pelplin 09.05 1200 ’
LK e Ny 05 - 3
S Sobles Pogna 7905 = i
WLKS Nowe lganic 7905 - i
WICS Gramenld Pogon 05 o i
S Sobiog Poseas 7905 - i

Konsultacja szkoleniowa KNJm zapasy kobiet odbedzie sie w dniach 09-12.05.2026 roku w
COS OPO Spala, Al. Prezydenta Ignacego MosScickiego 6, Spala, 97-215 Inowlddz.

Przyjazd na konsultacje szkoleniowg w dniu 09.05.2026 roku do godz. 16:00. Wyjazd z
konsultacji w dniu 12.05.2026 roku.

Wszyscy zawodnicy muszg obowigzkowo posiada¢ aktualne badania sportowo-lekarskie.
Pelnienie funkcji kierownika zgrupowania powierza sie trenerce Katarzynie MadrowskKie;j.

Brak informacji o nieuczestniczeniu zawodniczki w zgrupowaniu jest jednoznaczne z
potwierdzeniem jej udzialu w tym zgrupowaniu.

Z powazaniem
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Karol Eebkowski
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