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Warszawa 4 stycznia 2023

POWOLANIE NA ZGRUPOWANIE MIEDZYNARODOWE W KIRGISTANIE

Polski Zwiazek Zapasniczy powotuje sktad szkoleniowy oraz zawodniczki na zgrupowanie
miedzynarodowe, ktdre odbedzie sie w terminie 8-18 stycznia 2023 w Biszek w Kirgistanie:

LP. IMIE I NAZWISKO FUNKCJA/KLUB UWAGI

1 | DARIUSZ GRZYWINSKI Trener gtowny -
2 | PIOTR KRAJEWSKI Trener -
3 | ARTUR SWAKON Fizjoterapeuta -
4 | ANNA LUKASIAK AZS AWF Warszawa 50 kg
5 | AGATA WALERZAK Dab BrzeZnica 50 kg
6 | KATARZYNA KRAWCZYK Cement Gryf Chetm 53 kg
7 | ROKASANA ZASINA ZTA Zgierz 55kg
8 | LYSAK ANHELINA Cement Gryf Chetm 57 kg
9 | PATRYCJA GIL WLKS Siedlce 55kg
10 | MAGDALENA GLODEK Bloczek Team Pelplin 57 kg
11 | JOWITA WRZESIEN CSiR Dabrowa Goérnicza | 59 kg
12 | NATALIA KUBATY Slavia Ruda Slaska 62 kg
13 | NATALIA STRZALKA ZKS Slavia Ruda Slagska | 68 kg

Szczegbly podrézy sztabu szkoleniowego i zawodniczek

8 stycznia 2023 Warszawa - Istambut 18.40 - 23.10

9 stycznia 2023 Istambut - Biszek 01.10-09.10

18 stycznia 2023 Biszek - [stambut 10.15-13.20

18 stycznia 2023 Istambut - Warszawa 17.25-17.50
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Przystuguje zwrot kosztow podrozy (PKP II kl. posp. lub PKS) na podstawie zatgczonego biletu
(bez kosztow diety i dojazdow) przestanego zgodnie z obowigzujacymi przepisami do biura PZZ
w Warszawie w terminie nieprzekraczajacym 14 dni od dnia zakoficzenia zgrupowania.

W przypadku kontuzji/wypadku w czasie zgrupowania/zawoddw prosze o:
1. niezwloczny kontakt z ERGO Hestia: +48 22 522 29 90 lub +48 22 232 29 90.
2. zbieranie pelnej dokumentacji m.in.
a. zaSwiadczenia;
b. faktury;
c. dane placowki, w ktérej zostata udzielona pomoc medyczna (nazwa, adres, numer
telefonu, adres e-mail);
d. dane lekarza, ktéry udzielit pierwszej pomocy medycznej (imie, nazwisko, adres,
numer telefonu, adres e-mail);
e. dane Swiadkéw zdarzenia
3. natychmiastowe powiadomienie biura PZZ o zaistniatym zdarzeniu.
4. Polisa ubezpieczenia dot. kosztow leczenia na 2023 zostanie wystana mailem do
trenerow przed wylotem.

Z wyrazami szacunku,

RREZES
Polskiego Zwigzkui -f.:*.paéﬂ?ﬁgo
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Andrzej Supron \

Andrzej Supron
Prezes Polskiego Zwigzku Zapasniczego
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