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Warszawa, dnia 19.01.2026 roku

Kluby Zapasnicze
W zwigzku z planem szkolenia KNS w zapasach w stylu wolnym w 2026 roku, Polski Zwiagzek
Zapasniczy powotuje n/w treneréw, fizjoterapeutéw i zawodnikdw na zgrupowanie

szkoleniowe w terminie 11-23.02.2026 roku w miejscowosci Watcz.

Zwracamy sie z prosba o OBOWIAZKOWE potwierdzenie uczestnictwa w zgrupowaniu do biura
PZZ w Warszawie, tel./fax. (48-22) 624 81 11, 624 01 69, 652 19 03, e-mail: pzz@pzz.org.pl.

Zalgcznik nr 1
Lista powotanych szkoleniowcédw i zawodnikow

Kadra szkoleniowa:

Nazwisko i Imie Funkcja Data przyjazdu | Data wyjazdu | [los¢ dob
Albinowski Artur Trener/Kierownik 11.02 23.02 12
Rogozinski Stawomir Trener 11.02 23.02 12
Do ustalenia Trener 11.02 23.02 12
Do ustalenia Trener 11.02 23.02 12
Noemi Szyler Fizjoterapeuta 11.02 23.02 12
Zawodnicy:

L.p. | Nazwisko i Imie / Klub Data przyjazdu | Data wyjazdu | Ilo$¢ dni

Bielawski Michat
1 ) 11.02 23.02 12
WKS Grunwald Poznan

Kosciotek Kamil
2 i 11.02 23.02 12
ZKS STAL Rzeszow

Otenczyn Patryk
3 , . 11.02 23.02 12
LKS Dab Brzeznica

Rogut Filip
4 L, 11.02 23.02 12
UKS Suples £édz
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Rybicki Kamil

5 . 11.02 23.02 12
LKS Mazowsze Teresin
Sadowski Cezary

6 . 11.02 23.02 12
MLUKS Karlino
Wojtkowski Szymon

7 . 11.02 23.02 12
LKS Ceramik Krotoszyn
Dubowski Michat

8 . 11.02 23.02 12
WLKS Siedlce
Jagusz Dominik

9 . 11.02 23.02 12
ZKS Koszalin
Kulczynski Daniel

10 ) 11.02 23.02 12
WKS Grunwald Poznan
Mutsukhaev Zelimkhan

11 ) 11.02 23.02 12
Akademia Y. Abusalamova Warszawa
NiedZwiedzki Fabian

12 . 11.02 23.02 12
LKS Mazowsze Teresin
Pedzicki Mateusz

13 . 11.02 23.02 12
ZTA Zgierz
Pudtowski Mateusz

14 . 11.02 23.02 12
WLKS Siedlce
Shahyinyan Taron

15 ) , ) 11.02 23.02 12
LKS tédzka Akademia Zapasow
Szewc Rafat

16 . 11.02 23.02 12
KS Lotnik Wroctaw
Szucki Igor

17 . 11.02 23.02 12
MLUKS Karlino
Szucki Filip

18 . 11.02 23.02 12
MLUKS Karlino
Wojtowicz Artur

19 . 11.02 23.02 12
UKS Dziki z Siekierek Warszawa
Nowakowski Barttomiej

20 . 15.02 23.02 8
LKS Mazowsze Teresin
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Oksiuk Ivan
21 . 15.02 23.02 8
WLKS SiedIce

Kornilov Volodymyr
22 . 11.02 23.02 12
sparingpartner

Do ustalenia

23 . 11.02 23.02 12
sparingpartner
Do ustalenia

24 . 11.02 23.02 12
sparingpartner
Do ustalenia

25 . 11.02 23.02 12
sparingpartner
Do ustalenia

26 . 11.02 23.02 12
sparingpartner
Do ustalenia

27 . 11.02 23.02 12
sparingpartner
Do ustalenia

28 . 11.02 23.02 12
sparingpartner
Do ustalenia

29 11.02 23.02 12

sparingpartner

Zgrupowanie szkoleniowe KNS zapasy styl wolny odbedzie sie w dniach 11-23.02.2026 roku
w COS OPO Walcz, al. Zdobywcow Watu Pomorskiego 99, 78-600 Walcz.

Przyjazd na zgrupowanie szkoleniowe w dniu 11.02.2026 roku do godz. 16:00. Wyjazd ze
zgrupowania w dniu 23.02.2026 roku.

Wszyscy zawodnicy muszg obowigzkowo posiada¢ aktualne badania sportowo-lekarskie.
Petienie funkcji kierownika zgrupowania powierza sie trenerowi Arturowi Albinowskiemu.

Przystuguje zwrot kosztdw podrdézy zawodnikom powotanym w ramach programu KNS,
delegacji stuzbowej zgodnie z obowigzujacymi regulaminami PZZ zwrotéw kosztéw podrozy
(bez kosztow diety i dojazdow).

Bilety PKP lub PKS nalezy przesta¢ do biura PZZ w Warszawie w terminie do 14 dni po
zakonczeniu zgrupowania. Po tym terminie nie zostang rozliczone zadne koszty podroézy dla
zawodnikow za to zgrupowanie.

Brak informacji o nieuczestniczeniu zawodniczki w zgrupowaniu jest jednoznaczne z
potwierdzeniem jej udzialu w tym zgrupowaniu.
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Z powazaniem
E :
Polskiegd Zwigz paspigzego
Karol Eebkowski
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