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KRYTERIA POWOŁANIA DO KADR NARODOWYCH  

w sportach nieolimpijskich – GRAPPLING na rok 2026 

 

Zawodnik/czka powołany/a do kadry narodowej w sportach nieolimpijskich Polskiego 

Związku Zapaśniczego powinien spełniać następujące warunki:  

• posiadać dobry stan zdrowia (na podstawie okresowych badań lekarskich),  

• posiadać licencję zawodniczą,  

• wykazywać pełną gotowością startową,  

• wykazywać się determinacją na odniesienie sukcesu (wyniku sportowego),  

• posiadać predyspozycje wynikowe i rozwojowe,  

• osiągnąć odpowiednie wyniki sportowe uzyskane w roku 2025 według poniższych 

kryteriów.  

 

Kryteria  

• miejsca 1-8 w ME i MŚ w roku 2025  

• miejsca 1-3 w Mistrzostwach Polski i Pucharze Polski 2025  

• do 10 zawodników i zawodniczek na wniosek trenera kadry narodowej  

 

Trener Kadry Piotr Bagiński 

 


