(2026)

SYSTEM SPORTU MLODZIEZOWEGO
REGULAMIN WSPOLZAWODNICTWA SPORTOWEGO MLODZIEZY

UZDOLNIONEJ
CZESC C
ZAPASY
Dziat I.
Kategorie wiekowe
Mtodziezowiec 21-23 lata 'w 2026 roku urodzeni 01.01.2003-31.12.2005
Junior 18-20 lat w 2026 roku urodzeni 01.01.2006-31.12.2008
Junior miodszy 15-17 lat w 2026 roku urodzeni 01.01.2009-31.12.2011
Miodzik 12-14 lat w 2026 roku urodzeni 01.01.2012-31.12.2014

W szkoleniu wojewddzkim moga uczestniczyé zawodnicy kategorii miodzik 11 lat (urodzeni
01.01.2014-31.12.2014) bez prawa udziatu zawodnikéw w zawodach SSM w tej grupie wiekowej.

Od roku 2027 nastapi zmiana w zasadach punktaciji pomiedzy sportami olimpijskimi
a nieolimpijskimi. W sportach nieolimpijskich do rankingu Systemu Sportu Miodziezowego
zaliczane beda wyniki tylko w kategoriach wiekowych miodzik oraz junior miodszy.

—_—

Dziat Il.
Ogdinopolska Olimpiada Miodziezy
1. Organizator.
Komitet organizacyjny na terenie, ktérego rozgrywana jest OOM. Organizatorem OOM w
bloku halowym w 2026 roku bedzie tédzka Federacja Sportu. Kierownictwo sportowe
sprawuje Polski Zapasniczy (PZZ2).

2. Termin zawodéw.

Finaty:
Zapasy styl wolny — Spata, 13-15.04.2026
Zapasy kobiet — Spata, 15-17.04.2026

Zapasy styl klasyczny — Spata, 17-19.04.2026

Zawody rozegrane beda w kategorii junior mtodszy 15-17 lat w nastepujgcych kategoriach
wagowych:

Dziewczeta: 40kg, 43kg, 46kg, 49kg, 53kg, 57kg, 61kg, 65kg, 69kg, 73Kg,

Styl klasyczny i wolny: 45kg, 48kg, 51kg, 55kg, 60kg, 65kg, 71 kg, 80kg, 92kg, 110kg.

3. Warunki uczestnictwa.
W zawodach mogg bra¢ udziat zawodnicy zgodnie z zasadami podanymi w czesci ogbinej
Regulaminu wspéizawodnictwa Sportowego Mtodziezy Uzdolnionej (cze§é A) w kategorii
wiekowej junior mtodszy:

= posiada¢ aktualng licencje PZZ.
* legitymowac si¢ oficjainym dowodem tozsamosci (dowéd osobisty, paszport lub
legitymacja szkolna),



= byé zarejestrowani w Powszechnym Elektronicznym Systemie Ewidenciji
Ludnosci(PESEL) lub posiadaé obywatelstwo innego panstwa Unii Europejskiej
i niepowtarzalny identyfikator we wtasciwym dia danego panstwa rejestrze.(zgodnie
z regulaminem ogélnym ,A” SSM pkt.3.1),

=  By¢ obywatelem polskim lub posiadac polskie obywatelstwo sportowe nadane przez
UWW (Swiatowa Federacja Zapasnicza) uprawniajgce do startu w reprezentac;ji
Polski na zawodach mistrzowskich,

= posiadaé aktualne orzeczenie lekarskie o braku przeciwskazan do uprawiania
sportu,

= uczestnictwo zawodnikéw zagranicznych SSM okre$lajg przepisy regulaminéw:
ogdinego cz. ,A” SSM i wiasciwego PZS.

System kwalifikacji do zawodoéw finatowych OOM:

KWALIFIKAGJE DO ZAWODOW FINALOWYCH OOM W ZAPASACH ODBYWAJA SIE
ZGODNIE Z REGULAMINAMI PZZ.

1. Komisja Sportowa PZZ bezposrednio po zakoriczeniu kwalifikacji, ogtasza liste
rankingowa dla kazdej kategorii wagowej. W finatach OOM-MPJm zawodnik ma prawo
startu w kat. wagowej, w ktérej uzyskat awans na podstawie punktéw rankingowych.

2. Zgtoszenia wstepne do OOM nalezy przestac na 14 dni przed datg konferencji
technicznej. Na 7 dni przed | konferencjg techniczna zawodow OOM komisja
techniczna opublikuje na stronie internetowej PZZ wstgpna listg startow3.

3. W przypadku nie zgtoszenia liczby zawodnikow zgodnej z limitem w danej kategorii
wagowej, do finatéw OOM awansuje zawodnik z rankingu tej kategorii, z wojewodztwa,
ktore miato prawo zgtosié zawodnika.

4. W przypadku, gdy w tej kategorii wojewé6dztwo nie ma zawodnika do finatéw awansuje
kolejny zawodnik z rankingu tej kategorii.

4. Sposéb przeprowadzania zawodow.
» Zgodnie z przepisami PZZ oraz niniejszym regulaminem;
= Weryfikacja zawodnikéw przeprowadzona na odprawie technicznej zamyka
ostatecznie liste startowg zawodnikow,
= program zawodow (tabela w pkt 6.);
= gczna liczba uczestnikow w finatach OOM, w kazdym stylu wynosi:

Kobiety

zawodniczki 120

trenerzy 50

sedziowie 21 ( 6 na mate, SG, delegat techniczny, kierownik list)
delegaci PZZ 2

Razem 213 os6b

Styl klasyczny

Zawodnicy 170

trenerzy 50

sedziowie 21 (6 na mate, SG, delegat techniczny, kierownik list)
delegaci PZZ 2

Razem 233 osoby

Styl wolny

Zawodnicy 170

trenerzy 50

sedziowie 21 (6 na matg, SG, delegat techniczny, kierownik list)
delegaci PZZ 2

Razem 233 osoby



6. Program zawodoéw:

[ Program zawodéw dlia kazdego stylu

{ | dziers Przyjazd do kolacji, weryfikacja, konferencja techniczna,
Il dziefi Waga |, walki eliminacyjne, otwarcie zawodow, cd. walk eliminacyjnych,
| dziesi Waga I, walki finalowe, dekoracja i zakoriczenie zawodow, wyjazd po obiedzie,
Dziat .

SYSTEM OCEN: zgodnie z zalacznikami nr 1,2,3,4

Dziat IV.

W kategorii miodzik w ramach SSM oceniane sa Miedzywojewbdzkie Mistrzostwa
Miodzikéw rozgrywane w nastepujgcych kategoriach wagowych:

Miedzywojewodzkie Mistrzostwa Miodzikéw - zapasy kobiety, styl klasyczny, styl woiny ]

K kobiety | 33kg, 36kg, 39kg, 42kg, 46kg, 50kg, 94kg, 58kg, 62kg, 66kg,

M styl klasyczny | 38kg, 41kg, 44kg, 48kg, 52kg, 57kg, 62kg, 68kg, 75kg, 85kg,
M styl wolny | 38kg, 41kg, 44kg, 48kg, 52kg, S57kg, 82kg, 68kg, 75kg, 85kg,

Strefy MMM:
Strefa 2025 2026 2027 2028
A | POM-WLP-ZPM-LBU WLP ZPM LBU POM
B | MLP-OPO-SL-DSL OPO SL DsL MLP
C | LDZ-PKR-SWI-LUB PKR swi LUB LDz
D | MAZ-PDL-WM-KPM PDL WM KPM MAZ

Przypominamy:

- wszystkie zagadnienia zwigzane z punktacjg SSM prowadzone sg poprzez wlasciwy PZS,

- wnioski 0 zmianeg kategorii wiekowej muszg by¢ zgloszone przez Polski Zwiazek Sportowy,
na 30 dni przed zawodami ocenianymi, poprzez witryne internetowa dedykowang
Systemowi Sportu Miodziezowego.

- wniosek o podziat punktéw skiada zainteresowany klub do PZS, z kolei PZS wprowadza
wniosek poprzez witryng internetows dedykowang Systemowi Sportu Mtodziezowego.
Ostateczny termin zgtoszenia wniosku o podziat punktow: 31 pazdziernika 2026.

Regulamin szczegétowy (czesé C) jest nieodtaczna czescia
Regulaminu ogéinego SSM {czesé A)

Korespondencje dotyczaca regulaminéw
i naliczania punktéw prosimy przesytaé na adres:

wyniki-ssm@insp.waw.pl

Data: 28.01.2026

Zespoét Metodyczny Polski Zwigzek Zapaéniczy

Uyrektor Sportowy
/ volskieps Zwiagku Zapagniczego
£ - -
“L\\ ‘ (/3 N \)_,,—
i

! mgr Marek Walachowski
POLSKI ZWIAZEK ZAPASNICZY
00-024 Warszawa, Al. Jerozolimskie 30 lok.13 3
NIP: 526 12 86 191, REGON: 000866449
tel. +48 2262481 1
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Zafgcznik #1: klucz punktacji wydarzeri SSM na rok 2026

Grupa wiekowa: MLODZIK

Dyscyplina:
ZAPASY KOBIET
id |Nazwa wyd: Ranga | Uczbastref | Rodzaj
SUMA PKT
1 |MIEDZYWOIEWODZKIE MISTRZOSTY  wmt 4 lindywidualne
2_|MISTRZOSTWA POLSKI Me/op 1 lindywiduaine
3 804
STANDARD
purkizcii S8M
Ucbapstbw | L zaww Miejsca N SUMa
e Nazwa konkurendj ‘ kntwenct | 2925 | 1] 2] 3 T4]s[6]7]8]9]10[11]12]13]1a] 15]16]17] 18] 18] 35] SYMA/ wy wydarznia
1 33kg 1 1 s|4]32]3 15 60
2 36 kg 1 1 I ERE 15 60
3 39kl 1 1 AN ENE 15 60
4 42 kg| 1 1 S1alz2]3[2]2 19 76
5 46 1 3 5] 2]z 3]2]2]zl2]1]1 25 100
6 S0 kg 1 1 slalzl3]z]2l2]2]1]1 25 100
7 54 kg 1 1 slalslalaal2]22(21 29 116
8 58 1 1 sl al=z]3l2]2]1 20 80
9 62 kg 1 1 slalals]2]2 19 76
10 66 kg 1 1 sl alal3l2]2 19 76
11 [ 0
12 | [} [

Dyrektor Sportowy
Polskiego Zwigzku Zapasniczego
L3 S—

mer Marek Watachowski

POLSKI zwj EK ZAP, -
00-024 Warszawa,%.!erozoIimsﬁessﬂ:l‘(.zl!

NIP: 526 12 g6 191, REGON: 000866449
tel. +48 22 624 8 1



Dyscyplina: Zatacznik #2: kiucz punktacji wydarzen SSM na rok 2026 Grupa wiekowa: JUNIOR MtODSZY
ZAPASY KOBIET

Lp |Narwa wy Rodzaj

1 |OGOLNOPOLSKA OLIMPIADA MtODZIEZY Indywiduaine SUMA PKT

2 [MISTRZOSTWA POLSKI indywiduaine

3 871

STANDARD |
punktac)i $3M
Lzbaossbw | L.zaww [} Migjsca —
W Narws Korirenti] vokurench | 2025 [seydemenin[ 7 [ 2 [ 3 4557s9101111131a1516171a192021225""'”'
1 40 kg 1 1 2|l e|8 38
2 a3 1 1 || 88 38
3 a6 1 1 2121 3 |8|sisl4la|3|3]2]2]2l1 67
a 45 1 1 7] s 8|5|5/4|a[3]3]2[1]2 66
5 53 1 1 12|10l a|8ls5|s/alajalal3]3]3]|2 2|2(2)2]1j1]1 1 87
[ 57 1 1 22l1c| 8 |8|5(5l4[alalala]|3]|3]2 2|12j2]1]1}1 34
7 61 1 1 2| 0| & |8|5/5/ala[3|3[3]2]2]2]1]1 73
8. 65 1 1 2|0 2 |8|sls5|alaf3[3[2]21]2 66
g 69 kg 1 1 12|3c| 8 |8|3[3]1 45
10 73 1 1 12 0] 5 |813[3[1 45
11 a
12 Druzy mistrzostwa polski bdztw 10 2 vs | 50| o |30[25/21]|17]14 262
13 0
14 0
15 0
16 0
17 [+]
18 [1]
19 0
20 )
21 0
22 0
22 0
24 o
Uyrektor Sportowy

Polskiego Zwiazku Zapaénicz_ego
S

mear Marek Watachowski

POLSKI ZWIAZEK ZAPASNICZY
00-024 Warszawa, Al Jerozolimskie 30 lok. 13
NIP: 526 12 86 191, REGON: 000866449
tel. +4822624 81 11



Dyscyplina; Zatacznik #3: klucz punktacji wydarzen SSM na rok 2026 Grupa wiekowa: JUNIOR
ZAPASY KOBIET

Lp |Nazwa wydarzenia Rodzaj
1 |MISTRZOSTWA POLSK! Indywiduaine SUMA PKT
: 681

STANDARD

punktasi 558

Ucbaosébw | L. zaw w D Miejsca .

Ealy AN nelkoRkyEAs) toskrendi | 205 d 1] 2|3[4]5]6[7]8]010[11]12]13]14]1516]17] 18] 18] 2p] SUMA/ wydarzenie
1 50 kg 1 1 15|32 1c|1w0]8(8|5|4 72
2 53 kg 1 1 15|12 10|10/8[8]5][2 72
3 55 kg 1 1 15112 ] 10f10]8]8]5]4 72
4 57 kg 1 1 i5(22(10(10{8[8]5]4 72
5 59 kg 1 # 15|12 10]10/8|8[5]4 72
6 62 kg 1 1 1s|12]10/10/8[8]5]a 72
7 65 kg| 1 1 5112/ 10]10/8|8|5]4 72
8 68 kg 1 1 301216 |10]6(s 59
g 72kg 1 1 if|i2[10(10]6]6 59
10 76 kg i 1 15| 2] 10(10[66 59
11 0
12 0
13 0
14 0
15 0
16 0
17 0
18 0

Lsyrekior Sportowy
Polskiego Zwiazku Zapasniczego

mgar Walachnwski

POLSKI ZWIAZEK ZAPASNICZY
00-024 Warszawa, Al. Jerozolimskie 30Iok. 13
NIP: 526 12 86 191, REGON: 000866449
tel. +48 22 624 81 11



Dyscyplina: Zatacznik #4: klucz punktacji wydarzer SSM na rok 2026 Grupa wickowa: MLODZIEZOWIEC
ZAPASY KOBIET

tp |Nazwa wydarzenla Rodza)
1 |MISTRZOSTWA POLSK! indywiduaine SUMA PKT
2
3 528
STANDARD
punktacl SSM
Uabsosébw | L. Zaww , Miejsca SUMA/S
= ID wy
te Bsseakonii rend) kockurenci | 2025 T T2 3 Talslel7]8]0][10]11]12[13[1a]15[16][17]18]19]20] wydarzenie
1 S0 kg T 1 25| 22]i6]|26]l4al3]|2]|1 88
2 53 kg 1 1 35| 2118 ]3s|/4(3[2]1 88
3 57 kg 1 1 25|21 w5 |26la|312(1 88
2 62Kg 1 1 25| 2. 16|18/ 4]3[2]1 88
5 68 kg 1 1 25|21 16 |5] 48] 2|3 88
6 76 kg 1 . 25| 21 ] i6|6/4]3]2]1 88
7 0
s 0
9 0
10 1]
11 Q
12 [+]
‘ Dyrektor Sportowy
Polskiego Zwiazku Zapasniczege
. :
=y

mgr Marek Watachowski

POLSKI ZWIAZEK ZAPASNICZY
00-024 Warszawa, Al. Jerozolimskie 30 lok_ 13
NIP: 526 12 86 191, REGON: 000866449
tel. #4822 62481



Grupa wiekowa: MtODZIK

Dyscyplina: Zatacznik #1: klucz punktacji wydarzer SSM na rok 2026
ZAPASY STYL WOLNY
id |Nazwa wydarzenla Ranga Liczba stref | Rodzaj
1 _|MIEDZYWOIEWODZKIE MISTRZOSTWA MEODZIKOW MMM 4 SUMA PKT
2 |MISTRZOSTWA POLSKI MP/EP 1 |indywiduatne
: = 1024
STANDARD
punktaddi $5%

Ucksossbw | Lzaww Miejsca SUMA
tp Nazwa konhurendl konlarend 2025 ‘“’ 1/2]3]als]6]7]8]0]10[21]22[13] 14] 15|16 17 18] 15] 20|  wydarsenia
1 38kg 1 1 5| a]203(2]/2/2]2]2|1 104
2 aikg 1 1 s al3(3a]z]z2]zlz]z2]1 104
3 24 kg 1 1 51 a]zl3/2/212]2]1 (3
a a8 kg 1 1 51 al=|al2l2]2]2]2 96
s 52kg) 1 1 sl el 303221221221 112
3 57 kg 1 1 s|alal3lzl2lz2]z]2]2]211 120
7 62 kg 1 1 s [ a5 [3]zlz212]2(2 104
8 68k 1 1 5| al3(3[2]zl2]2]1 95
5 75kg 1 1 51 alz(3]z2]2]2]2]1 9%
0 85 kg 1 1 s1a]3l3lzlz2]z2l2[1 9
11 0
12 | ]

fsyrektor Sportowy
Polskiego Zwiazku Zapasniczego

,\}_______.

mer Marek Watachowski

POLSKI ZWIAZEK ZAPASNICZY
00-024 Warszawa, Al. Jerozolimskie 30 Jok, 13
NIP: 526 12 86 197, REGON: 000856449
tel. +48 22 624 81n



Dyscyplina: Zatgcznik #2: klucz punktacji wydarze SSM na rok 2026 Grupa wiekowa: JUNIOR MEODSZY
ZAPASY STYL WOLNY

p |Nazwa wydarzenia | Rodza)

1 |OGOLNOPOLSKA OLIMPIADA MEOQDZIEZY (ndvwiduatna SUMA PKT

2 |MISTRZOSTWA POLSKI indypuhiuaine

3 [ 1073

STANDARD
punkiacii S50 I
Ucteossbw | L. zaW W ] Miejsca

L Ngzory Kouhurendl woniwrend | 2025 |wydaesw| 31 [ 2 | 3 4557s91011121314151517131920112223242525SUM”

1 &S 1 1 li2| 0| elslalal2]1 49
2 28k 1 1 l2|wlels8|alalz]1 o)
3 51 1 1 lizl:0| 8 |8|s[s5|3|3]z|2[2]2 61
4 55 1 T 2210 8l8|5|s|alalajafalafaj2j2]1 74
5 60 1 1 121wl s|8ls5|slalalalalalals|3[3[af2[2]2]2]2 2]2/2]1}1 101
3 65 1 1 Ti2ls0] slels|slalalalala|3[3|3[3[3[2]2]2]2]2]2f2]2]2]3 101
7 71 kg, 1 Tzl 1c| 5 18|5(51alala|ala(3|3[a[a|3]2]2}2]2]2]2]212/{1]2 101
8 80 1 T [1z|wc| 8 l8|5|5|ala|4(4|3[3(8]2{2]2}2]2]2]2]1]1 89
B 92 1 T |iz|30| 8 l8|515|4l4/3(3(3f2j2][2[2]1 74
10 110 1 1 | 12|:0| 8 |8|5]5/3[3[2]1 57
1 0
12 Mistrzostwa Polski Wojewddztw| 10 2 2| & | 27 |37]32[28]24] 20 317
13 0
14 0
15 [
16 0
17 [
18 0
19 0
20 [
2 [
| 22 [
23 )
2 0

Dyrektor Sportowy

Polskiego Zwigzku Zapasniczego

mgr Marek Walachowski

POLSKI ZWIAZEK ZAPASNICZY
00-024 Warszawa, Al. Jerozolimskie 30 lok. 13
NIP: 526 12 86 191, REGON: 000866449
tel. +48 22624 81 1



Zatgcznik #3: klucz punktacji wydarzeri SSM na rok 2026 Grupa wiekowa: JUNIOR

Dyscyplina:
ZAPASY STYL WOLNY

Lp |Nazwa wydarzenia Rodzaj

1_|MISTRZOSTWA POLSKI [ndywricuaine SUMA PKT

- 810

STANDARD
punktacl S50
tiobeosthw | L.2aww ] Miejsca i

Lp Nazwa konkurencji Fonkorenk | 2095 |wytanena| 3 T2 13 [2[5]6]7]8]9] 101112 13] 14| 53] 16T 7T a 8T ag]| SUMA/

1 S7kg| 1 1_|15]22|10]10|8]8]¢|5/a]3 81
2 6lkg] 1 1 _[5]2:2|10]w0l8|8l6]|5]a]3 81
3 65kg| 1 1 15[z |1w0]108]8l6]514]3 81
) 70ke| 1 1 |i5[12|16|w(8l8]a|5]2]3 21
C] - 74kg| 1 1 [5|22|10(1w0l8ls|6]5]a]3 81
6 79kg| 1 1 | 1512 | w0]10l8|8|6]|5]a]3 81
7 B6ka| 1 1 |15]12|w|10/8|8|6|5]4a]3 81
] %2kg| 1 1 [15]22|0|w|8|8le|5]al3 81
5 97ke| 1 1 |15|12(ac|w0]8|8l6|5]a]3 81
10 125kg] 1 1 |5 12|3c|10/8]8|6]504]3 81
11 0
12 0
13 0
14 o
15 0
16 0
17 0
18 0

{ryrektor Sportowy
Polskiege Zwigzku Zapasniczego

mgr Marek Walnchnwski

POLSKI ZWIAZEK ZAPASNICZY
00-024 Warszawa, Al. Jerozolimskie 30 ok, 13
NIP: 526 12 86 191, REGON: 000866449
tel. +48 22 624 81 11



Dyscyplina: Zafacznik #4: klucz punktacji wydarzer SSM na rok 2026 Grupa wiekowa: MLODZIEZOWIEC
ZAPASY STYL WOLNY

Lp |Nazwa wydarzenia Rodza)

1 |MISTRZOSTWA POLSKI [inévwiduaine SUMA PKT

2

: 528

STANDARD
punitac SSM4
Uchaostbw | L zaww [:] Miejsca SUMAS
i Nt L kookwrenl | 2025 d: T Tz 13 [als[6]7]2]9]10]11]12]13[14[15]16[17[18[19]20] wydarzenie
1 57 kg 1 T | 2502116 (16]4(3[2[1 88
2 65 1 1 |25 2|6 6la]3]2]1 38
3 74 kg 1 1 |25|21|16|16/4(3[2[1 28
a 86 kg 1 1 |zslezli6lislal3l2l1 88
5 97 kg 1 1 | 75| | 615/ a(3|2[1 88
3 125 kg 1 1 | 25| 2| %6 (28| a]3]|2[1 88
7 0
8 0
9 0
10 [
11 0
12 0
Polski U)'Tf:_ktor Sportowy
skiego Zwiazku Zapasniczego
S

mar Marek Wolachowski

POLSKI ZWIAZEK ZAPASNIC
00-024 Warszawa, Al. Jerozolimskie 30|Itflv3

NIP: 526 12 86 191, REGON: 000866449
tel. 44822624 81 11



Dyscyplina: Zatgcznik #1: klucz punktacji wydarzenr SSM na rok 2026 Grupa wiekowa: MtODZIK
ZAPASY STYL KLASYCZNY

W |Nazwa wydarzenia Ranga | Uizbastref | Rodza) SUMA PKT
1| MIEDZYWOJEWODZKIE MISTRZOSTWA MEODZIKOW [ S |imivetdwine
L% P
: STRZOSTWA POLSK) MB/PR 1 Iichwidiaing m
STANDARD
sunitac) S50
Uctaosshw | Lzaww Miejsca i | SUMA wszystide
e farns Kokrencl A 1{213[sl5]e]7TaToTa0/11[72[13]34[ 75| 16] 1718 a0 20] UMA/ wrdarzemie | X0
T 38 1 1 5|2 3]3l2l2]2]2 21l 7 108
2 a 1 1 5|43 (3]2]2]2]1 22 88
3 45 1 1 512332221 2 88
3 1 1 slelzlal2]2lal2]1 FE) %2
5 1 1 S| a|3lsl2lz]2]1]1 23 52
5 1 1 S| el = 3l2]z]z]2]211]3 27 108
7 1 1 51al3]alz2]2]2]z21z2]il2 27 108
[ 1 1 sV el 3(3l2|2]2]z2]2[1]2 27 108
9 1 1 Sl el 332221 2 88
10 1 1 sl el =]s]2]2]2 20 80
1 0 o
12 | i [} []

Liyrekior sportowy
Polskiege Zwiazku Zapasniczego

mgr Mavek Wolnchowski

POLSKI ZWIAZEK ZAPASNICZY
00-024 Warszawa, Al. Jerozolimskie 30 Jok. 13
NIP: 526 12 86 191, REGON: 000866449
tel. +4822 624 81 11



Dyscyplina: Zatacznik #2: klucz punktacji wydarzer $SM na rok 2026 Grupa wiekowa: JUNIOR MtODSZY
ZAPASY STYL KLASYCZNY

Lp |[Nazws wydarzenia Rodza)
1 |OGOLNOPOLSKA OLIMPIADA MEODZIEZY oo SUMA PKT
2 [MISTRZOSTWA POLSKI ——

3 1005

smwmacl
sunkiee i $81%
Uoksasébw | L.ZaWW 1] Miejsca
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1 1 T lz]10] 5 8lalal2|t [T
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Dyscyplina: Zatacznik #3: klucz punktacji wydarzeri SSM na rok 2026 Grupa wiekowa: JUNIOR
ZAPASY STYL KLASYCZNY

Lp |Nazwa wyd Rodzaj
1 |MISTRZOSTWA POLSK! indyveiduatne SUMA PKT
2
2 810

STAMPARD

punk'acjiSSM] = |

Uatacsshw | L zaww [ Miejsca

e e ] konkurendt 2025 1) 213 /4/5/6/7[8[9]10[11]12]13]14]15]16]17] 18] 15 20] SUMN
1 55 kg 1 1 25/312/i0f10/8/8/6(/5]/4]3 81
2 60 kg i 1 |12l 10/8/8/6[5[/a]3 81
3 63 k 1 1 51121010/ 8]8l6/s5(a]3 81
4 67 1 1 15|12 10 (10/8(a]6]5]|4] 3 81
5 72 1 1 15012/ w0(20(8/8]6]/5(4]3 81
6 77kg 1 1 i5/12/10(10(/8|8[6[5]|4] 2 81
7 82 1 1 i5/12|10/120/8[8|6[5|43 81
8 87 1 1 5i32/ic/10/8|8]6[5/4]3 81
9 97 kg 1 i 51i213c]/1w/8(8|6(5[4]3 81
10 130!_(;4 1 1 5]22110/10/8/8(6/5|4]3 81
11 [1]
12 0
13 [}
14 0
15 [}
16 0
17 1]
18 [+
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Zatacznik #4: klucz punktacji wydarzeri SSM na rok 2026 Grupa wiekowa: MLODZIEZOWIEC

Dyscyplina:
ZAPASY STYL KLASYCZNY
Lp |Nazwa wydarzenia Rodzaj
1 |MISTRZOSTWA POLSKI indywidualne SUMA PKT
2
3 528
STANDARD
nunktacji 55M
licbaosébw | LZaww D Miejsca sumMa/
tp Nazwa konkurencji Conkorerel | 2025 |wydsrenta| 1] 2 ] 3 14]5]6] 7] 8] 2]10[11]12[13[14]1516] 17|18 19]20 wydarzenie
1 60 kg 1 1 251 22| 15 (15| 4[38[2]1 88
2 67kg 1 1 25| 21| 6 16]4a(3]2]1 88
3 77kg 1 1 25| 21| 16 |25 4(3[2]1 38
4 87 kg| 1 1 25 | 21 | 6 el a3]z2]1 88
5 97 kg 1 1 25| 22| 15 (364 |3[2][1 88
6 130 kg 1 1 25| 22| 6 |35/ 432[ 88
7 0
8 [
9 0
10 [
11 [1]
12 0
iryrektor Sportowy
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L >

mgar Marek Walnchowski

POLSKI ZWIAZEK ZAPASNICZY
00-024 Warszawa, Al. Jerozolimskie 30 fok. 13
NIP: 526 1286 191, REGON: 000866449
el 448226248111



